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История одного 
библиотекаря

«Знай 
свои права»

Ямочный 
ремонт

155
40 лет любви к книгам: история 

одного библиотекаря.
27 мая отмечается Общерос-

сийский день библиотек – празд-
ник, который объединяет всех, кто 
ценит книги и стремится к знани-
ям. О своей преданной любви к 
книге и профессии рассказала 
Лариса Борисовна Анисимова.

В день празднования Дня Побе-

ды в спортивном зале силовых 

видов спорта прошло лично-ко-

мандное первенство по тяжёлой 

атлетике среди юношей. В сорев-

нованиях принимали участие все 

школы города. Состоялось тор-

жественное открытие. 

Весна — время не только пробуж-
дения природы, но и активной рабо-
ты коммунальных служб. Как сооб-
щают в Администрации Поронай-
ского муниципального округа, в этом 
году в Поронайском районе ямочный 
ремонт, как и прежде, затронет как 
дороги местного значения, так и дво-
ровые территории.

Форум активных граждан: 
Поронайск стал площадкой для новых идей

Материнский (семейный) капи-
тал представляет собой одну из 
мер государственной поддержки, 
призванных стимулировать рост 
рождаемости.
При предоставлении материн-

ского капитала государство уста-
навливает строгие ограничения 
на способы его использования. 
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В Поронайском муниципальном округе 
расширили план капремонта

В рамках региональной 
программы капитального 
ремонта в Поронайском 
муниципальном округе 
продолжается плановое 
обновление многоквар-
тирных домов. На этой 
неделе комиссия приня-
ла работы после капре-
монта подвального поме-
щения в доме № 6 по ули-
це Совхозной в районном 
центре.

Ранее подрядчики завершили ремонт электроснабжения и подвала в селе Восток 
на улице Гагарина, 7. В настоящее время по этому же адресу ведутся работы по 
обновлению систем теплоснабжения, водоснабжения и водоотведения. Параллель-
но ремонтируется фасад дома № 91 на улице Центральной в пгт Вахрушев и уже 
начаты работы на фасаде дома № 72 по этой же улице.

Все работы идут при поддержке губернатора Валерия Лимаренко, который ежегод-
но наращивает объёмы финансирования капремонтов. Благодаря этому в текущем 
году планы были увеличены с 5 до 10 многоквартирных домов.

Фонд капитального ремонта Сахалинской области уже утвердил планы на 2026 год. 
В Поронайске будет отремонтирован фасад дома на проспекте Антона Буюклы, 6Б, 
а на улице Октябрьской, 71 — система электроснабжения. В Вахрушеве комплекс-
ные работы по теплоснабжению пройдут на Центральной, 91, а также отремонтируют 
электрику в доме № 68 на той же улице. Кроме того, ремонт систем электроснабже-
ния запланирован в трёх домах села Восток: № 8, 10 и 11 по улице Гагарина.

Узнать актуальные сроки ремонта своего дома жители могут на официальном сай-
те Фонда капитального ремонта.

Пресс-служба 
Администрации муниципального округа СО

 Ямочный ремонт 
в этом году пройдет не только на дорогах, 

но и во дворах
Весна — время не только пробуждения природы, но и 

активной работы коммунальных служб. Как сообщают в 
Администрации Поронайского муниципального округа, 
в этом году в Поронайском районе ямочный ремонт, как 
и прежде, затронет как дороги местного значения, так и 
дворовые территории.

Дефектовку и мониторинг состояния покрытия специ-
алисты Администрации проводили совместно с активи-
стами Единой России, которые также ведут постоянный 
контроль по жалобам жителей. Именно на основе обра-
щений горожан был определен перечень придомовых 
территорий, где планируется устранить ямы и выбоины. 
Всего в рамках дворовой программы в текущем сезоне 
запланировано отремонтировать более 1200 квадратных 
метров дорожных дефектов.

На прошлой неделе дан старт второму этапу ямочного 
ремонта: подрядная организация приступила к асфаль-

тированию проблемных участков на улице Восточной. Накануне специалисты провели 
подготовительные работы — выполнили фрезеровку повреждённых фрагментов дорож-
ного полотна.

Программа ремонта реализуется поэтапно, чтобы максимально эффективно использо-
вать ресурсы и оперативно устранять наиболее критичные дефекты. 

Первый этап стал «скорой помощью» для дорог Поронайска. Подрядчик ликвидиро-
вал наиболее опасные ямы на улицах с интенсивным движением — в том числе на ули-
цах Гагарина и Восточной. В общей сложности было отремонтировано около 100 кв. м 
дорожного покрытия. Это позволило обеспечить безопасное движение на самых загру-
женных участках.

Второй этап — более масштабный. В планах дорожных служб устранить порядка 600 
кв. м дефектов. Это серьёзный объём работ, который заметно улучшит состояние город-
ской дорожной сети и сделает поездки по городу комфортнее и безопаснее.

Процесс ямочного ремонта — это не просто засыпка ям асфальтом. Специалисты сле-
дуют чёткой технологии:

- Диагностика. Сначала выявляют проблемные участки, оценивают глубину и площадь 
повреждений.

- Фрезеровка. С помощью спецтехники аккуратно вырезают повреждённые фрагмен-
ты, формируя ровные края. Это важно для качественного сцепления нового асфальта 
со старым покрытием.

- Очистка. Из подготовленной зоны удаляют мусор, пыль и влагу — так обеспечивает-
ся надёжное сцепление слоёв.

- Укладка асфальта. В яму укладывают свежую асфальтобетонную смесь и тщательно 
уплотняют её с помощью катка.

- Контроль качества. Специалисты проверяют ровность покрытия и прочность сцепле-
ния.

Ход работ по ямочному ремонту в муниципалитетах находится на контроле губерна-
тора Сахалинской области Валерия Лимаренко. Глава региона неоднократно подчерки-
вал важность своевременного приведения дорог в нормативное состояние после зимы.

Юлия ДРУЖИНИНА 
по информации Администрации 

Поронайского муниципального округа 
Фото Администрации Поронайского 

муниципального округа

Более 24 миллионов мальков кеты готовят 
к выпуску в реки Поронайского района

На лососевых рыбоводных заво-
дах в селе Гастелло и пгт Вахру-
шев Поронайского района насту-
пил один из самых долгождан-
ных периодов в технологическом 
цикле — завершение инкубации 
икры и массового выклева моло-
ди кеты. Специалисты предприя-
тий приступили к процессу подня-
тия мальков на плав.

На данном этапе молодь пере-
мещают из инкубационных цехов 
в открытые бассейны для даль-
нейшего подращивания и адапта-
ции. Переход знаменует собой важный рубеж - мальки начинают активно питаться 
и набираться сил перед будущим путешествием к морю. Для высокого темпа роста 
рыб кормят специализированным кормом, разработанным специально для молоди 
лососевых.

Выпуск мальков в естественную среду обитания запланирован на вторую половину 
июня. К этому моменту каждый малёк должен достичь веса не менее 0,7 грамма — 
такой показатель гарантирует высокую выживаемость в реке и последующую адап-
тацию в море.

Мальки, выращенные на ЛРЗ «Гастелло», отправятся в реку Гастелловку, где начнут 
свой путь к Охотскому морю. Молодь с завода в посёлке Вахрушев выпустят в реку 
Горянку. Всего в текущем сезоне гастелловский рыбоводный завод планирует выпу-
стить более 15 миллионов экземпляров молоди, а вахрушевский — более 9 милли-
онов мальков.

Пресс-служба 
Администрации муниципального округа СО

Министр здравоохранения посетила 
Поронайскую ЦРБ

Поронайскую центральную рай-
онную больницу с рабочим визитом 
посетила министр здравоохранения 
Сахалинской области Ирина Влади-
мировна Тухватуллина. Визит носил 
плановый ознакомительный харак-
тер.

В начале встречи министр вручи-
ла благодарственные письма Мини-
стерства здравоохранения Сахалин-
ской области отличившимся сотруд-
никам больницы. Среди награждён-
ных - заведующий отделением врач 
клинической лабораторной диагно-
стики Алексей Вадимович Коло-
дин, заместитель главного врача по 
информационной безопасности Ана-
толий Анатольевич Петров, а так-
же медицинская сестра участковая 
детской поликлиники Елена Влади-
мировна Урюпина.

Встреча прошла в формате живого 
диалога. Сотрудники больницы смог-
ли задать министру вопросы, каса-
ющиеся повседневной практики, 
кадрового обеспечения и доступно-

сти специализированной помощи. Ирина Владимировна показала, что глубоко погру-
жена в ситуацию на местах и хорошо знает реальные потребности медиков и паци-
ентов. Её интересовало всё - от состояния оборудования до условий работы персо-
нала.

Министр отметила, что Поронайская ЦРБ входит в пятёрку лучших учреждений 
Сахалинской области по выполнению целевых показателей в рамках территориаль-
ной программы государственных гарантий - как по амбулаторному звену, так и по ста-
ционарной помощи.

В планах развития больницы - дальнейшее укрепление материально-технической 
базы. Ирина Владимировна подтвердила, что в ближайшее время будут выделены 
средства на приобретение нового оборудования. Речь идёт о рентгеновском аппа-
рате, маммографе, эндоскопическом и ультразвуковом оборудовании. Это поможет 
жителям трёх районов - Поронайского, Смирныховского и Макаровского, получать 
качественную медицинскую помощь своевременно.

Вместе с главным врачом Евгением Борисовичем Субачом и заведующими отде-
лениями министр обошла ключевые подразделения больницы. Она оценила рабо-
ту стационара, реанимации, хирургического и терапевтического отделений. Отдель-
но осмотрела женскую консультацию - здесь недавно обновили уголок в рамках про-
екта «Счастливое материнство», оформили стену, и это уже получило добрые отзы-
вы от будущих мам.

Визит прошёл в рабочей конструктивной атмосфере. Серьёзных замечаний по ито-
гам проверки высказано не было. Мы благодарны Министерству здравоохранения за 
внимание и открытость к диалогу. Такое взаимодействие помогает решать насущные 
вопросы, укреплять материальную базу больницы и в конечном счёте работает на 
благо жителей Поронайского и соседних районов.

ГБУЗ «Поронайская ЦРБ»
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Председатель  Собрания 
Поронайского 

муниципального округа СО 
В.Г. КРИВОШЕЕВА

Мэр 
Поронайского
муниципального округа СО 
А.И. КАРПУКОВ

26 мая – День российского 
предпринимательства

УВАЖАЕМЫЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ!
ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС 

С ДНЕМ РОССИЙСКОГО ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА!

Предприниматели – это деятельная часть населения, свою энергию и талант напра-
вившая на создание и преумножение национального богатства. Само появление это-
го праздника – свидетельство уважения к труду тех, кто, несмотря на многочисленные 
трудности, осваивает новые виды деятельности, создает в районе рабочие места, в 
конечном счете – повышает уровень жизни.

Настоящий предприниматель – тот, кто всегда стремится к новым вершинам. 
Мы благодарны предпринимателям, которые активно участвуют в решении соци-

альных проблем, вкладывают свой опыт и созидательную энергию в развитие райо-
на.

Желаем нестандартных решений, новых проектов, удачи и процветания! Здоровья, 
счастья и благополучия! Успехов вам во всем!

УВАЖАЕМЫЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ!
СЕРДЕЧНО ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС С ДНЁМ РОССИЙСКОГО 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА — ПРАЗДНИКОМ ИНИЦИАТИВНЫХ, 
ЦЕЛЕУСТРЕМЛЁННЫХ И СМЕЛЫХ ЛЮДЕЙ, КОТОРЫЕ ВНОСЯТ 

ВЕСОМЫЙ ВКЛАД В РАЗВИТИЕ НАШЕГО РАЙОНА 
И САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ!

Предпринимательство — это не просто экономическая деятельность, а настоящий 
двигатель прогресса. Благодаря вашей энергии, новаторским идеям и готовности брать 
на себя ответственность создаются новые рабочие места, развиваются отрасли и реги-
оны, внедряются передовые технологии, повышается качество жизни граждан, укре-
пляется экономический потенциал.

Каждый день вы решаете сложные задачи — выстраиваете бизнес‑процессы, ищете 
надёжных партнёров, заботитесь о сотрудниках, отвечаете на вызовы рынка и находи-
те возможности даже в непростых условиях. Ваша работа требует не только профес-
сиональных знаний, но и особой внутренней силы, стратегического мышления, гибко-
сти и веры в успех.

Желаю вам стабильного роста и новых достижений, выгодных контрактов и надёжных 
партнёров, смелых идей и успешных их воплощений, финансовой устойчивости и рен-
табельности бизнеса, крепкого здоровья, благополучия и неиссякаемой энергии, под-
держки близких и единомышленников на пути к целям, уверенности в завтрашнем дне 
и гордости за свой вклад в процветание России.

Пусть каждый ваш проект будет успешным, каждая инициатива — востребованной, а 
каждый день приносит радость созидательного труда и заслуженные плоды!

Депутат Сахалинской областной Думы 
А.М. РАДОМСКИЙ

Школа № 7 Поронайска на один день превратилась в центр общественной жизни 
трёх районов. Здесь прошёл форум активных граждан, организованный Обществен-
ной палатой Сахалинской области. Поронайск стал уже десятым районом, где состо-
ялось это значимое событие.

Форум объединил более 100 активных жителей Поронайского, Макаровского и 
Смирныховского районов — тех, кому небезразлична судьба своих городов и посёл-
ков. В работе приняли участие 13 экспертов: члены Общественной палаты, предста-
вители органов власти и некоммерческих организаций.

Открыл мероприятие Владимир Иконников, председатель Общественной пала-
ты Сахалинской области. Он обозначил ключевые направления форума: обсужде-
ние насущных проблем, поиск путей их решения и генерация новых идей для разви-
тия территорий.

С приветственным словом выступил мэр Поронайского муниципального округа 
Антон Карпуков: «Искренне рад приветствовать всех на гостеприимной поронай-
ской земле. Когда поступило предложение, мы не задумываясь приняли его. Спа-
сибо Владимиру Юрьевичу и коллегам из Общественной палаты, что смогли при-
ехать, поделились опытом, обсудили вопросы и смогли принять новые нестан-
дартные решения в условиях существующей макроэкономики, сжатого и опти-
мального финансирования. Благодаря принятым сегодня решениям уверен -  Поро-
найский район станет ещё лучше».

Особое место в программе заняло торжественное награждение тех, кто много лет 
вносит вклад в развитие гражданского общества региона. Владимир Иконников вру-
чил почётные знаки, грамоты и благодарственные письма:

Почётным знаком Общественной палаты Сахалинской области «Общественное 
признание» награждены Чернова Людмила Михайловна — председатель Поронай-
ской местной общественной организации пенсионеров, Почётный гражданин Саха-
линской области и Поронайского района, Ротькина Элина Николаевна — председа-
тель Общественного совета Поронайского муниципального округа.

Почётной грамотой Общественной палаты Сахалинской области отмечена Ильчен-
ко Татьяна Игоревна — член Общественного совета Поронайского муниципально-
го округа.

Благодарственное письмо Общественной палаты Сахалинской области вручено 
Ползуненковой Елене Николаевне — председателю ТОС «Малиновка».

После торжественной церемонии Владимир Иконников познакомил присутствую-
щих с работой Общественной палаты Сахалинской области — структуры, которая 

Форум активных граждан: 
Поронайск стал площадкой для новых идей

уже много лет связывает граждан с органами власти и помогает решать самые раз-
ные проблемы региона.

Общественная палата Сахалинской области — независимая структура, созданная 
для представления интересов жителей и некоммерческих организаций. Количествен-
ный состав 30 человек, срок полномочий 3 года, текущий созыв – шестой, все члены 
трудятся на общественных началах — то есть безвозмездно.

«Такие Общественные палаты выполняют свои полномочия во всех регионах 
страны», — отметил Владимир Юрьевич.

Круг вопросов, которыми занимается палата, действительно широк: образование 
и культура; здравоохранение; патриотическое воспитание; межнациональные отно-
шения; ЖКХ; молодёжная политика; развитие гражданского общества; поддержка 
некоммерческих организаций.

Одно из приоритетных направлений — правовая грамотность молодёжи. С 2015 
года в регионе регулярно проходят встречи и форумы «Правовые университеты». 
Благодаря им молодые сахалинцы учатся лучше разбираться в своих правах и обя-
занностях; учатся защищать конституционные права; получают консультации от юри-
стов и экспертов.

Владимир Иконников подчеркнул: такой формат взаимодействия с правоохранитель-
ными органами, судебной системой, Следственным комитетом и прокуратурой удалось 
выстроить только в Сахалинской области — это уникальный региональный опыт.

Члены Общественной палаты используют разные формы работы, чтобы добивать-
ся реальных изменений. Круглые столы: это площадки для диалога, где представи-
тели власти, эксперты и жители вместе ищут решения актуальных проблем. Обще-
ственный контроль: члены палаты проверяют, как выполняются поручения и законы 
на практике. Экспертиза нормативно -  правовых актов: предложения и замечания 
палаты помогают совершенствовать региональное законодательство.

В 2025 году члены Общественной палаты проверили выполнение более 200 пору-
чений губернатора Сахалинской области, рассмотрели более 300 нормативно-право-
вых актов, были членами наблюдательных комиссий. «Система общественного кон-
троля даёт конкретные результаты для жителей региона», — подытожил Владимир 
Иконников.

Основная часть форума прошла в формате живого диалога. Участники разбились 
на тематические группы и обсудили широкий круг вопросов — от защиты прав педа-
гогов до знакомства с традициями коренных малочисленных народов Севера. Разбе-
рёмся, что происходило на каждой площадке.

«Об исполнении поручения Президента РФ „О защите чести, достоинства и 
репутации педагогических работников“». Участники выработали предложения по 
совершенствованию механизмов защиты прав педагогов — чтобы учителя чувство-
вали поддержку общества и государства.

«Проблемы и перспективы развития ЖКХ и ТОС». Здесь разбирали, как повы-
сить качество жилищно коммунальных услуг. В дискуссии участвовали Юрий Дро-
бышев, руководитель Государственной жилищной инспекции Сахалинской области, 
а также специалисты Министерства ЖКХ Сахалинской области.

«Развитие малых территорий совместно с некоммерческими организация-
ми». Площадка показала успешные примеры партнёрства НКО и муниципалитетов 
— истории, которые можно взять на вооружение другим районам.

«Семейное чтение в системе семейного воспитания». Участники обсудили, как 
возродить традицию совместного чтения в семьях и привить детям любовь к книгам.

«Стратегическая сессия по развитию молодёжной политики». Молодые активи-
сты предложили инициативы по поддержке молодёжных проектов — идеи, которые 
могут получить воплощение уже в ближайшее время.

«Урок мужества». Патриотические проекты представили вниманию участников — 
они напомнили о важности сохранения исторической памяти и воспитания граждан-
ской ответственности.

«Интерактивное занятие „Медвежий праздник. Нивхи“». Гости форума погрузи-
лись в культуру коренных малочисленных народов Севера: узнали о традициях, обы-
чаях и символике «Медвежьего праздника».

Начало. (Продолжение на стр. 4)
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27 мая отмечается Общероссийский день библио-
тек – праздник, который объединяет всех, кто ценит 
книги и стремится к знаниям. О своей преданной 
любви к книге и профессии рассказала Лариса 
Борисовна Анисимова.

1. Лариса Борисовна, расскажите, как Вы ста-
ли библиотекарем? Что Вас привлекло в этой 
профессии?

— Книги сопровождали меня с самого ранне-
го детства, потому что в семье нашей читали все, 
тем более что  выросла я в самой читающей в 
мире стране! Хорошие книги передавались из рук 
в руки, их давали почитать из домашних библи-
отек, а настоящая библиотека воспринималась 
как нечто особенное. В общем, мне всегда хоте-
лось быть ближе к книгам. Библиотекарем  реши-
ла стать еще до окончания средней школы, клас-
се в восьмом, хотя была мечта и об искусствоведе-
нии, но по окончании средней школы № 2  поступи-
ла в Хабаровский государственный институт куль-
туры на факультет библиотековедения и библио-
графии по специализации «Библиотекарь-библио-
граф детской литературы».

2. Сколько лет Вы уже работаете в библиотеке?
— 29 июля 2026 года будет ровно 40 лет, как я перешагнула порог Поронайской 

централизованной библиотечной системы, а первым моим наставником в профессии 
стала Зорина Светлана Алексеевна, в то время заведующая юношеской библиоте-
кой, которой я до сих пор признательна за помощь в освоении практики  библиотеч-
ной деятельности. Были в профессиональном познании и другие учителя.  Их  я всег-
да вспоминаю с теплотой, благодаря им я прошла путь от библиотекаря до заведую-
щего  отделом методико-инновационной и массовой работы.

3. Кто Ваши основные читатели (их возраст, интересы)?
— В связи с тем, что я возглавляю методическую службу ЦБС, привычно представ-

ляемая работа с читателями в круг моих прямых обязанностей не входит. Тем не 
менее я не расстаюсь с настоящими книголюбами, среди которых и  юные читатели, 
и представители старшего поколения. У меня есть свой круг единомышленников – 
настоящих почитателей книги. Ко мне приходят за советом,  с радостью рекомендую 
каждому, что почитать. Не оставляю «за бортом» своей профессиональной деятель-
ности и массовую работу, т. е.  всегда рада выйти к любому читателю с книгой в руках.

4. Какие мероприятия проводятся в библиотеке?
— Это самый трудный вопрос, потому что тематический спектр мероприятий, 

проводимых в нашей библиотечной системе, весьма широк, точнее, всеохватен.  
Последними яркими событиями стали встречи с поэтами Виталием Гринем и Олесей 
Сафо, Всероссийская акция «Библионочь», презентации сборников поэтов-участни-
ков специальной военной операции «ПоэZзия русской зимы» и «ПоэZзия русского 
лета».  Мы проводим мероприятия досугового формата, рассчитанные на расшире-
ние читательского кругозора и просветительского содержания. Нельзя не упомянуть 
и нашу общественную деятельность, которая включает и активное сотрудничество с 
Поронайской местной общественной организацией пенсионеров, и помощь участни-
кам специальной военной операции,  и ставшее библиотечным брендом курирова-
ние Аллеи трудовой славы на улице Победы. Недаром на базе МБУК «Поронайская 
ЦБС»  с 2024 года активно действует Добро.Центр, руководителем которого я явля-
юсь.

5. Ваши любимые произведения? Какую книгу 
или произведение, на Ваш взгляд, должен про-
читать каждый?

— Конечно же, фундаментом кругозора отече-
ственного читателя должен быть А.С. Пушкин. Мое 
первое знакомство с книгой началось с его сказок, 
которые очень хорошо запоминались и декламиро-
вались мной уже в три года. Также, на мой взгляд, 
каждый должен знать отечественную детскую лите-
ратуру, которую я очень люблю.  Например, книги А. 
Барто, С. Михалкова, К. Чуковского, С. Маршака – 
это лучшее, что можно посоветовать для семейного 
чтения. У меня много любимых произведений, ина-
че я не пошла бы в библиотекари (смеется). Очень 
люблю Н. Гоголя – дважды перечитала «Мертвые 
души» и несчетное количество раз «Вечера на 
хуторе близ Диканьки». В числе почитаемых мною 
классиков и Н. Лесков, и В. Брюсов...  Я отношусь к 
категории всеядных читателей – люблю разножан-
ровую литературу. Из недавно прочитанного самым 
памятным стал роман нигерийского писателя Чиго-
зи Обиома «Рыбаки». Эта книга - одно из послед-

них открытий в моем литературном багаже! Советую ее прочитать.
6. Какими качествами должен обладать современный библиотекарь?
— Профессия библиотекаря – это систематическое наполнение себя новой инфор-

мацией. Современный библиотекарь должен быть образованным, начитанным, ком-
муникабельным, справляться с большим объемом работы и огромным потоком 
информации. Самое главное - он должен любить то, чем он занимается! 

7. Что бы Вы посоветовали человеку, который хочет стать библиотекарем?
— Совет может показаться банальным: надо просто любить книгу и иметь желание 

делиться этой любовью с другими!
8. Чего бы Вы пожелали своим коллегам в профессиональный праздник?
— Всем своим коллегам я желаю крепкого здоровья, неиссякаемого творческого 

потенциала и отзывчивого читателя! Я горжусь тем, что со мной работают замеча-
тельные люди! Хотелось бы отметить молодых библиотекарей, среди которых ско-
ро станут дипломированными специалистами  Анастасия Сыромятникова, Эли-
на Левшина,  Евгения Кравченко и Артем Голубин. Стали достойным пополне-
нием коллектива Юлия Пашкова, Наталья Колесникова, Ольга Хон, Анжелика 
Иванова, Эльвира Лейтнер и Татьяна Шаповалова, - на них мы возлагаем боль-
шие надежды. Мощной профессиональной опорой являются Анна Савченко, Анна 
Самошкина, Елена Цой, Наталья Загоруйко,  Наталья Кирилюк. Назову  и тех, 
с кем на протяжении многих лет мы плечом к плечу идем библиотечной дорогой, - 
это Ольга Лепетова, Эльвира Григорьева, Инна Моторина, Наталья Николаева. 
Наша команда успешно трудится благодаря грамотному и профессиональному руко-
водству директора Поронайской ЦБС Трубициной Елены Юрьевны. Мне хочется 
верить, что коллектив будет пополняться по-настоящему преданными профессии 
специалистами, для которых «Библиотекарь» - это не просто название занимаемой 
должности, это символ просвещения!

Лариса Борисовна! Большое спасибо за беседу. Поздравляем с профессиональным 
праздником! Желаем здоровья, счастья, вдохновения и новых открытий! Пусть книги 
всегда будут Вашими друзьями.

Надежда 
ПОЛЯКОВА

40 лет любви к книгам: история одного библиотекаря

Продолжение. (Начало на стр. 3)
Особенность форума — активное участие и старшего поколения, и молодёжи. У 

каждой группы — свой взгляд на привычные вещи. Старшие участники делились 
опытом, подсказывали проверенные решения, предостерегали от ошибок. Молодёжь 
предлагала нестандартные подходы, смотрела на проблемы под другим углом, гене-
рировала смелые идеи. Такой союз стал залогом продуктивной работы: традиции 
встретились с инновациями, а мудрость — с энергией новых поколений.

Эксперты делились опытом, подсказывали пути решения проблем, а жители предлагали 
конкретные идеи для реализации на местах. В результате были сформулированы иници-
ативы, которые Общественная палата возьмёт на контроль для дальнейшей проработки.

Елена Николаевна Ползуненкова рассказала, как прошла работа на площадке, 
посвященной сфере ЖКХ: «Площадка показала себя как эффективный инструмент 
диалога между экспертами и жителями. Особенно ценно, что обсуждение не оста-
лось на уровне докладов: мы, жители района, не просто выслушали специалистов, а 
активно включились в разговор, обозначив реальные проблемы своего двора и дома. 
Жаловались на состояние подвалов, нехватку мест для хранения колясок, велоси-
педов, рассмотрели вопросы экологии. Разработали конкретные предложения по 
реальным проблемам. Такой формат взаимодействия помогает точнее формули-
ровать задачи для управляющих компаний и планировать благоустройство с учё-
том реальных потребностей».

 На площадке «Интерактивное занятие «Медвежий праздник. Нивхи» более глубоко 
познакомились с культурой коренных малочисленных народов Севера. 

-  Форум активных людей, организованный Общественной палатой Сахалинской 
области, стал ярким событием, объединившим неравнодушных жителей Поро-
найского района. Мероприятие развернулось на нескольких тематических пло-
щадках, каждая из которых превратилась в центр генерации идей и живого диало-
га. Мне посчастливилось стать частью удивительного события. Я побывала на 
мастер-классе Катерины Королёвой, посвящённом одному из самых загадочных и 
священных обрядов КМНС — Медвежьему празднику. Это не просто лекция, а насто-
ящее путешествие во времени и пространстве. Катерине удалось невероятное: 
соединить глубокую этнографическую точность с живой, завораживающей пода-
чей. Шаг за шагом мы проживали ключевые этапы праздника, проникая в сложную 
символику ритуальных танцев, песен и подношений. Этот мастер-класс заставля-
ет по новому взглянуть на философию северных народов, где человек не властву-
ет над природой, а находится с ней в священном диалоге.︎ Ухожу с мастер-класса 

с невероятным чувством внутреннего спокойствия и вдохновения. Спасибо Кате-
рине за этот культурный мост вглубь веков! Потрясающе. Настоящее очищение 
души. И в завершение всего мы все вместе ели вкуснейшие бруснику и клюкву! -–
поделилась своим впечатлением о работе площадки Виктория Кривошеева, председа-
тель Собрания Поронайского муниципального округа.

После насыщенной работы на тематических площадках участники форума вновь 
собрались в актовом зале — чтобы объединить усилия, обсудить самые острые про-
блемы и сформулировать конкретные предложения по их решению. Атмосфера была 
по-настоящему созидательной: каждый хотел внести вклад в развитие района.

На площадке, посвящённой защите чести и достоинства учителей, участники пред-
ложили сместить фокус внимания надзорных органов и силовых структур. Ключевая 
идея — активнее опираться на семейное воспитание и законодательную базу, в част-
ности на Семейный кодекс РФ.

В сфере жилищнокоммунального хозяйства участники выработали практичные реше-
ния, которые сделают жизнь горожан комфортнее и экологичнее. 1. Организовать меха-
низм сбора отработанных автомобильных покрышек через шиномонтажные компании. Это 
позволит легализовать поток отходов, снизить количество стихийных свалок, упростить 
переработку резины. 2. При проектировании благоустройства предусматривать специаль-
ные зоны для хранения колясок, велосипедов и самокатов. Так дворы станут аккуратнее, 
а имущество жителей — безопаснее. 3. В каждом муниципалитете Сахалинской области 
создать площадку для приёма отработанных батареек и аккумуляторов. Это снизит эколо-
гическую нагрузку и поможет правильно утилизировать опасные отходы.

Для развития молодёжи участники предложили амбициозные проекты, которые 
откроют молодым сахалинцам новые перспективы. 1. Форум «Острова»: принять уча-
стие в молодёжном форуме в качестве соавторов — это даст возможность влиять на 
программу и предлагать свои инициативы. 2. Исторические маршруты: разработать 
туристические тропы с акцентом на сохранение исторической памяти — экскурсии по 
памятным местам, знакомство с ветеранами, сбор семейных историй. 3. Экскурсии 
на предприятия: организовать визиты школьников на местные производства и орга-
низации — так ребята смогут лучше понять профессии и выбрать будущую специаль-
ность. 4. Пришкольные лагеря: активнее привлекать молодёжь к работе в лагерях — 
это развивает лидерские качества и даёт первый опыт наставничества.

Организаторы подчеркнули: это не просто идеи на бумаге, а реальные шаги к улуч-
шению жизни в Поронайском районе и регионе в целом.

Юлия ДРУЖИНИНА



Спорт № 19
от 20 мая 2026 5

 Определили сильнейшие команды на соревнова-
ниях по мини-волейболу

В Поронайске завершились соревно-
вания по мини-волейболу в рамках спар-
такиады на Кубок мэра муниципального 
образования. Турнир собрал предста-
вителей организаций, предприятий и 
учреждений Поронайского муниципаль-
ного округа.

За почётный трофей боролись 7 ко-
манд:

— МАУ ДО СШ «Поронайск-Арена»;
— Администрация Поронайского муниципального округа;
— Центральная районная больница;
— ПКК-1;
— ИП Павлинкович;
— «Локомотив»;
— Пожарно-спасательный отряд.
Упорная борьба на площадке держала зрителей в напряжении до последних мячей. 

По итогам турнира места распределились следующим образом:
1 место — Пожарно-спасательный отряд;
2 место — «Локомотив»;
3 место — ИП Павлинкович.
Победители и призёры были награждены кубками, грамотами и медалями. Органи-

заторы благодарят все команды за яркую игру и вклад в развитие спортивного дви-
жения в округе.                                                                                            Пресс-служба 

Администрации муниципального округа СО

Итоги первенства Дальневосточного 
федерального округа по лёгкой атлетике

В Южно-Сахалинске с 13 по 15 
мая проходило первенство Дальне-
восточного федерального округа по 
лёгкой атлетике. 

В соревнованиях приняла участие 
легкоатлетка из Поронайска.

Полина Григорьева, воспитанница 
Сергея Корнишина, показала отлич-
ные результаты:

1 место в беге на 3 000 метров с 
препятствиями;

2 место в беге на 1 500 метров.
Пресс-служба Администрации муниципального округа СО

В Поронайске прошли соревнования 
по плаванию на Кубок мэра

14 мая в Поронайске состоялись соревнования по плаванию в рамках спартакиады 
на Кубок мэра Поронайского муниципального округа Сахалинской области. Участ-
никами турнира стали сборные команды организаций, предприятий и учреждений 
города.

В борьбе за почетный трофей сошлись четыре команды:
· «Локомотив»;

Первенство по тяжёлой атлетике 
В день празднования 

Дня Победы в спортив-
ном зале силовых видов 
спорта прошло лично-ко-
мандное первенство по 
тяжёлой атлетике среди 
юношей. В соревнова-
ниях принимали участие 
все школы города. Со-
стоялось торжественное 
открытие. Депутат Со-
брания депутатов Поро-
найского муниципального 
округа Игорь Богданов 
поздравил спортсменов 
с Днём Победы, пожелал 

высоких спортивных результатов, хорошо закончить учебный год, в летнее время за-
ниматься оздоровительными игровыми видами спорта. Главный секретарь турнира 
Иван Михайлович Тагильцев объявил порядок выступления на помосте. Спортсмены 
были распределены на два потока. В категории 33 кг выступал самый юный участник. 
Ученик 1 класса СОШ № 2 Чипенко Никита сам захотел принять участие в празднич-
ном турнире. В рывке классическом он поднял 12 кг и толкнул штангу весом 15 кг. Ни-
кита стал чемпионом города. В категории 35 кг с лучшим личным результатом в двое-
борье 48 кг чемпионом стал ученик 5 класса СОШ № 2 Путюк Руслан. В категории 45 
кг на высшую ступень пьедестала поднялся ученик 5 класса СОШ № 2 Сулейманов 
Амиджон. В рывке классическом он зафиксировал 30 кг, в толчке классическом под-
нял штангу весом 38 кг. Амиджон чемпион Сахалинской области среди юношей до 12 
лет. Второе место занял его одноклассник Кирилин Дима. Он в двоеборье поднял 53 
кг. В категории 49 кг принял участие тоже юный спортсмен Ильенко Владимир, ученик 
2 класса седьмой школы. В рывке классическом он поднял 15 кг, толчок классический 
выполнил с весом 22 кг. Володя новичок, но продемонстрировал хорошие координа-
ционные качества штангиста. Чемпионом в категории 49 кг с хорошим результатом в 
двоеборье 94 кг стал ученик 9 класса второй школы Бачимов Эрмен . Второй призёр с 
лучшим личным результатом в двоеборье 84 кг девятиклассник школы № 7 Шевский 
Данил. Третий призёр ученик 6 класса первой школы Голубев Лев. Он в двоеборье 
набрал 76 кг. Это его лучший результат. Победителем в категории 55 кг с резуль-
татом в двоеборье 119 кг стал ученик 11 класса школы № 8 Седусов Родион. Он 
впервые выполнил третий взрослый разряд. На втором месте девятиклассник второй 
школы Камелин Андрей с результатом в двух упражнениях 116 кг. Он также впервые 
выполнил третий взрослый разряд. На высшую ступень пьедестала в категории 61 
кг с результатом в двоеборье 135 кг поднялся второй призёр Сахалинской области 
среди юношей, ученик 9 класса школы-интерната № 3 Хайрулоев Сорбон. Второе 
место с лучшим личным результатом в двоеборье 88 кг занял семиклассник второй 
школы Сарнацкий Владислав. Третий призёр тоже ученик 7 класса этой же школы 
Николаев Тимофей. В двоеборье поднял 66 кг. В категории 67 кг на высшей ступени 
пьедестала оказался ученик 9 класса школы № 2 Шаповалов Алексей с результатом 
120 кг. Вторым призёром в двоеборье 85 кг стал семиклассник второй школы Чума-
ков Кирилл. Третье место с лучшим личным результатом в двоеборье 70 кг занял 
ученик 7 класса второй школы Руденко Андрей. В этой же категории выступал Салук 
Герман , ученик 7 класса школы-интерната № 4. Он новичок, но поднял 44 кг. Победу 
в категории 73 кг с суммой в двоеборье 100 кг одержал ученик 9 класса школы-ин-
терната № 4 Галич Александр. Саша первый раз выступал на таких соревнованиях 
и сделал это успешно. Вторым призёром в этой категории с лучшей личной суммой в 
двоеборье 95 кг стал ученик 8 класса седьмой школы Гишко Кирилл. Оба спортсмена 
выполнили третьи юношеские разряды. Победителем в категории 81 кг с высоким 
личным результатом 136 кг стал ученик 8 класса школы № 2 Сафронов Данил. На 
высшую ступень пьедестала в категории 89 кг с высоким результатом в двоеборье 
160 кг поднялся ученик 9 класса школы № 1 Харитонов Данил. Второй призёр ученик 
6 класса восьмой школы Зеленов Данил. В двоеборье он поднял 86 кг. Судейская 
коллегия подвела итоги личного и командного первенств. Спортсмены были награж-
дены грамотами и медалями Департамента образования, культуры и спорта. Первое 
командное место заняла школа № 2, на втором месте седьмая школа и на третьем 
месте оказалась школа № 8. Команды награждены кубками. Благодаря спонсорской 
помощи интернет-компании ООО «Фортуна» спортсмены получили праздничные де-
нежные призы. Агентство недвижимости «Купи Дом» прибрело сладкое вознагражде-
ние – дети получили по плитке шоколада. От всей души благодарим руководителей 
этих предприятий. Дополнительные призы «За волю к победе» и приз абсолютного 
победителя турнира получили Хайрулоев Сорбон и Харитонов Данил.

Тренеры Семёнов С.Д., Тагильцев И.М.

· «Поронайск-Арена»;
· «ПКК-1»;
· «Пожарный отряд».
По итогам соревнований места распределились следующим образом:
1 место — команда «Поронайск-Арена»,
2 место — «Пожарный отряд»,
3 место — «ПКК-1».
Организаторы и зрители отметили высокий уровень подготовки участников и волю 

к победе.
Пресс-служба 

Администрации муниципального округа СО

Вольная борьба 

В городе Хабаровске завершились Всероссийские соревнования по спортивной 
борьбе (вольной борьбе) среди юношей до 16 лет "Кубок мэра города Хабаровска".

На ковре состязались спортсмены из Дальневосточного округа и Сибири. В каждой 
весовой категории была представлена достойная конкуренция, борьба была беском-
промиссной, каждый заработанный балл стоил больших 
усилий. 

Результаты наших ребят:
Ахмедов Абдурахим;

Тадышев Урмат.
Также стоит отметить результаты других спор-

тсменов из Сахалинской области: 
Фахритдинов Гасан (г.Южно-Сахалинск);

Политико Станислав (г.Невельск);
Рыбчеков Никита (г.Южно-Сахалинск);

Пак Константин (ПГТ Ноглики);
Атоев Мухаммадали (Южно-Сахалинск).

Выражаем благодарность принимающей стороне  за 
отличную организацию соревнований!

Тренер СШ  «Поронайск-Арена»
 В.  Вальков
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 Ночь музеев в Поронайском краеведческом 

музее: волшебство творчества и открытий

 
В минувшую субботу Поронайский краеведческий музей превратился в настоящую 

площадку вдохновения и радости — у нас прошла долгожданная Всероссийская 
акция «Ночь музеев». 

Девиз этого удивительного вечера — «Родное» — пронизывал каждую деталь про-
граммы, напоминая о богатстве местной культуры, традициях и талантливых земля-
ках.

  Гости мероприятия окунулись в атмосферу праздника, наполненного музыкой, 
творчеством, поэзией и увлекательными мастер‑классами.

  Яркими выступлениями гостей порадовали юные артисты из Детской школы 
искусств г. Поронайска; участница любительского объединения «Вокал» Культур-
но‑досугового центра «Мир» Людмила Даниловна Тихонова (руководитель — Г. Н. 
Садкевич); заслуженный коллектив народного творчества «Мэнгумэ Илга (Серебря-
ные узоры)» — их выступление стало настоящим украшением вечера и ярко отрази-
ло дух девиза «Родное».

 Литературная гостиная «О малой родине».
Участники студии художественного слова «Лотос» прочли проникновенные стихи 

о родном острове. К артистам присоединились все желающие: гости вечера тоже 
декламировали любимые строки о малой родине, создавая особую душевную атмос-
феру.

 Каждый смог попробовать себя в творчестве под руководством опытных наставни-
ков:

 - педагоги Центра детского творчества провели занятия в техниках макраме («Весё-
лая стрекоза») и стринг‑арт («Белёк»);

 - специалисты музея научили создавать очаровательную брошь «Дамочка» и рас-
писывать фигурки животных.

 Любителей умственных вызовов ждали:
 - викторина «Имена героев на карте района» — шанс проверить свои знания о 

выдающихся земляках и ещё раз вспомнить, чем славится наш край;
 - квест «Тайны Сахалина: путешествие юного исследователя» — возможность 

взглянуть на привычные экспонаты по‑новому и открыть для себя что‑то родное и 
близкое в природе нашего района.

 Какой праздник без угощений? Гостей ждали домашние вкусняшки — настоящее 
воплощение родного гостеприимства и тепла.

 Благодарим всех, кто пришёл и сделал эту ночь особенной. Ваши улыбки, творче-
ство, стихи и искренний интерес — лучшая награда для нашей команды.

 До новых встреч в Поронайском краеведческом музее. 

МБУК «Поронайский 
краеведческий музей»

Юмор без границ: в Поронайске определили 
лучшие детские команды КВН

В прошлую суббо-
ту в концертном зале 
«Центральный» было 
жарко. Здесь прошёл 
фестиваль команд 
КВН «Весеннее обо-
стрение», где юные 
юмористы доказали, 
что шутить по-весен-
нему остро умеет не 
только взрослое поко-
ление.

За звание самых 
смешных боролись 
четыре детские коман-
ды. Зал взрывался 
аплодисментами, а 
жюри пришлось нес-
ладко - выбрать луч-
ших из лучших оказалось очень сложно.

Итоги фестиваля:
1 место — «Поколение NEXT» (Школа № 2). 
2 место — «Одни убытки» (Школа № 7).
Именно эта команда забрала также приз «Лучшая шутка».
3 место — «Бах» (Детская школа искусств г. Поронайска).
Отдельно жюри отметило актёрское мастерство:
· Лучший актёр — Ярослав Ситников (ДШИ «Бах»).
· Лучшая актриса — Таисия Лукомская (Школа № 2 «Поколение NEXT»).
Также был отмечен и коллектив «Зумеры 2.0» (Школа № 8). Хотя команда и не 

вошла в тройку призёров, она получила кондитерский подарок от члена жюри.
Смех действительно продлевает жизнь, а «Весеннее обострение» в Поронайске 

подарило заряд бодрости до самого лета.
Пресс-служба администрации

Поронайского муниципального округа СО

Команда школы № 1 - бронзовый призер 
регионального этапа 

«Президентских состязаний»
Подведены итоги регионального этапа Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания». Честь Поронайского района защищали 
команда школы № 1 г. Поронайска (руководители Жигула Е.В., Божок О.В.) и коман-
да школы с. Восток (руководитель Ефимова О.П.).

Состязания прошли на базе детского центра «Юбилейный».
3 общекомандное место среди городских школ  у команды школы № 1 г. Поронай-

ска.
Кроме того, в отдельных видах программы наши ребята  показали хорошие резуль-

таты:
1 место — подвижные игры;
1 место — теоретический конкурс;
1 место в личном зачете — Гусева Алиса;
3 место в личном зачете — Александр Самедов.
Достойный результат показала и команда школы с. Восток. В теоретическом этапе 

среди сельских школ она заняла 2 место, а в личном зачете среди девочек Амосова 
Милана поднялась на 3 место.

Поздравляем обе команды, их руководителей и желаем новых спортивных дости-
жений!

Пресс-служба  администрации
Поронайского муниципального округа СО



05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Но-
вости 16+
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05, 16.55, 18.25 
Время покажет 16+
12.50, 18.40, 22.45 Большая 
игра 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с "Потерянная 
жизнь" 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Кулагины. Новые 
серии" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Когда горит огонь" 
16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.30, 09.25, 11.35 Т/с "Пёс" 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.20 Сегодня 16+
14.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с "Извозчик" 16+
23.15 Т/с "Гений" 16+
01.35 Захар Прилепин. Уро-
ки русского 16+

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Из-
вестия 16+
06.25 М/ф "В некотором цар-
стве" 0+
06.55 Они потрясли мир 12+
09.05 Страна советов 16+
09.40 Знание-сила 12+
10.30 Т/с "Великолепная 
пятёрка-3" 16+
18.30 Т/с "Свои-6" 16+
01.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

06.00, 19.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости 16+
10.00 Военная тайна с Иго-
рем Прокопенко 16+
11.00 Совбез 16+
12.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
14.00 Загадки человечества 
16+
15.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
16.00 Д/ф "Легенды и мифы" 
16+
18.00 Тайны Чапман 16+

21.00 100 вопросов обо всем 
16+
21.45 Х/ф "Ограбление на 
Бейкер-Стрит" 16+
00.25 Х/ф "Банда Чикаго" 
18+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/ф "Леди Баг и Су-
пер-Кот" 6+
10.00, 10.30, 17.00 Т/с "Сле-
пая" 16+
11.00, 16.30 Т/с "Порча" 16+
12.00 Т/с "Гадалка" 16+
19.00 Т/с "Мажор" 16+
23.45 Х/ф "Жажда золота" 
16+
01.45 Т/с "Знаки судьбы" 16+

06.00, 10.40 100 мест, где по-
есть 16+
08.05 Просто кухня. Лучшее 
12+
09.35, 10.05 100 мест и одна 
кухня 16+
11.35 Х/ф "Ещё одна настоя-
щая любовь" 16+
13.35 Х/ф "Тихая гавань" 16+
15.55, 18.00 Т/с "Чудо-док-
тор" 16+
19.00, 21.00 Т/с "Волшебный 
участок-2" 16+
21.50 Х/ф "Отель «Артеми-
да" 16+
23.35 Х/ф "Игра на пониже-
ние" 16+

08.00 Т/с "Интерны" 16+
20.00 Т/с "СашаТаня" 16+
22.00 Т/с "Универ. 10 лет 

спустя" 16+
00.00 Х/ф "Притворись моим 
мужем" 16+
01.40 Х/ф "Битва пап" 12+

07.00 Настроение 12+
09.15 Доктор И… 16+
09.40 Х/ф "Абонемент на 
расследование" 16+
11.35 Актёрские драмы 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 Со-
бытия 16+
12.50 Т/с "Смерть в объекти-
ве" 12+
14.45 Мой герой 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Х/ф "Вера больше не 
верит в совпадения" 16+
17.55 Прощание 16+
19.10 Х/ф "Чувство прав-
ды-2" 16+
23.35 Закон и порядок 16+
00.05 Д/ф "Крест на браке" 
16+
01.00 События. 25-й час 16+
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Д/ф "Настоящий де-
тектив" 16+

07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 
16+
09.30 Тест на отцовство 16+
11.45 Д/ф "Прости меня…" 
16+
12.55 Д/ф "Беду отведу" 16+
14.00 Д/ф "Знахарка" 16+
14.35 Д/ф "Верну любимого" 
16+
15.05 Д/ф "Голоса ушедших 
душ" 16+

15.40 Х/ф "Одиночества. net" 
16+
20.00 Х/ф "Назови меня лю-
бимой" 16+
00.20 Д/ф "Понять. Про-
стить" 16+
01.20 Д/ф "Порча" 16+
05.20 6 кадров 16+

06.15, 12.45, 14.20, 04.10 Т/с 
"На дальней заставе" 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости 
дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 
16+
12.00, 19.50 Специальный 
репортаж 16+
20.20 По горячим следам 
16+
21.10 Улика из прошлого 16+
23.45 Между тем 12+
00.15 Х/ф "Пограничный пес 
Алый" 12+
01.45 Х/ф "Забудьте слово 
"смерть" 12+
03.05 Д/ф "Ступени Победы" 
16+
03.45 Д/ф "Перелом. Хрони-
ка Победы" 16+

07.20 Улётное видео 16+
15.00, 19.00 Влад решает 
16+
16.00 Решала 16+
20.00, 21.30 Улетное видео 
16+
22.00, 23.00 Проверим всё 
16+
00.00 Опасные связи 18+
04.30 Телесериал "Солдаты 
12" 16+

05.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Чехия-Канада. Пря-
мая трансляция из Швейца-
рии 12+
07.40 Все на Матч! 12+
08.55 Профессиональный 
бокс. Дмитрий Бивол против 
Джоуи Вегаса. Трансляция 
из Москвы 16+
09.55 Д/ф «Сильнейшее ка-
рате» 12+
10.55 Лучшие из лучших 12+
11.55 Новости 0+
12.00 Регби. Кубок России. 
1/4 финала. «ВВА-Подмо-
сковье» (Монино)-»Красный 
Яр» (Красноярск) 12+
14.00 Команда мечты 12+
14.30 Дело № 16+
15.00, 17.00, 20.55, 23.25 Но-
вости 12+
15.05, 19.35, 23.30 Все на 
Матч! 12+
17.05, 20.35 Специальный 
репортаж 12+
17.25 Хоккей. Чемпионат 
мира. Чехия-Норвегия. 
Трансляция из Швейцарии 
12+
21.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
22.25 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Сергей 
Павлович против Кёртиса 
Блэйдса. Трансляция из 
США 16+
00.45 Вид сверху 12+
01.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Швеция-Словакия. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии 12+
04.10 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура 6+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Но-
вости 16+
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Д/ф "Достояние респу-
блики" 12+
11.45, 12.10 Х/ф "Финал" 12+
13.40 Д/ф "Больше чем золо-
то" 0+
14.35, 15.10, 00.45 Подкаст.
Лаб 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.30, 22.40 Большая игра 
16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с "Потерянная жизнь" 
16+
23.40 Время героев 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Кулагины. Новые 
серии" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Когда горит огонь" 
16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.50, 09.25, 11.35 Т/с "Пёс" 

16+
07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.20 Сегодня 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с "Извозчик" 16+
23.15 Т/с "Гений" 16+

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Из-
вестия 16+
06.30 Т/с "Великолепная 
пятёрка" 16+
08.40, 10.30 Т/с "Великолеп-
ная пятёрка-6" 16+
09.05 Фирменный рецепт 12+
09.40 Знание-сила 12+
10.55 Т/с "Великолепная 
пятёрка-3" 16+
18.30 Т/с "След" 16+
23.20 Т/с "Свои-6" 16+
01.00 Известия. Итоги 16+

06.00, 19.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости 16+
10.00 Военная тайна с Иго-
рем Прокопенко 16+
12.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
14.00 Загадки человечества 
16+

16.00 Дикий, дикий мир 16+
18.00 Тайны Чапман 16+
21.00 Безумные факты 16+
22.00 Х/ф "Девять жизней" 
16+
00.25 Х/ф "Последний шанс" 
18+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/ф "Леди Баг и Су-
пер-Кот" 6+
10.00, 10.30, 17.00 Т/с "Сле-
пая" 16+
11.00, 16.30 Т/с "Порча" 16+
12.00 Т/с "Гадалка" 16+
19.00, 20.15, 21.15, 22.15 Т/с 
"Мажор" 16+
23.30 Х/ф "Потерянный та-
лисман" 16+
01.30 Кадони шоу 16+

06.00, 10.30 100 мест, где по-
есть 16+
08.00 Просто кухня. Лучшее 
12+
09.25, 10.00 100 мест и одна 
кухня 16+
11.35 Х/ф "Девять жизней" 
12+
13.20 Суперниндзя. Дети 12+
15.55, 18.00 Т/с "Чудо-док-
тор" 16+
19.00, 21.00 Т/с "Волшебный 
участок-2" 16+
21.55 Х/ф "Волна" 16+
00.00 Х/ф "Разлом" 16+

08.00 Т/с "Интерны" 16+
10.00 Сокровища императо-

ра 16+
21.00 Т/с "СашаТаня" 16+
22.00 Т/с "Универ. 10 лет 
спустя" 16+
00.00 Х/ф "Битва пап" 12+
01.30 Х/ф "Олень" 16+

07.00 Настроение 12+
09.10 Смех, дрожь и видео 
16+
09.50 Х/ф "Абонемент на 
расследование" 16+
11.40, 01.30 Петровка, 38 
16+
11.50 Городское собрание 
12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 
01.00 События 16+
12.50 Т/с "Смерть в объекти-
ве" 12+
14.45 Мой герой 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Х/ф "Вера больше не 
верит в совпадения" 16+
17.55 Прощание 16+
19.10 Х/ф "Чувство правды" 
12+
23.35 10 самых… 16+
00.05 Знак качества 16+
01.45 Д/ф "Неизвестный 
Хрущёв" 16+

07.30, 05.25 6 кадров 16+
07.35 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.40 Давай разведёмся! 16+
09.40 Тест на отцовство 16+
12.00 Д/ф "Прости меня…" 
16+
13.00 Д/ф "Беду отведу" 16+
14.05 Д/ф "Знахарка" 16+

14.40 Д/ф "Верну любимого" 
16+
15.15 Д/ф "Голоса ушедших 
душ" 16+
15.50 Х/ф "В тихом омуте…" 
16+
20.00 Х/ф "Сердце Купидо-
на" 16+
00.30 Д/ф "Понять. Про-
стить" 16+
01.30 Д/ф "Порча" 16+

06.40 Х/ф "Черные береты" 
16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости 
дня 16+
10.15 Д/ф "Воздушные вой-
ны" 16+
12.00 Д/ф "Легенды госбезо-
пасности" 16+
12.50, 14.20, 02.10 Х/ф "Тай-
ная прогулка" 12+
15.35 Т/с "Ялта-45" 16+
19.50 Специальный репор-
таж 16+
20.20 По горячим следам 
16+
21.10 Скрытые угрозы 16+
22.00 Открытый эфир 16+
23.45 Между тем 12+
00.15 Х/ф "Голубая стрела" 
12+

07.20 Улётное видео 16+
15.00, 19.00 Влад решает 
16+
16.00 Решала 16+
20.00 Улетное видео 16+
22.00 Проверим всё 16+
01.00 Опасные связи 18+

05.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Германия-Великобри-
тания. Прямая трансляция 
из Швейцарии 16+
07.40 Все на Матч! 12+
08.55 Профессиональный 
бокс. Денис Лебедев против 
Йоури Каленги. Трансляция 
из Москвы 16+
09.55 Д/ф «Сёстры Уи-
льямс» 16+
10.55 Лучшие из лучших 12+
11.55 Новости 0+
12.00 Лёгкая атлетика. Брил-
лиантовая лига. Трансляция 
из Китая 6+
14.00 Команда мечты 12+
14.30, 00.45 Неизвестные 
страницы Кубка мира 12+
15.00, 17.00, 20.55, 23.25 Но-
вости 12+
15.05, 19.35 Все на Матч! 12+
17.05 По домам. Мирослав 
Ромащенко 12+
17.25 Хоккей. Чемпионат мира. 
Словакия-Канада. Трансляция 
из Швейцарии 12+
20.35 Спецрепортаж 12+
21.00 Есть тема! Прямой 
эфир 16+
22.25 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Стивен 
Томпсон против Кевина 
Холланда. Сергей Павлович 
против Тая Туивасы. Транс-
ляция из США 16+
23.30 Громко. Прямой эфир 
16+
01.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Чехия-Норвегия. Пря-
мая трансляция из Швейца-
рии 16+
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Но-
вости 16+
09.10 Жить здорово! 16+
10.05, 12.10, 16.55, 18.25 
Время покажет 16+
12.50, 18.40, 22.45 Большая 
игра 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с "Потерянная 
жизнь" 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Кулагины. Новые 
серии" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Когда горит огонь" 
16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.45, 09.25, 11.35 Т/с "Пёс" 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.20 Сегодня 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+

17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с "Извозчик" 16+
23.15 Т/с "Гений" 16+

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Из-
вестия 16+
06.25, 10.30  Т/с "Великолеп-
ная пятёрка" 16+
09.25 Стройнадзор 16+
10.45 Т/с "Великолепная 
пятёрка-3" 16+
18.30 Т/с "След" 16+
23.20 Т/с "Свои-6" 16+

06.00, 19.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости 16+
10.00 Документальный спец-
проект 16+
11.00 Засекреченные списки 
16+
12.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
14.00 Загадки человечества 
16+
15.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
16.00 Момент в истории 16+
18.00 Тайны Чапман 16+
21.00 Наука и техника 16+
21.30 Х/ф "Отель «Мумбаи. 
Противостояние" 16+
00.25 Х/ф "Взломщик" 18+

07.00 Мультфильмы 0+

09.30 М/ф "Леди Баг и Су-
пер-Кот" 6+
10.00, 10.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Телесериал 
"Слепая" 16+
11.00, 11.30, 16.30 Т/с "Пор-
ча" 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.45, 
14.15, 14.45, 15.15, 16.00 Т/с 
"Гадалка" 16+
19.00, 20.15, 21.15, 22.30 Т/с 
"Мажор" 16+
23.45 Х/ф "Неудержимые" 
16+

06.00, 10.55 100 мест, где по-
есть 16+
08.20 Просто кухня. Лучшее 
12+
09.55, 10.20 100 мест и одна 
кухня 16+
12.00 Х/ф "Два мира" 12+
14.00 Х/ф "Красотки" 16+
15.55, 18.00 Т/с "Чудо-док-
тор" 16+
19.00, 21.00 Т/с "Волшебный 
участок-2" 16+
21.50 Х/ф "Разрушитель ми-
ров" 16+
23.40 Х/ф "Сингулярность" 
16+
01.30 Х/ф "Миссия НЛО" 12+

08.00 Т/с "Интерны" 16+
09.00 Кто куда 16+
20.00 Телесериал "СашаТа-
ня" 16+
22.00 Т/с "Универ. 10 лет 
спустя" 16+
00.00 Х/ф "Отдохнуть 
по-людски" 16+
01.50 Х/ф "Миссия в Москве" 
18+

03.45, 04.30, 05.15 Однажды 
в России 16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+

07.00 Настроение 12+
09.15 Доктор И… 16+
09.40 Х/ф "Абонемент на 
расследование" 16+
11.35, 05.35 Актёрские дра-
мы 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 Со-
бытия 16+
12.50, 04.00 Т/с "Смерть в 
объективе" 12+
14.45, 06.20 Мой герой 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Х/ф "Вера больше не 
верит в принципы" 16+
17.55 Прощание 16+
19.10, 21.05 Х/ф "Чувство 
правды" 16+
23.35 Хватит слухов! 16+
00.05 Хроники московского 
быта 16+
01.00 События. 25-й час 16+
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Д/ф "Обжалованию не 
подлежит. Чёрный" 16+
02.30 Знак качества 16+
03.15 Мифы о еде 16+

07.30, 06.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
08.30, 05.50 Давай разве-
дёмся! 16+
09.30, 03.35 Тест на отцов-
ство 16+
11.45 Д/ф "Прости меня…" 
16+
12.55 Д/ф "Беду отведу" 16+
14.00, 02.15 Д/ф "Знахарка" 
16+
14.35, 02.40 Д/ф "Верну лю-

бимого" 16+
15.05, 03.10 Д/ф "Голоса 
ушедших душ" 16+
15.40 Х/ф "Между нами вы-
пал снег" 16+
20.00 Х/ф "Сомнения и про-
щение" 16+
00.15 Д/ф "Понять. Про-
стить" 16+
01.20 Д/ф "Порча" 16+
05.15 6 кадров 16+

06.20, 12.45, 14.20, 04.10 Т/с 
"На дальней заставе" 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости 
дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 
16+
12.00, 19.50 Специальный 
репортаж 16+
20.20 По горячим следам 
16+
21.10 Д/ф "Секретные мате-
риалы" 16+
23.45 Между тем 12+
00.15 Х/ф "Гранитные остро-
ва" 12+
02.00 Х/ф "Единственная до-
рога" 12+
03.30 Д/ф "Ступени Победы" 
16+

07.20 Улётное видео 16+
15.00, 19.00 Влад решает 
16+
16.00 Решала 16+
20.00, 21.30 Улетное видео 
16+
22.00, 23.00 Проверим всё 
16+
00.00 Опасные связи 18+
04.30 Т/с "Солдаты 12" 16+

07.40 Все на Матч! 12+
08.55 Профессиональный 
бокс. Дмитрий Бивол против 
Феликса Валеры. Трансля-
ция из Москвы 16+
09.55 Д/ф «К победам на 
грани возможного» 12+
10.55 Лучшие из лучших 12+
11.55 Новости 0+
12.00 Регби. Кубок России. 
1/4 финала. ЦСКА-»Дина-
мо» (Москва) 12+
14.00 Команда мечты 12+
14.30 Неизвестные страни-
цы Кубка мира 12+
15.00, 17.00, 20.55, 23.25 Но-
вости 12+
15.05, 19.35, 23.30 Все на 
Матч! 12+
17.05, 20.35 Специальный 
репортаж 12+
17.25 Хоккей. Чемпионат 
мира. Швейцария-Финлян-
дия. Трансляция из Швейца-
рии 12+
21.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
22.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Шарабутдин 
Магомедов против Майкла 
Пэйджа. Сергей Павлович 
против Жаирзиньо Розен-
страйка. Трансляция из Са-
удовской Аравии 16+
00.45 Юбилейная торже-
ственная церемония на-
граждения премией Па-
ралимпийского комитета 
России "Возвращение в 
жизнь". Трансляция из Мо-
сквы 12+
02.20 Бокс. Кубок Победы. 
Прямая трансляция из Пер-
ми 12+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Но-
вости 16+
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.10, 16.55, 18.25 
Время покажет 16+
12.50, 18.40, 22.45 Большая 
игра 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с "Потерянная жизнь" 
16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Кулагины. Новые 
серии" 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с "Когда горит огонь" 
16+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.55, 09.25, 11.35 Т/с "Пёс" 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.20 Сегодня 16+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с "Магистраль" 16+
01.35 Поздняков 16+
01.55 Т/с "Агент националь-
ной безопасности. Возвра-
щение" 16+

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Из-
вестия 16+
06.25, 06.40, 07.15, 08.00, 
08.45, 10.30 Т/с "Великолеп-
ная пятёрка" 16+
09.25 Ваше здоровье! 12+
10.40, 11.35, 12.25, 13.15, 
14.30, 14.35, 15.25, 16.20, 
17.05 Т/с "Великолепная 
пятёрка-4" 16+
18.30, 19.20, 20.00, 20.45, 
21.40, 22.25, 03.30, 04.05, 
04.45, 05.20 Т/с "След" 16+
23.20, 00.05, 01.55 Т/с "Свои-
6" 16+
01.00 Известия. Итоги 16+
01.30 День ангела 0+
02.40 Т/с "Свои-5" 16+

06.00, 19.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости 16+
10.00 Документальный спец-
проект 16+
12.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
14.00, 15.00, 16.00 Неверо-
ятно интересные истории 
16+

18.00 Тайны Чапман 16+
21.00 100 вопросов обо всем 
16+
22.00 Х/ф "Мост в огне" 16+
00.25 Х/ф "По следу" 18+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/ф "Леди Баг и Су-
пер-Кот" 6+
10.00, 17.00 Т/с "Слепая" 16+
11.00, 16.30 Т/с "Порча" 16+
12.00 Т/с "Гадалка" 16+
19.00 Т/с "Мажор" 16+
23.45 Х/ф "Трейсеры" 16+
01.30 Х/ф "Проклятие дудоч-
ника" 18+

06.00, 11.00, 04.30 100 мест, 
где поесть 16+
08.25 Просто кухня. Лучшее 
12+
09.55, 10.30 100 мест и одна 
кухня 16+
12.00 Х/ф "Любовь с ограни-
чениями" 16+
14.05 Х/ф "Бывший в по-
мощь" 16+
16.00, 18.00 Т/с "Чудо-док-
тор" 16+
19.00, 21.00 Т/с "Волшебный 
участок-2" 16+
21.55 Х/ф "Мой шпион" 16+
23.50 Х/ф "Достать стволы" 
16+
01.35 Х/ф "Время расплаты" 
18+

08.00 Т/с "Интерны" 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с 
"СашаТаня" 16+
22.00, 23.00 Т/с "Универ. 10 

лет спустя" 16+
00.00 Х/ф "Взвести курки" 
18+
01.40 Х/ф "Падение импе-
рии" 18+
03.30, 04.15, 05.00, 05.40 Од-
нажды в России 16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+

07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И… 16+
09.40 Х/ф "Абонемент на 
расследование" 16+
11.35, 00.05, 05.40 Актёрские 
драмы 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 Со-
бытия 16+
12.50, 04.00 Т/с "Смерть в 
объективе" 12+
14.45 Мой герой 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Х/ф "Вера больше не 
верит в принципы" 16+
17.55 Прощание 16+
19.10, 21.05 Х/ф "Чувство 
правды" 16+
23.35, 06.25 10 самых… 16+
01.00 События. 25-й час 16+
01.30 Петровка, 38 16+
01.45 Д/ф "Дело союзного 
значения. Пикник на обочи-
не" 16+
02.30 Д/ф "90-е" 16+
03.15 Д/ф "Дорогие товари-
щи" 16+

07.30, 06.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
08.35, 05.50 Давай разве-
дёмся! 16+
09.35, 03.40 Тест на отцов-
ство 16+
11.55 Д/ф "Прости меня…" 

16+
12.55 Д/ф "Беду отведу" 16+
14.00, 02.20 Д/ф "Знахарка" 
16+
14.35, 02.45 Д/ф "Верну лю-
бимого" 16+
15.10, 03.15 Д/ф "Голоса 
ушедших душ" 16+
15.45 Х/ф "Сокровище" 16+
20.00 Х/ф "Моя сотая свадь-
ба" 16+
00.20 Д/ф "Понять. Про-
стить" 16+
01.20 Д/ф "Порча" 16+
05.20 6 кадров 16+

06.20, 12.45, 14.20, 04.35 Т/с 
"На дальней заставе" 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости 
дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 
16+
12.00, 19.50 Специальный 
репортаж 16+
20.20 По горячим следам 16+
21.10 Код доступа 12+
23.45 Между тем 12+
00.15 Х/ф "Я служу на грани-
це" 12+
02.00 Х/ф "Гранитные остро-
ва" 12+
03.25 Д/ф "Ступени Победы" 
16+
04.05 Д/ф "Перелом. Хрони-
ка Победы" 16+

07.20 Улётное видео 16+
15.00, 19.00 Влад решает 
16+
16.00 Решала 16+
20.00, 21.30 Улетное видео 
16+

22.00 Проверим всё 16+
00.00 Опасные связи 18+

05.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/4 финала. Прямая 
трансляция из Швейцарии 
07.40 Все на Матч! 12+
08.30 Церемония закрытия 
сезона Фонбет Чемпионат 
КХЛ 2025 г. -2026 г 12+
09.45 Д/ф «БРИКС. Чемпио-
ны» 12+
10.55 Лучшие из лучших 12+
11.55 Новости 0+
12.00 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщи-
ны. Финал. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону)-ЦСКА 6+
13.30 Магия большого спор-
та. Гандбол 12+
14.00 Команда мечты 12+
14.30 Вид сверху 12+
15.00, 17.00, 20.55, 23.25 Но-
вости 12+
15.05, 19.35, 23.30 Все на 
Матч! 12+
17.05, 20.35 Специальный 
репортаж 12+
17.25 Хоккей. Чемпионат 
мира. Чехия-Канада. Транс-
ляция из Швейцарии 12+
21.00 Есть тема! Прямой 
эфир 12+
22.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Джонни Уокер 
против Жанга Мингианга. 
Сергей Павлович против 
Валдо Кортеса-Акосты. 
Трансляция из Китая 16+
00.45 Формула-1. Гаснут 
огни 12+
01.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/4 финала. Прямая 
трансляция из Швейцарии 
16+
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 
12+
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45, 12.05, 13.45 Время по-
кажет 16+
12.40, 16.55, 18.35 Большая 
игра 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Команды 16+
23.55 Д/ф "История рок-фе-
стиваля Revival 69" 18+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с "Кулагины. Новые 
серии" 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Поймай меня, если 
сможешь 12+
23.35 Х/ф "Некрасивая" 12+

05.35, 10.25, 11.35 Т/с "Пёс" 
16+
07.30 Утро. Самое лучшее 
16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Сегодня 16+
09.25 Д/ф "Мои университе-
ты. Будущее за настоящим" 
6+
14.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 ДНК 16+
18.55 Жди меня 12+
21.00 Т/с "Магистраль" 16+
01.20 Своя правда 16+

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Из-
вестия 16+
06.45 Т/с "Великолепная 
пятёрка-2" 16+
08.55, 10.30, 18.30 Т/с "Вели-
колепная пятёрка-7" 16+
09.30 Ваше здоровье! 12+
10.45 Т/с "Великолепная 
пятёрка-4" 16+
19.20 Т/с "След" 16+
00.10 Светская хроника 16+
01.10 Они потрясли мир 16+

06.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 Но-
вости 16+
10.00 Документальный спец-
проект 16+
11.00 Засекреченные списки 
16+
12.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
14.00, 18.00 Тайны Чапман 

16+
19.00 Главные тайны мира 
16+
21.00 Безумные факты 16+
21.30 Соль. Легенда 16+
22.45 Х/ф "Бункер" 16+
00.30 Х/ф "Резидент" 18+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/ф "Леди Баг и Су-
пер-Кот" 6+
10.00, 17.00 Т/с "Слепая" 16+
11.00, 16.30 Т/с "Порча" 16+
12.00 Т/с "Гадалка" 16+
20.00 Х/ф "Вторжение. Битва 
за рай" 12+
22.00 Х/ф "Гость" 16+
00.00 Х/ф "Логово монстра" 
18+

06.00 100 мест, где поесть 
16+
10.35 Шоу «Уральские пель-
мени» 16+

08.00 Т/с "Интерны" 16+
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 Т/с "Универ. 10 лет 
спустя" 16+
22.00 Комеди Клаб-2025. 
Лучшее 16+
23.00 Однажды в России 16+
00.00, 01.00 Комеди Клаб 
16+

07.00 Настроение 12+
09.10, 12.50 Х/ф "Миллио-

нерша" 12+
12.30, 15.30, 18.50 События 
16+
13.35, 16.00 Х/ф "Неопали-
мый Феникс" 16+
15.50 Город новостей 16+
17.55 Актёрские драмы 16+
19.10, 21.05 Х/ф "Чувство 
правды" 16+
23.00 В центре событий 16+
00.05 Д/ф "90-е" 16+
01.00 Д/ф "Неизвестная На-
дежда Крупская" 16+
01.40 Х/ф "Тонкая штучка" 
16+

07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.35 Давай разведёмся! 
16+
09.35 Тест на отцовство 16+
11.50 Д/ф "Прости меня…" 
16+
12.50 Документальный фи-
льм "Беду отведу" 16+
14.00 Документальный фи-
льм "Знахарка" 16+
14.35 Д/ф "Верну любимого" 
16+
15.10 Д/ф "Голоса ушедших 
душ" 16+
15.45 Х/ф "Врачебная ошиб-
ка" 16+
20.00 Х/ф "Эхо прошлого" 
16+
00.25 Уютное утро 16+
01.00 Д/ф "Понять. Про-
стить" 16+
02.00 Д/ф "Порча" 16+

06.45 Т/с "На дальней заста-

ве" 16+
08.40 Легенды кино 12+
09.30 Легенды музыки 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости 
дня 16+
10.20 Ищу своих 12+
11.10 Жить после 16+
11.45 Специальный репор-
таж 16+
11.55, 14.25 Х/ф "Берег" 12+
16.00 Х/ф "В последнюю 
очередь" 12+
18.05 Х/ф "Тихая застава" 
16+
20.40 Д/ф "Загадки века с 
Сергеем Медведевым" 12+
21.30 Документальный фи-
льм "Война миров" 16+
22.20 Специальный репор-
таж. Что русскому смешно… 
16+
23.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
00.30 Музыка+ 12+
01.50 Х/ф "Отпуск за свой 
счет" 12+
04.00 Х/ф "Медовый месяц" 
12+
05.35 Д/ф "Ступени Победы" 
16+
06.10 Д/ф "Перелом. Хрони-
ка Победы" 16+

07.30 Дорожные войны 16+
13.00, 15.30, 17.00 Утилиза-
тор 8 16+
14.30 Утилизатор 6 16+
16.00 Утилизатор 7 16+
17.30, 23.00 +100500 16+
00.00 +100500 18+
01.00 Опасные связи 18+
04.30 Большой кэш 16+
06.00 Улетное видео. Топ-35 

16+
06.45 Улетные животные 
16+

05.20, 08.00 Все на Матч! 
12+
06.00 Смешанные едино-
борства. Hexagone MMA. 
Прямая трансляция из 
Франции 12+
08.55 Автоспорт. Дрифт. 
RDS GP. Трансляция из Ле-
нинградской области 6+
09.55 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. 1/2 финала. 
Трансляция из Москвы 6+
11.55 Новости 0+
12.00 Бокс. Кубок Победы. 
Трансляция из Перми 16+
14.00 Команда мечты 12+
14.30 Формула-1. Гаснут 
огни 12+
15.00, 23.25 Новости 12+
15.05, 21.25, 22.55 Все на 
Матч! 12+
16.30 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/4 финала. Трансля-
ция из Швейцарии 12+
18.35 Небесная грация 6+
18.55 Синхронное плавание. 
Кубок мира. Соло. Прямая 
трансляция из Испании 12+
21.55 Синхронное плавание. 
Кубок мира. Смешанные ду-
эты. Прямая трансляция из 
Испании 12+
23.30 ЕвроФутбол. Лучшие 
голы сезона 6+
00.30 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда 12+
03.25 Футзал. Бетсити Су-
перлига. Финал 12+

06.00 Доброе утро. Суббота 
16+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 Хочется праздника 12+
11.10 Д/ф "Сила ароматов. 
Горы" 12+
12.15 Наше всё. Сделано в 
России 12+
13.05 Т/с "Шифр" 16+
17.10 Кто хочет стать милли-
онером? 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20, 21.35 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время 16+
22.45 Д/ф "История Мэрилин 
Монро" 16+
23.45 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота 16+
08.35 По секрету всему све-
ту 16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти 16+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 
16+
14.30, 20.50 Местное время. 
Сахалин-Курилы 16+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Тебе звонит судь-
ба" 16+
00.40 Х/ф "Развод с препят-

ствиями" 12+

05.45 Х/ф "Контракт на лю-
бовь" 16+
07.20 Жди меня 12+
08.20 Смотр 16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня 
16+
09.20 Поедем, поедим! 16+
10.20 Едим дома 0+
11.20 Главная дорога 16+
12.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
13.00 Квартирный вопрос 0+
14.00 Детская новая волна 
0+
16.00 Своя игра 0+
17.20 ЧП. Расследование 
16+
18.00 Следствие вели… 16+
20.00 Центральное телеви-
дение 16+
21.20 Ты не поверишь! 16+
22.25 Звезды сошлись 16+
00.00 Импровизаторы 16+
01.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+

06.00, 06.20, 07.05, 07.45, 
08.25, 09.20, 11.05, 11.20 Т/с 
"Условный мент-2" 16+
10.00 Страна советов 16+
10.30 Стройнадзор 16+
12.15, 18.35 Т/с "Условный 
мент-6" 16+
13.05, 14.00, 15.00, 15.50, 
16.45, 17.40, 19.25, 20.25, 
21.20, 22.15, 23.05, 00.05 Т/с 
"Условный мент-3" 16+
01.00 Известия. Главное 16+
02.05 Светская хроника 16+
03.10, 03.50, 04.35 Т/с "Сви-
детели" 16+
05.20 Х/ф "Закон тайги-2" 
16+

06.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 Но-
вости 16+
10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная про-
грамма 16+
12.00, 14.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
16.00 Совбез 16+
17.00 Информационная про-
грамма 112 16+
17.55 Документальный спец-
проект 16+
19.00 Засекреченные списки 
16+
20.00 Добровэфире 16+
21.00 Х/ф "Библиотекарь" 
16+
22.55 Х/ф "Месть земли" 16+
01.00 Х/ф "Области тьмы" 
18+

07.00 Мультфильмы 0+
10.00, 10.30, 11.00 Особен-
ности национальной кухни 
16+
11.45 Х/ф "Резервная копия" 
16+
14.00 Х/ф "Мрачные небеса" 
16+
16.00 Х/ф "Дыши во мгле" 
16+
18.00 Х/ф "Вторжение. Битва 
за рай" 12+
20.00 Х/ф "Перекресток" 16+
22.00 Х/ф "Перевозчик. На-
следие" 16+
00.00 Х/ф "Звук свободы" 
18+
02.30, 02.45, 03.15, 03.30, 
04.00, 04.15, 04.45, 05.15, 
05.30, 06.00, 06.15 Т/с "Знаки 

судьбы" 16+

06.00 Шоу «Уральские пель-
мени» 16+
06.30, 11.00 100 мест, где по-
есть 16+
09.50, 10.30 Просто кухня 
12+
13.00 Чем заняться в выход-
ные? 16+
13.30 Х/ф "Дети шпионов-4. 
Армагеддон" 12+
15.20 Х/ф "Громобой" 16+
17.05 Х/ф "Посвящённый" 
16+
19.00 Х/ф "Макс Стил" 16+
20.50 Х/ф "Модификаты" 
16+
22.50 Х/ф "Мой создатель" 
16+
01.00 Х/ф "Больше, чем 
люди" 16+

08.00 Однажды в России 16+
10.00 Время завтрака 16+
12.30 Кто куда 16+
13.00, 14.30, 15.20 Битва экс-
трасенсов 16+
16.55, 19.30 Новая битва 
экстрасенсов 16+
22.00, 01.10 Музыкальная 
интуиция 16+
00.00 Женский стендап 18+

07.30 Православная энци-
клопедия 6+
08.00 Х/ф "Женщина с лили-
ями" 12+
10.00 Здоровый смысл 16+
10.30 Смех, дрожь и видео 
16+
11.05 Мифы о еде 16+
11.55 Просто & вкусно 6+

12.30, 15.30, 00.30 События 
16+
12.45 Смешите меня семеро 
16+
13.35 Анекдот-клуб "Нехму-
рые люди" 16+
14.10, 15.45 Х/ф "Семь ми-
нус один" 16+
18.15 Х/ф "Изумрудный го-
род" 16+
22.00 Постскриптум 16+
23.10 Право знать! 16+
00.40 Д/ф "Тайная комната" 
16+
01.25 Д/ф "Следствие ведет 
КГБ" 16+

07.30 Х/ф "Счастлива по 
умолчанию" 16+
09.15 Т/с "Пока никто не зна-
ет" 16+
20.00 Х/ф "Тест на материн-
ство" 16+
00.20 Т/с "Яркое пламя" 16+

06.35 Х/ф "Иван да Марья" 
6+
08.15 Х/ф "Я служу на грани-
це" 12+
10.00, 14.00, 20.00 Новости 
дня 16+
10.15 Второе мнение 12+
10.45 СССР. Знак качества 
12+
11.35 Не факт 12+
12.05, 14.20, 20.20 Т/с "Под 
прикрытием" 16+
02.15 Х/ф "Выйти замуж за 
капитана" 12+
03.45 Х/ф "Сицилианская за-
щита" 12+

07.10, 09.30 Улетные живот-

ные 16+
11.00 Т/с "Восьмидесятые" 
16+
20.10 +100500 16+
00.00 +100500 18+
03.00 Рюкзак 16+
04.40 Большой кэш 16+
06.15 Улетное видео. Топ-35 
16+

07.20 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из Вели-
кобритании 12+
08.55 Все на Матч! 12+
09.55 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. 1/2 фина-
ла. Трансляция из Москвы 
6+
11.55 Новости 0+
12.00 Лёгкая атлетика. Ми-
ровой континентальный тур. 
Трансляция из Польши 6+
14.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Пётр Ян про-
тив Дейвесона Фигередо. 
Трансляция из Китая 16+
15.00, 17.00 Новости 12+
15.05 Все на Матч! 12+
17.05 М/ф "Команда МАТЧ" 
0+
17.25 Чемпионы на все вре-
мена. Валентина Стенина 
12+
17.55 Художественная гим-
настика. Чемпионат Европы. 
Прямая трансляция из Бол-
гарии 12+
21.45 Смешанные единобор-
ства. UFC. Сонг Ядонг против 
Дейвесона Фигередо. Сергей 
Павлович против Таллисона 
Тейшейры. Прямая трансля-
ция из Китая 12+
01.00 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Швейцарии 
12+

Пятница 29 мая

Суббота 30 мая
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04.50 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
05.35 Бокс. Д. Бивол-М. Ай-
ферт. Бой за титул чемпиона 
мира по версиям WBA и IBF. 
Прямая трансляция из Ека-
теринбурга 16+
07.00 Часовой 12+
07.30 Здоровье 16+
08.35 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 
12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10, 23.00 Д/ф "Плохой хо-
роший человек" 12+
14.05 Т/с "Вариант "Омега" 
16+
17.00 Д/ф "История Мэри-
лин Монро" 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 До Ре 12+
21.00 Время 16+
23.55 Большая игра 16+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

05.35 Х/ф "Злая шутка" 12+
07.20 В кругу друзей 16+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье 16+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+
11.50, 01.40 Рассказы из рус-
ской истории 12+
12.45 Ко Дню защиты детей. 
Фестиваль детской художе-
ственной гимнастики "Али-
на" 12+

14.30 Местное время. Саха-
лин-Курилы 16+
15.00 Большой концерт ко 
Дню защиты детей 16+
17.50 Песни от всей души 
12+
20.00 Вести недели 16+
22.30 Москва. Кремль. Пу-
тин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

05.45 Х/ф "Только вперед" 
16+
07.40 Центральное телеви-
дение 16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня 
16+
09.20 У нас выигрывают! 12+
11.20 Первая передача 16+
12.00 Чудо техники 12+
13.00 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 
16+
15.00 Однажды… 16+
16.00 Своя игра 0+
17.20 Человек в праве с Ан-
дреем Куницыным 16+
18.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+
19.00 Новые русские сенса-
ции 16+
20.00 Итоги недели с Влади-
миром Чернышевым 16+
21.20 10 лет "Секрету на 
миллион"! Самые громкие 
секреты 16+
00.40 Девичник с Наташей 
Королёвой 12+

06.00, 06.40, 07.25, 08.05, 
09.00, 09.45, 10.30, 11.10, 
12.05, 13.00, 13.55, 14.45, 
15.40, 16.35, 17.25, 18.20, 
19.15, 20.05, 21.00, 21.55, 

22.45 Х/ф "Закон тайги-2" 
16+
10.00 Фирменный рецепт 
12+
23.45, 00.45, 01.50, 02.50 Т/с 
"Призрак" 16+
03.40, 04.25, 05.10 Т/с "Сви-
детели" 16+

06.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30 Новости 
16+
10.00 Самая народная про-
грамма 16+
11.00 Знаете ли вы, что? 16+
12.00 Наука и техника 16+
13.00, 17.00 Информацион-
ная программа 112 16+
14.00 Неизвестная история 
16+
15.00 Д/ф "Легенды и мифы" 
16+
18.00, 00.55 Документаль-
ный спецпроект 16+
19.45 Х/ф "Финальный счет" 
16+
21.45 Х/ф "Убийца-2. Против 
всех" 16+
00.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко 16+

07.00 Мультфильмы 0+
10.30 Х/ф "Рок Дог 3. Битва 
за бит" 12+
12.15 Х/ф "Неудержимые" 
16+
14.00 Х/ф "Трейсеры" 16+
16.00 Х/ф "Перевозчик. На-
следие" 16+
18.00 Х/ф "Перекресток" 16+
20.00 Х/ф "Ячейка 234" 16+
21.45 Х/ф "Чистильщик" 16+
23.30 Х/ф "Гость" 16+
01.30, 02.00, 02.30, 03.00, 

03.15, 03.45, 04.00, 04.30, 
04.45, 05.15, 05.45, 06.00, 
06.30 Т/с "Знаки судьбы" 16+

06.00, 09.10, 04.45 100 мест, 
где поесть 16+
08.35 Просто кухня 12+
10.05 Чем заняться в выход-
ные? 16+
10.45 М/ф "Вака-заколдо-
ванный воин" 6+
12.45 М/ф "Мастер Кид" 12+
14.40 Х/ф "Питомец Юрского 
периода" 6+
16.20 Х/ф "Питомец Юрско-
го периода. Возвращение 
домой" 6+
18.00, 19.20 Суперниндзя. 
Дети 12+
22.00 Х/ф "Телохранитель 
на фрилансе" 16+
00.05 Х/ф "Секреты Лос-Ан-
джелеса" 18+

08.00 Однажды в России 16+
10.00 Битва пикников 16+
10.30 Битва экстрасенсов 16+
16.20 Новая битва экстра-
сенсов 16+
19.00 Сокровища императо-
ра 16+
22.00 Х/ф "Лысый нянь" 12+
23.40 Шоу Воли 16+
01.00, 01.55 Женский стен-
дап 18+

07.10 Х/ф "Любимая" 12+
08.50, 10.40 Х/ф "Чувство 
правды" 16+
12.30, 15.30, 01.25 События 
16+
12.50 Наша смешная жизнь 
16+
13.40 Х/ф "Тонкая штучка" 

16+
15.50 Д/ф "Дорогие товари-
щи" 16+
16.35 Д/ф "Настоящий де-
тектив" 16+
17.30 Д/ф "Дело союзного 
значения. Нашествие монго-
ла" 16+
18.20, 20.10 Х/ф "Подозрева-
ются все" 16+
21.55 Х/ф "Её секрет" 12+

07.30 Х/ф "Поворот судьбы" 
16+
10.25 Метод Рогова 16+
11.30 Т/с "Комната роз" 16+
20.00 Х/ф "Рыбка по имени 
Люба" 16+
00.25 Т/с "Яркое пламя" 16+

06.40 Х/ф "Забудьте слово 
"смерть" 12+
08.05 Х/ф "В последнюю 
очередь" 12+
10.00 Новости недели 16+
10.25 Служу России 12+
10.55 Военная приемка 12+
11.40 Легенды армии с Алек-
сандром Маршалом 12+
12.30 Д/ф "Война миров" 16+
13.20 Код доступа 12+
14.10 Скрытые угрозы 16+
15.00 Т/с "Ялта-45" 16+
19.00 Главное 16+
20.40 Д/ф "Незримый бой" 
16+
00.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
00.55 Х/ф "Берег" 12+

07.00 Улетные животные 16+
11.00 Т/с "Восьмидесятые" 
16+
20.10 +100500 16+
00.30 +100500 18+

05.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Финал. Прямая транс-
ляция из Швейцарии 16+
07.40 Все на Матч! 12+
08.55 ЕвроФутбол. Лучшие 
голы сезона 6+
09.55 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. Финал. 
Трансляция из Москвы 6+
11.55 Новости 0+
12.00 Футзал. Бетсити Су-
перлига. Финал 6+
14.00 Смешанные едино-
борства. ACA. Магомедрас-
ул Гасанов против Альберта 
Туменова. Трансляция из 
Москвы 16+
15.00, 17.00 Новости 16+
15.05, 23.30 Все на Матч! 
12+
17.05 М/ф "Команда МАТЧ" 
0+
17.25 Чемпионы на все вре-
мена. Иван Едешко 12+
17.55 Регби. Чемпионат Рос-
сии. "Красный Яр" (Красно-
ярск)-"Енисей-СТМ" (Крас-
ноярск). Прямая трансляция 
16+
19.55, 23.55 Художествен-
ная гимнастика. Чемпионат 
Европы. Прямая трансляция 
из Болгарии 16+
22.25 Синхронное плавание. 
Кубок мира. Смешанные ду-
эты. Прямая трансляция из 
Испании 16+
01.30 Хоккей. Чемпионат 
мира. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии 16+
03.45 Смешанные едино-
борства. UFC. Сонг Ядонг 
против Дейвесона Фигере-
до. Сергей Павлович про-
тив Таллисона Тейшейры. 
Трансляция из Китая 16+

Воскресенье 31 мая
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Дачные советы
Пригодятся минеральные или органические удобрения, а также 
аптечные препараты.
Всего за сезон свёкле потребуются три подкормки.
Первую проводят, когда у молодых ростков появятся как мини-
мум 3–4 настоящих листочка. Приблизительно через две неде-
ли удобрения вносят во второй раз — обычно к этому моменту 
корнеплод вырастает до 5 см в диаметре. В третий раз свёклу 
подкармливают примерно за месяц до предполагаемого сбора 
урожая.
О чём нужно помнить при подкормке свёклы
Если вы не хотите разбираться в схемах подкормок и готовить 
питательные смеси самостоятельно, выбирайте готовые ком-
плексные удобрения для выращивания овощей или специаль-
ные составы для свёклы, моркови и редиса. Они могут быть ми-
неральными, органическими или органо-минеральными. Норма 
расхода, кратность подкормок и другие нюансы применения бу-
дут различаться в зависимости от удобрения и производителя, 
поэтому внимательно изучите инструкцию.
Вы можете использовать только минеральные, только органи-
ческие или чередовать разные виды удобрений. Главное — не 
смешивайте их в одной подкормке.
Помните, что переизбыток питания может быть так же губителен 
для растений, как и дефицит полезных элементов. Поэтому ста-
райтесь не превышать допустимую концентрацию удобрений и 
используйте рекомендованные дозировки.
Если свёкла тормозит в развитии, её листья бледнеют, желте-
ют, краснеют или сохнут, не дожидайтесь плановой подкормки 
и внесите удобрения вне очереди. Так вы сможете оперативно 
восполнить питание.
Не забудьте полить грядку перед подкормкой, иначе в сухом 
грунте удобрения могут обжечь корни свёклы.
Чем подкормить свёклу в фазе 3–4 настоящих листьев
На этом этапе свёкла особенно нуждается в азоте, который от-
вечает за активное наращивание зелёной массы.
Минеральные удобрения
Приготовьте один из растворов и полейте свёклу по междуря-
дьям. На 1 м2 грядки понадобится около 3–4 л смеси.
В 10 л воды разведите 1 столовую ложку мочевины (карбамида).
В 10 л воды растворите 15 г аммиачной селитры.
В 10 л воды размешайте 15 г мочевины (карбамида) и 15 г суль-
фата калия.

Чем подкормить свёклу, чтобы она выросла крупной и сладкой
Органическими удобрениями
Настои коровьего навоза или птичьего помёта помогут свёкле 
быстрее тронуться в рост. Но на их приготовление уйдёт больше 
времени, чем на замешивание минеральных составов. 
Сделайте одно из удобрений и полейте грядку по междурядьям. 
На 1 м2 грунта нужно внести около 1–2 л смеси.
1 л свежего или перепревшего навоза растворите в 10 л воды. 
Накройте ёмкость крышкой, оставьте в тёплом месте на неде-
лю, стараясь ежедневно помешивать. Готовый настой разбавьте 
чистой водой в соотношении 1 : 10.
1 л птичьего помёта разбавьте 15 л воды и накройте ёмкость 
крышкой. Отправьте раствор в тёплое место на 2 недели и не 
забывайте ежедневно его помешивать. Готовый состав разве-
дите чистой водой в пропорции 1 : 15.
Чем подкормить свёклу, когда она достигнет диаметра 
5 см
На этом этапе свёкле нужно уже меньше азота. Для наливания 
крупного и сладкого корнеплода понадобится много фосфора 
и калия.
Минеральные удобрения
Выберите один из вариантов подкормки и полейте приготовлен-
ным раствором почву в междурядьях. На 1 м2 свекольной гряд-
ки уйдёт около 5 л питательной жидкости.
В 10 л воды растворите 20 г нитроаммофоски.
В 10 л воды разведите 20 г нитрофоски.
В 10 л воды размешайте по 20 г суперфосфата и сернокислого 
калия.
В 10 л воды растворите 1 столовую ложку суперфосфата, 1 сто-
ловую ложку калимагнезии и 1 чайную ложку мочевины (карба-
мида).
Кстати, в любой из составов можно добавить 2 г борной кислоты 
— это сделает корнеплоды более сладкими.
Органические удобрения
Подкормить свёклу можно внекорневым способом, то есть 
опрыскать ботву одной из смесей.
В 10 л тёплой воды растворите 5 г борной кислоты.
В 10 л тёплой воды размешайте 5 г борной кислоты и 1 г мар-
ганцовки.
Проводите процедуру рано утром или вечером на закате, чтобы 
капли средства в сочетании с солнечными лучами не обожгли 
листья.

Ещё один вариант — подкормка свёклы древесной золой. Рав-
номерно рассыпьте порошок по 
поверхности грунта вокруг рас-
тений. На 1 м2 грядки понадо-
бится 100–200 г золы.
На финишной стадии созрева-
ния корнеплодов откажитесь 
от удобрений с азотом, чтобы 
свёкла не тратила силы на рост 
ботвы. При избытке этого 
элемента урожай может 
получиться жёстким 
и грубым. Отдавайте 
предпочтение составам 
с фосфором и калием, 
чтобы плоды были круп-
ными и сочными.
Минеральные удобре-
ния
Приготовьте одну 
из смесей и вы-
лейте её в меж-
дурядья. На 1 
м2 грядки понадобится 5–7 л раствора.
В 10 л воды разведите 10 г монофосфата калия.
В 10 л воды размешайте 1 столовую ложку сульфата калия и 3 
столовые ложки суперфосфата.
Как и при предыдущей подкормке, любой из составов можно 
дополнить 2 г борной кислоты, чтобы свёкла накопила больше 
сахаров.
Органические удобрения
На стадии наливания плодов можно опрыскать свёклу рас-
твором борной кислоты или смесью борной кислоты и мар-
ганцовки. Способ приготовления смеси и дозировка компо-
нентов будут такими же, как для предыдущей подкормки.
Также подойдёт и настой древесной золы. Размешайте 300 
г порошка в 10 л воды и оставьте в тёплом месте на сутки. 
Затем полейте свёклу по междурядьям. Этого объёма хватит 
на 1 м2 грядки. К слову, древесная зола не способна обжечь 
корни растений, поэтому предварительно увлажнять почву 
перед подкормкой необязательно.
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ВНИМАНИЮ ЗАИНТЕРЕСОВАННЫХ ЛИЦ!
Жилищный отдел Администрации Поронайского муниципального округа 

Сахалинской области проводит прямую телефонную линию 26 мая 2026 года с 14 
до 16 ч. на тему «Предоставление благоустроенного жилого помещения по договору 
найма специализированного жилого помещения детям-сиротам и детям, оставшим-
ся без попечения родителей, лицам из числа детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей». Консультирование проводится по телефону: 8 (42431) 56003, 
доб. 113.

Отдел архитектуры и градостроительства Администрации Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области 29 мая 2026 года с 14.00 до 16.00 
часов проводит прямую телефонную линию по вопросу: «Об оформлении разрешения 
на пересадку, обрезку, снос зеленых насаждений». Консультация проводится по 
телефону 8 (42431) 56003 (доб. 202).

АДМИНИСТРАЦИЯ 
ПОРОНАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 15 мая 2026 года № 574

О назначении публичных слушаний по вопросу предоставления 
разрешения на отклонение от предельных параметров разрешенного 
строительства объекта капитального строительства 

Руководствуясь статьями 5.1, 40 Градостроительного кодекса РФ, статьей 28 Феде-
рального закона от 26.10.2003 № 131 - ФЗ «Об общих принципах организации мест-
ного самоуправления в Российской Федерации», статьей 18, 37 Устава муниципаль-
ного образования Поронайский муниципальный округ Сахалинской области, реше-
нием Собрания Поронайского городского округа от 31.01.2013 № 13 «Об утвержде-
нии положения «О порядке организации и проведения публичных слушаний в Поро-
найском городском округе», решением Собрания Поронайского городского округа от 
16.12.2015 № 243 «Об утверждении Правил землепользования и застройки муни-
ципального образования Поронайский городской округ», на основании заявления 
Сеникяна А. Е. от 12.05.2026 № 7339499724, Администрация Поронайского муници-
пального округа Сахалинской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Назначить на 15 июня 2026 года в 15:00 публичные слушания по вопросу выда-

чи разрешения на отклонение от предельных параметров разрешенного строитель-
ства объекта капитального строительства в части уменьшения отступа от  границ 
земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000008:695 по адресу: Поронай-
ский муниципальный округ, г. Поронайск, ул. Октябрьская, общей площадью 849 м2, 
с целью планируемого размещения индивидуального жилого дома со встроенным 
гаражом, общей площадью – 145 м2 , этажность – 2.

2. Место проведения публичных слушаний - актовый зал Администрации Поронай-
ского муниципального округа Сахалинской области по адресу: Сахалинская область, 
Поронайский район, г. Поронайск, ул. Октябрьская, 61а. 

3. Инициатор проведения публичных слушаний – мэр Поронайского муниципально-
го округа Сахалинской области.

4. Создать организационный комитет по проведению публичных слушаний.
5. Утвердить состав организационного комитета (прилагается).
6. Информацию по проекту решения можно получить в отделе архитектуры и гра-

достроительства Администрации Поронайского муниципального округа Сахалинской 
области в приемные часы (каб. 28): вторник с 9-00 до 12-45, четверг с 14.00 до 16.30 
(запись на прием и консультации по телефону 5-60-03, доб. 202) и на официальном 
сайте Поронайского муниципального округа Сахалинской области (раздел «Текущая 
деятельность» - «Комиссия по землепользованию и застройке»). 

7. Предложения и замечания необходимо направлять письменно в срок до 10 июня 
2026 года на почтовый адрес: г. Поронайск, ул. Октябрьская, д. 61а, каб. № 28, на 
электронный адрес: arhitekt_poronaisk@mail.ru (справки по телефону 5-60-03, доб. 
202).

8. Настоящее постановление разместить на официальном сайте Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области и опубликовать в газете «Экспресс».

Мэр Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области

А.И. КАРПУКОВ

Приложение
 к постановлению Администрации

 Поронайского муниципального округа
Сахалинской области
от 15.05.2026 № 574

СОСТАВ
организационного комитета по проведению публичных слушаний

1. Абрамова Мария Сергеевна - главный архитектор, ведущий советник отдела 
архитектуры и градостроительства Администрации Поронайского муниципального 
округа Сахалинской области;

2. Кондратьева Елена Юрьевна – начальник земельного отдела Администрации 
Поронайского муниципального округа Сахалинской области;

3. Амосова Ольга Викторовна – советник отдела архитектуры и градостроительства 
Администрации Поронайского муниципального округа Сахалинской области.

Сообщение о возможном 
установлении публичного сервитута

Наименование уполномоченного органа, которым рассматривается ходатайство об 
установлении публичного сервитута: Администрация Поронайского муниципального 

округа Сахалинской области. 
1. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-

го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ от ВЛ-0,4 кВ КТП-1». 
Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-

стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

- части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в када-
стровом квартале 65:16:0000006, адрес (местоположение): Российская Федерация, 
Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 6 кв.м.

2. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетевого 
хозяйства «ВЛ-10 кВ от ЗРУ ПС Поронайская до КТП-116 14Л-П-10». 

2.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000004, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область,        Поронайский район, площадью 4,24 кв.м;

2.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000004:406, место-
положение: Сахалинская обл., Поронайский р-н., г. Поронайск, ул. 180 метрах по 
направлению на север от здания № 2 по ул. Красноармейской, площадью 0,64 кв.м;

2.3 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000004:405, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, город Поронайск, улица 
Хабаровская, 40, площадью 4,2 кв.м.

3. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ от ТП-18». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

3.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000009, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 0,32 кв.м;

3.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000009:5953, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муници-
пальный округ, г. Поронайск, ул. Молодежная, 7, площадью 1,93 кв.м;

4. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-10кВ от оп.№ 65 7Л-П-10 г. Поронайск». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

4.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000009, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 1,56 кв.м;

4.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000009:5345, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, р-н Поронайский, г. Поро-
найск, ул. Восточная, д. 67, площадью 0,16 кв.м;

4.3 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000009:5346, место-
положение: Сахалинская область, р-н Поронайский, г. Поронайск, ул, Восточная, д, 
65, площадью 0,16 кв.м;

4.4 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000009:5832, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муници-
пальный округ, г. Поронайск, ул. Восточная, 61А, площадью 0,32 кв.м;

4.5 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000000:442, местопо-
ложение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муниципаль-
ный округ, г. Поронайск, ул Восточная, площадью 0,16 кв.м.

5. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-10 кВ 22Л-П-10 до КТП-116 г. Поронайск». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

5.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000004, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 1,93 кв.м;

5.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000004:405, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, город Поронайск, улица 
Хабаровская, 40, площадью 1,8 кв.м.

6. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ от оп.№ 44 ВЛ-0,4 кВ от МТП-81». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

6.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000005, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 1,5 кв.м;

6.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000005:2256, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, р-н Поронайский, г. Поро-
найск, ул. Победы, площадью 1,5 кв.м.

7. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ 3Л ТП-18». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

7.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000009, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 1,82 кв.м;

7.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000009:5953, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муници-
пальный округ, г. Поронайск, ул. Молодежная, 7, площадью 0,48 кв.м.

8. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ 2Л ТП-18». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

8.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000009, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 0,64 кв.м;

Начало. (Продолжение на стр. 12)
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Продолжение. (Начало на стр. 11)
8.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000009:6000, место-

положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муници-
пальный округ, г. Поронайск, ул. Саперная, площадью 1,6 кв.м.

9. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-10 кВ от ТП-48 до КТП-114». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

- части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в када-
стровом квартале 65:17:0000010, адрес (местоположение): Российская Федерация, 
Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 4 кв.м.

10. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-10 кВ от ТП-88 до КТП-114». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

10.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000010, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 1,56 кв.м;

10.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000010:1246, место-
положение: Сахалинская область, р-н Поронайский, г. Поронайск, ж/д Корсаков-Ног-
лики, площадью 0,16 кв.м.

11. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ от ТП5». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

11.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:16:0000003, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 4 кв.м.

12. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ от 4Л ТП-18». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

12.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:17:0000009, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 0,48 кв.м;

12.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:17:0000009:5938, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муници-
пальный округ, г. Поронайск, ул. Сахалинская, 3, площадью 0,48 кв.м.

13. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ 2Л ТП5». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

13.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:16:0000003, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 16 кв.м.

14. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 кВ 3Л ТП5». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

14.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:16:0000003, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 1,28 кв.м.

14.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:16:0000006:1251, место-
положение: обл. Сахалинская, р-н Поронайский, площадью 0,32 кв.м;

14.3 части земельного участка с кадастровым номером 65:16:0000003:767, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муници-
пальный округ, с. Малиновка, площадью 1,22 кв.м;

15. Цель установления публичного сервитута: эксплуатация объекта электросетево-
го хозяйства «ВЛ-0,4 с совм.подвеской 5Л-ТП-6 с. Гастелло». 

Адрес или иное описание местоположения земельного участка (участков), када-
стровые номера земельного участка (участков), в отношении которого(ых) испраши-
вается публичный сервитут:

15.1 части земли, государственная собственность на которую не разграничена, в 
кадастровом квартале 65:16:0000056, адрес (местоположение): Российская Федера-
ция, Сахалинская область, Поронайский р-н, площадью 6,68 кв.м.

15.2 части земельного участка с кадастровым номером 65:16:0000056:1892, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муници-
пальный округ, с. Гастелло, ул. Центральная, площадью 0,16 кв.м;

15.3 части земельного участка с кадастровым номером 65:16:0000056:1713, место-
положение: Российская Федерация, Сахалинская область, Поронайский муниципаль-
ный округ, с. Гастелло, ул. Центральная, земельный участок 126, площадью 0,16 кв.м.

Адрес, по которому заинтересованные лица могут ознакомиться с поступившими 
ходатайствами об установлении публичных сервитутов и прилагаемых к ним опи-
саниями местоположений границ публичного сервитута, подать заявления об учете 
прав на земельные участки, а также срок подачи указанных заявлений, время прие-
ма заинтересованных лиц для ознакомления с поступившим ходатайством об уста-
новлении публичного сервитута:

Заинтересованные лица могут ознакомиться с поступившими ходатайствами об 
установлении публичного сервитута и прилагаемых к ним описаниями местополо-
жений границ публичного сервитута в Администрации Поронайского муниципально-
го округа Сахалинской области по адресу: Сахалинская область, г. Поронайск, ул. 
Октябрьская, д. 61а, каб. № 12.

График работы Администрации Поронайского муниципального округа Сахалинской 
области: понедельник-четверг: с 8 часов 30 минут до 16 часов 45 минут, пятница с 
8 часов 30 минут до 16 часов 30 минут; перерыв на обед: с 13 часов 00 минут до 14 
часов 00 минут, телефон для справок 8 (4242) 56003, доб. 122, 123. 

Правообладатели земельных участков, в отношении которых испрашивается 

публичный сервитут, если их права не зарегистрированы в Едином государствен-
ном реестре недвижимости, в течение тридцати дней со дня опубликования данного 
сообщения подают в Администрацию Поронайского муниципального округа Сахалин-
ской области заявления об учете их прав (обременений прав) на земельные участки с 
приложением копий документов, подтверждающих эти права (обременения прав). В 
таких заявлениях указывается способ связи с правообладателями земельных участ-
ков, в том числе их почтовый адрес и (или) адрес электронной почты. Правооблада-
тели земельных участков, подавшие такие заявления по истечении указанного сро-
ка, несут риски невозможности обеспечения их прав в связи с отсутствием инфор-
мации о таких лицах и их правах на земельные участки. Подать заявление об учете 
прав на земельные участки можно по адресу: Сахалинская область, г. Поронайск, ул. 
Октябрьская, д. 61а, каб. № 12, время приема заявлений: понедельник-четверг: с 8 
часов 30 минут до 16 часов 45 минут, пятница с 8 часов 30 минут до 16.30; перерыв 
на обед: с 13.00 до 14.00, телефон для справок 8 (4242) 56003, доб. 122, 123. 

Официальный сайт в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
на котором размещается сообщение о поступивших ходатайствах об установлении 
публичных сервитутов: 

Официальный сайт Поронайского муниципального округа Сахалинской области: 
http://poronaisk.admsakhalin.ru.

Описание местоположения границ публичных сервитутов:
Согласно прилагаемому к настоящему сообщению описанию местоположения гра-

ниц публичного сервитута размещено на официальном сайте Поронайского муни-
ципального округа: https://poronaisk.sakhalin.gov.ru/oms/administratsiya/tekushchaya-
deyatelnost/ustanovlenie-publichnogo-servituta/.

Информация
о предоставлении отдельным категориям граждан земельных участков 

на территории Поронайского района в собственность бесплатно 
и мере социальной поддержки таких граждан в виде единовременной 
денежной выплаты взамен предоставления им земельного участка 

в собственность в соответствии Закона Сахалинской области 
от 28.11.2025 № 119-ЗО

Право на предоставление земельных участков в собственность бесплатно имеют 
следующие категории граждан:

1) военнослужащие, лица, заключившие контракт о пребывании в добровольческом 
формировании, содействующем выполнению задач, возложенных на Вооруженные 
силы Российской Федерации (войска национальной гвардии Российской Федерации), 
и лица, проходящие (проходившие) службу в войсках национальной гвардии Рос-
сийской Федерации и имеющие специальные звания полиции, удостоенные звания 
Героя Российской Федерации или награжденные орденами Российской Федерации 
за заслуги, проявленные в ходе участия в специальной военной операции, и явля-
ющиеся ветеранами боевых действий, завершившие свое участие в специальной 
военной операции (далее - участники СВО);

2) члены семьи участника специальной военной операции, погибшего (умершего) 
вследствие увечья (ранения, травмы, контузии) или заболевания, полученных им 
в ходе участия в специальной военной операции (далее - члены семьи погибшего 
(умершего) участника СВО).

Необходимые условия:
- завершение участия в СВО;
- наличие постоянной регистрации на территории Поронайского района или в ее 

отсутствие временной регистрации на территории Поронайского района на день 
завершения участия в СВО;

- наличие звания Героя Российской Федерации либо ордена Российской Федера-
ции, полученные за заслуги, проявленные в ходе участия в СВО и статуса ветерана 
боевых действий.

Земельный участок может быть предоставлен для:
- индивидуального жилищного строительства;
- ведения садоводства;
- ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный земельный участок).
Какие земельные участки могут быть предоставлены?
- участок может быть предложен при консультировании сотрудником Администра-

ции Поронайского муниципального округа Сахалинской области (далее – Админи-
страция);

- вы можете сами выбрать территорию для образования земельного участка;
- если у вас имеется земельный участок в аренде, можно его переоформить в соб-

ственность бесплатно.
Семь шагов для получения земельного участка:
1. Подать заявление в Администрацию о постановке на учет гражданина в качестве 

лица, имеющего право на предоставление земельного участка в собственность бес-
платно и документы.

2. Получить уведомление Администрации о постановке на учет.
3. Самостоятельно осуществить подбор земли.
4. Пройти процедуру постановки земельного участка на кадастровый учет по резуль-

татам предварительного согласования предоставления уполномоченным органом 
при необходимости образования земельного участка.

5. Подать заявление о предоставлении земельного участка (предложенного Адми-
нистрацией, подобранного самостоятельно либо находящегося в аренде).

6. Получить решение Администрации о предоставлении земельного участка в соб-
ственность бесплатно.

7. После регистрации права собственности получить выписку из ЕГРН на земель-
ный участок в Администрации.

Отказ в постановке на учет возможен если:
- вы уже воспользовались правом бесплатного получения участка;
- предоставлены недостоверные сведения;
- не соответствуете критериям.
Способы подачи заявления:
- лично в Администрацию;
- посредством почтовой связи на бумажном носителе;

Продолжение. (Окончание на стр. 13)
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Окончание. (Продолжение на стр. 12)
- в форме электронных документов с использованием информационно-телекомму-

никационных сетей общего пользования, в том числе сети «Интернет», единого пор-
тала государственных и муниципальных услуг и (или) регионального портала госу-
дарственных и муниципальных услуг.

Участник СВО или члены его семьи имеют право на предоставление единовремен-
ной денежной выплаты взамен земельного участка. Для этого необходимо встать на 
учет в Администрации, обратиться за предоставлением выплаты в ГКУ «Центр соци-
альной поддержки Сахалинской области» отделение по  Поронайскому району.
ВАЖНО:
Если ранее получали земельный участок в собственность бесплатно как многодет-

ные либо по иным программам, либо произведена единовременная денежная вы-
плата взамен предоставления бесплатно земельного участка, то данная мера под-
держки не оказывается.

 По возникшим вопросам вы можете обратиться в земельный отдел Администра-
ции по адресу: г. Поронайск, ул. Октябрьская, 61а, кабинет № 12, тел. 8 (42431) 56003 
(доб. 122, 123).

Извещение 
о проведении государственной кадастровой оценки зданий, 

помещений, сооружений, объектов незавершенного 
строительства, машино-мест на территории 

Сахалинской области в 2027 году

Министерство имущественных и земельных отношений Сахалинской области (да-
лее – Министерство) извещает о проведении в 2027 году государственной кадастро-
вой оценки зданий, помещений, сооружений, объектов незавершенного строитель-
ства, машино-мест на территории Сахалинской области.

Решение о проведении государственной кадастровой оценки в 2027 году принято 
Министерством 04.03.2026 (приказ от 04.03.2026 №1-3.04-126/26 «О проведении го-
сударственной кадастровой оценки зданий, помещений, сооружений, объектов не-
завершенного строительства, машино-мест на территории Сахалинской области в 
2027 году»).

В целях сбора и обработки информации, необходимой для определения кадастро-
вой стоимости, правообладатели вправе предоставить декларации о характеристи-
ках объектов недвижимости, подлежащих государственной кадастровой оценке в 
2027 году.

Порядок рассмотрения Декларации о характеристиках объекта недвижимости осу-
ществляется в соответствии с Федеральным законом от 03.07.2016 № 237-ФЗ «О го-
сударственной кадастровой оценке», приказом Федеральной службы государствен-
ной регистрации, кадастра и картографии от 24.05.2021 № П/0216 «Об утверждении 
Порядка рассмотрения декларации о характеристиках объекта недвижимости, в том 
числе ее формы», приказом Министерства имущественных и земельных отношений 
Сахалинской области от 05.07.2023 № 1-3.04-372/23 «Об утверждении Стандартов 
(порядков) предоставления государственным бюджетным учреждением Сахалинской 
области "Сахалинский центр государственной кадастровой оценки" услуг, связанных 
с определением кадастровой стоимости».

Декларации принимает государственное бюджетное учреждение Сахалинской об-
ласти «Сахалинский центр государственной кадастровой оценки» (далее – Учрежде-
ние):

1) на бумажном носителе:
- лично в Учреждении по адресу: 693000, Сахалинская обл., г. Южно-Сахалинск, ул. 

Ленина, д. 250, в многофункциональном центре предоставления государственных и 
муниципальных услуг, в порядке, определенном соглашением с многофункциональ-
ным центром;

- посредством почтового отправления в адрес Учреждения с уведомлением о вру-
чении;

2) в форме электронного документа:
- с использованием информационно-телекоммуникационных сетей общего пользо-

вания, в том числе сети «Интернет», включая портал государственных и муниципаль-
ных услуг (функций) Сахалинской области, федеральную государственную географи-
ческую информационную систему, обеспечивающую функционирование националь-
ной системы пространственных данных.

По вопросам подачи (приема) деклараций необходимо обращаться в рабочие дни с 
8.30 до 17.30 (в пятницу с 8.30 до 12.30), перерыв с 13.00 до 14.00 по телефонам: 8 
(4242) 672810, 8 (4242) 672812, 8 (4242) 672836, 8 (4242) 672821.

С рекомендациями о правилах подачи деклараций можно ознакомиться на офи-
циальном сайте Учреждения (http://scgko.sakhalin.gov.ru), в разделе «Услуги» (http://
scgko.sakhalin.gov.ru/services-and-activities/podacha-deklaratsiy/).

Администрация Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области информирует правообладателей объектов 
недвижимости о необходимости регистрации прав и определения 

и уточнения сведений о характеристиках объектов недвижимости

В рамках исполнения указания Президента Российской Федерации от 16.09.2025 № 
Пр-2120 «О повышении капитализации страны» Администрация Поронайского муни-
ципального округа Сахалинской области информирует правообладателей объектов 
недвижимости о необходимости регистрации прав и определения и уточнения сведе-
ний о характеристиках объектов недвижимости:

- категория земель,
- вид разрешенного использования,
- год завершения строительства,
- материал стен (характеристика «отсутствует», имеет значение «иное», «стены», 

«из прочих материалов»),
- назначение,
- вид разрешенного использования зданий,
- соответствие статуса сооружений у площадных объектов.

К СВЕДЕНИЮ ГРАЖДАН,
ПРИНЯТЫХ В 2023 ГОДУ НА УЧЁТ 

В КАЧЕСТВЕ НУЖДАЮЩИХСЯ
В ПРЕДОСТАВЛЕНИИ ЖИЛЫХ 

ПОМЕЩЕНИЙ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ЖИЛИЩНОГО ФОНДА ПО ДОГОВОРАМ

 СОЦИАЛЬНОГО НАЙМА

В соответствии с ч. 9 ст. 6 Закона Сахалинской области от 01.12.2005 N 87-3O «О по-
рядке ведения органами местного самоуправления учёта граждан в качестве нужда-
ющихся в жилых помещениях, предоставляемых по договорам социального найма» 
(далее — Закон Сахалинской области) граждане, состоящие в Администрации Поро-
найского муниципального округа (далее  - Администрация) на учёте в качестве нуж-
дающихся в жилых помещениях, предоставляемых по договорам социального найма 
(далее - учёт граждан), проходят 1 (один) раз в 3 (три) года перерегистрацию с целью 
подтверждения своего права состоять на учёте.

В 2026 году для подтверждения своего права состоять на учёте перерегистрацию 
проходят граждане, вставшие на учёт в 2023 году, для чего в срок с 01 января по 01 
апреля граждане обязаны представить в жилищный отдел Администрации (далее - 
Отдел) следующие документы:

- расписку, в которой они подтверждают неизменность ранее представленных ими 
документов;

- в случае если произошли изменения - в обязательном порядке представить новые 
документы, подтверждающие произошедшие изменения;

- паспорт или иной документ, удостоверяющий личность гражданина и членов его 
семьи. Подлинники документов представляются с копиями;

- документы о степени родства совместно проживающих лиц: свидетельство о ро-
ждении, свидетельство о заключении брака, свидетельство о расторжении брака и 
т.д. Подлинники документов представляются с копиями;

- справку с места жительства (места пребывания) гражданина и членов семьи или 
одиноко проживающего гражданина;

- справки о доходах гражданина и членов семьи или одиноко проживающего граж-
данина за календарный 2025 год;

- справки о стоимости имущества (объекты недвижимости — жилые и нежилые по-
мещения, строения, сооружения, земельные участки и т.п.; движимое имущество - 
транспортные средства и т.п.), находящегося в частной собственности гражданина 
или членов семьи, или одинокого проживающего гражданина в случае, если ранее 
эти документы не предоставлялись;

- справки кредитных организаций о наличии вкладов у гражданина и членов его се-
мьи или одиноко проживающего гражданина в случае наличия вкладов у указанных 
лиц за календарный 2025 год.

Граждане, не представившие в срок с 01 января по 01 апреля 2026 года документы, 
подтверждающие право состоять на учёте, будут исключены из списков граждан на 
предоставление жилых помещений муниципального жилищного фонда по договорам 
социального найма с письменным уведомлением о принятом Администрацией ре-
шении.

Для получения консультации о порядке и сроках прохождения перерегистрации 
можно обращаться в Отдел по телефонам 8 (42431) 5-60-03-118, 8 (42431) 5-60-03, 
доб. 113.

Вышеуказанные документы подаются гражданами в Отдел в приёмный день — 
вторник с 10.00-16.00, перерыв на обед с 13.00-14.00 (кабинет № 13, 1 этаж), предва-
рительно  записавшись на  приём по телефонам 8 (42431) 5-60-03, доб. 119, 8 (42431) 
5-60-03, доб. 118.

Дополнительно сообщаем, что 06.10.2020 Законом Сахалинской области № 69-3O 
внесены изменения в ч. 9 ст. 6 Закона Сахалинской области, устанавливающие пе-
риодичность проведения Администрацией перерегистрации граждан, состоящих на 
учёте - один раз в три года. Соответственно:

- граждане, принятые на учёт в 2024 году, подтверждают свое право состоять на 
учёте с 01 января по 01 апреля 2027 года;

- граждане, вставшие на учёт в 2025 году, подтверждают свое право состоять на 
учёте с 01 января по 01 апреля 2028 года.

В случае изменения обстоятельств, послуживших основанием для принятия на 
учёт- изменения состава семьи, личных данных заявителя и членов его семьи, жи-
лищных  условий в течение месяца со дня возникновения указанных обстоятельств, 
гражданин и члены его семьи, состоящие на учёте, обязаны сообщить об этом в От-
дел.

П. 10 ст. 6 Закона Сахалинской области на Администрацию возлагается обязан-
ность по проверке обоснованности отнесения граждан к нуждающимся в жилых по-
мещениях с учётом представленных документов, для чего граждане, состоящие на 
учёте и дееспособные члены их семей, дают согласие на обработку персональных 
данных в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Администрация 
Поронайского муниципального округа СО



Тайм-аут№ 19

от 20 мая 202614

Ответы 

на сканворд, 

опубликованный  

в № 18

от 13.05.2026 г.

Прогноз погоды, приливы и отливы
(залив Терпения)

Гороскоп на неделю с 25 по 31 мая

дата температура большая – малая вода 

21.05 +9 
 

 
7.00 и 20.50 – 14.40  

22.05 +12 
 

 
7.50 и 21.40 – 00.50 и 15.30 

23.05 +13 
 

 
8.50 и 22.50 – 1.50 и 16.20 

24.05 +10 
 

 
10.00 и 23.50 – 3.30 и 17.10 

25.05 +11 
 

 
11.30 – 5.30 и 18.00 

26.05 +10 
 

 
00.50 и 13.10 – 7.20 и 18.50 

27.05 +9 
 

 
1.30 и 14.30 – 8.30 и 19.30 

 

♈ Овен. Прекрасное время для начинаний. Но нужно 
запастись терпением - результаты проявятся не рань-
ше чем через пару месяцев. Поэтому ориентируйтесь 
на серьезные проекты, на время отложив "мелочевку". 
Приступайте к реализации своих идей в понедельник. 
Результаты договоренностей желательно закрепить 
документально. В личной жизни перемены не менее 
знаковы. Отношения углубляются, это время созда-
ния прочных, продолжительных союзов. Всю неделю 
вы можете действовать решительно, и только в воскре-
сенье выбирайте для отдыха безопасные места и виды 
спорта.

♉ Телец. Сейчас вы можете принять важное для 
себя решение, касающееся семьи, партнерских отно-
шений или реконструкций в доме. Лучше, если остано-
витесь на одной теме и неделю посвятите ее оформ-
лению в новое направление приложения своих сил. У 
вас может получиться что-то значительное. В среду воз-
можна встреча с человеком, с которым в скором буду-
щем вас свяжут общие интересы или чувства. Но толь-
ко к концу недели вы почувствуете, что готовы перейти 
к активному продвижению своих новых планов. А пока 
отдыхайте и делайте выводы из происходящего.

♊ Близнецы. В начале недели вы можете провер-
нуть выгодную сделку или хорошо вложить средства. 
Можно делать крупные приобретения. Заметно расши-
рится круг общения, захочется больше времени прово-
дить вне дома. Это приведет либо к решению поуча-
ствовать в тренингах, семинарах и других обществен-
ных мероприятиях. Либо вас объединят общие интере-
сы с друзьями, и эта неделя оставит приятные впечат-
ления о хорошо проведенном отдыхе. С пятницы поя-
вятся новые дела и интересы. Планы стройте заранее, 
а в воскресенье ждите информацию, которая заставит 
их откорректировать.

♋ Рак. Актуальной будет тема расходов и доходов. 
В начале недели стоит уделить финансовым вопросам 
больше внимания. Это хорошее время, чтобы начать 
осваивать новое направление деятельности. С круп-
ными приобретениями лучше подождать до субботы. 
В личной жизни не сдерживайте возможных перемен. 
Обновление пойдет на пользу уже сложившимся отно-
шениям. Если вы не определились в своих чувствах, 
откровенный разговор во вторник поможет расставить 
точки над i. Устройте в субботу романтический ужин или 
поездку, но воскресенье вам лучше провести дома.

♌ Лев. Начало недели - один из переломных момен-
тов года. Идет процесс переориентации, и хорошо, если 
у вас появились новые идеи и планы. Поторопитесь 
заложить "первый камень" в фундамент нового направ-
ления. Если в понедельник и вторник поступит предло-
жение, к нему стоит отнестись со всей серьезностью. 
В среду будьте внимательны, если какие-то неожидан-
ные события поставят вас перед выбором. Вас могут 
попытаться обмануть. С пятницы начинается бурный, 
но интересный период, и вам предстоит стать главным 
лицом разворачивающихся событий.

♍ Дева. Вам стоит взять передышку и уделить вни-
мание своему здоровью. Возможно, у вас как раз сейчас 
появилось много работы, но на данный момент ваша 
иммунная система наиболее ослаблена. Эта неделя 
оптимальна, чтобы взять отпуск, даже если вы прове-
дете его дома, занимаясь любимыми делами. Встре-
чи с друзьями, особенно в начале недели, насытят вас 
новыми впечатлениями и информацией. В воскресенье 
не ищите приключений на свою голову, проведите этот 
день спокойно.

♎ Весы. В вашей жизни может возникнуть какое-то 
влиятельное лицо, и события приобретут новую окра-
ску. Если в понедельник или вторник вы вплотную 
подойдете к необходимости принятия важного реше-
ния, то в этом будет и смысл, и перспектива. Но актив-
но взяться за новое дело вы сможете не раньше пят-
ницы. Возможны интриги на работе, споры и конфлик-
ты с деловыми партнерами. Погрузившись в работу, не 
оставляйте без внимания тех, кого вы любите. Поставь-
те их и ваши общие интересы на первое место. Суббо-
та - наиболее подходящий день для отдыха и развле-
чений.

♏ Скорпион. Ждите кульминации важных для вас 
событий в воскресенье. Поэтому в течение недели 
будьте внимательны к происходящему, не усложняйте 
то, что может иметь более простое решение. В поне-
дельник и вторник в делах могут возникнуть пробле-
мы. У вас появляется повод пересмотреть отношения с 
партнерами и свои перспективы. Возможно, пора выби-
рать новое направление. Вся неделя благоприятна для 
отдыха, чем обязательно стоит воспользоваться. Одна-
ко воскресенье - не лучший день для занятий экстре-
мальными видами спорта. Для поездок и развлечений 
больше подходит суббота.

♐ Стрелец. Сейчас у вас хорошая возможность 

воплотить в жизнь одну из своих глобальных идей. Не 
обязательно вы сделаете одномоментный существен-
ный вклад. Сейчас важнее медленно и упорно разви-
вать тему, искать взаимовыгодные интересы с потен-
циальными партнерами. Если в планах было повысить 
уровень квалификации, получить образование, то и для 
этого момент удачный. Кроме знаний вас ждут интерес-
ные и полезные знакомства. Неделя благоприятна для 
поездок, исключение составляют пятница и воскресе-
нье. В эти дни ваши планы неожиданным образом могут 
быть нарушены.

♑ Козерог. Одна из важнейших недель в году, ког-
да вы можете оказаться перед выбором. Не пропустите 
возможности, которые приходят в это время. А к ослож-
нениям в делах отнеситесь как к необходимому опыту. 
Вполне вероятно, что из них вам удастся извлечь поль-
зу. Перемены могут произойти и в личной жизни. Пер-
вая половина недели более благоприятна для начала 
дел, юридического оформления соглашений. Сейчас 
ваши доходы стабильны и будут продолжать расти, и 
именно финансовая сторона деловых и личных отно-
шений пока будет в центре вашего внимания.

♒ Водолей. Если ваши деловые или личные отно-
шения давно требовали пересмотра, то не теряйте 
возможность на этой неделе эту тему обсудить. Сей-
час формируются новые тенденции, и повезет тем, 
кого с партнерами связывают общие долговременные 
проекты или интересы. Возможны и новые союзы, и 
новое партнерство. Со второй половины недели жди-
те неожиданных поворотов в делах, в результате чего 
вам придется заняться чем-то новым. Берегите здоро-
вье. В воскресенье возможны травмы во время заня-
тий спортом. Встречи, поездки и развлечения плани-
руйте на субботу.

♓ Рыбы. Вам не составит труда произвести самое 
выгодное впечатление на лицо, которое вы планируе-
те покорить. Давайте себе серьезные задания, ищите 
творческие решения в меняющихся ситуациях - нео-
жиданно вы можете получить главный приз. Удача сей-
час на вашей стороне, но в первой половине недели 
потребуется еще и трудолюбие. А во второй - умение 
гибко менять свою позицию, сохраняя верность основ-
ным принципам. Сейчас ваше влияние на ближайшее 
окружение возрастает, и вы можете попробовать себя в 
новой, более соответствующей вашим амбициям, роли.



«Знай свои права»
Помощник Поронайского 

городского прокурора Кара-
вай Егор Валерьевич разъяс-
няет: 

Материнский (семейный) капитал 
представляет собой одну из мер 
государственной поддержки, при-
званных стимулировать рост рож-
даемости.

При предоставлении материн-
ского капитала государство уста-
навливает строгие ограничения 
на способы его использования. 
Эти ограничения зафиксированы в 
части 3 статьи 7 Федерального закона № 256‑ФЗ «О дополнительных мерах государственной поддерж-
ки семей, имеющих детей».

Закон разрешает направлять средства материнского капитала на следующие цели:
- улучшение жилищных условий на территории Российской Федерации;
- оплату образования детей;
- формирование накопительной пенсии для лица, обладающего правом на получение материнского 

капитала (с учётом отдельных исключений);
- покупку товаров и услуг, способствующих социальной адаптации и интеграции в обществе детей‑ин-

валидов;
- получение ежемесячной выплаты при рождении (или усыновлении) ребёнка — до достижения им 

трёхлетнего возраста.
Попытки обналичить материнский капитал либо использовать его не по целевому назначению явля-

ются противоправными и влекут за собой юридическую ответственность.
Уголовная ответственность за мошенничество при получении выплат предусмотрена статьёй 159.2 

Уголовного кодекса Российской Федерации. Под таким мошенничеством понимается хищение денеж-
ных средств при получении пособий, компенсаций, субсидий и иных социальных выплат, установлен-
ных законом и иными нормативными правовыми актами. Это может происходить путём:

- предоставления заведомо ложных или недостоверных сведений;
- умолчания о фактах, которые влекут прекращение указанных выплат.
Соответственно, любые действия, направленные на незаконное обналичивание материнского капи-

тала — в том числе через оформление мнимых сделок и фиктивных договоров, — подпадают под дей-
ствие указанной статьи Уголовного кодекса. В зависимости от квалифицирующих признаков (соверше-
ние преступления: группой лиц по предварительному сговору; в крупном размере; с использованием 
должностного положения; организованной группой; в особо крупном размере) максимальное наказа-
ние может достигать 10 лет лишения свободы. Дополнительно суд может назначить штраф до 1 милли-
она рублей либо в размере заработной платы или иного дохода осуждённого на период до 3 лет, огра-
ничение свободы сроком до 2 лет.
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от  20 мая 2026 15

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ, 
РЕКЛАМЫ 

И ПОЗДРАВЛЕНИЙ 
в ближайший номер 

газеты «Экспресс» осуществляется 
 ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА - 16.00.

ОПЛАТА КАРТОЙ.
Обращаться: г. Поронайск, 

ул. Первомайская, 23, 
тел. 5 53 53,  

e-mail: 10_press@mail.ru

ПРОДАЕТСЯ УСЛУГИПРОДАЕТСЯ

КОМПЛЕКТ
 ЛЕТНЕЙ РЕЗИНЫ 

(205/65/R15, в использо-
вании одно лето, недорого).
📞 89242828389.

АВТОМОТО
а/м «Toyota C-HR»

(2020 г.в.).
📞 89241859763, 
89241888450 (МАХ).

ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ 

ВИДЫ РАБОТ 

ПО РЕМОНТУ 

КВАРТИР 

И ОФИСОВ. 
Качество гаранти-

руем. Пенсионерам 
скидка.

📞 89147697658.

реализация дров 
населению. 
Подробности  по 
телефону: 
📞 89841385206.

ПРОЧЕЕ
уголь, навоз, биогу-

мус, горбыль.
📞 89241820549.

УСЛУГИ
прицеп, мопед 
(с. Гастелло).

📞 89241888450.

СДАМ

в аренду или продам 
двухкомнатную кварти-
ру (не угловая, 2 эт., ул. 
Фрунзе, д. 9).
📞 89147632010,
89146485447.

однокомнатную кварти-
ру на длительный срок.
📞 89147525816.

СДАМ

О расписании движения автобуса № 136 
«Поронайск-Леонидово-Тихменево» с 16.05.2026 года

Уважаемые граждане!
С 16 мая 2026 года вводятся дополнительные рейсы по субботам на маршруте № 136 «По-
ронайск-Леонидово-Тихменево». Отправление в субботу из Поронайска в 8.00 и 15.00, из с. 
Тихменево в 9.10 и 16.10.

Маршрут Дни работы Отправление
из Поронайска из Леонидово в 

Тихменево
из Тихменево

136

Поронайск -
Леонидово -
Тихменево

вторник, пятница 7.00; 11.30; 
15.00

7.30; 12.10; 
15.40

7.50; 12.40; 
16.10

суббота (с 16.05.2026 по 
17.10.2026) 8.00; 15.00 8.30; 15.40 9.10; 16.10



№ 19
от 20 мая 202616

Юмор без границ
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