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Лучшие педагоги Поронайска 
получили признание на конкурсе 

«Педагог года — 2026» 
Завершился ежегодный конкурс педагогического мастерства «Педагог года — 2026», 

ставший традиционным событием для педагогов Поронайского района. Завершилась 
серия напряжённых испытаний, включавшая мастер-классы, открытые уроки, реше-
ние профессиональных кейсов и блиц-интервью.

Читайте на 4 - 5 стр.
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Почти две тонны, 1 960 килограмм, 
164 коробки тепла и заботы

Именно столько собра-
ли жители Поронай-
ского муниципального 
округа в рамках  акции 
«Сопричастность», ини-
циированной губернато-
ром Валерием Лимарен-
ко, Всероссийской акции 
«Тепло для героя», фев-
ральской акции «Посылка 
солдату». 

Теплые вещи, продукты пита-
ния, средства личной гигиены, 
инструменты, средства связи и 
сотни теплых открыток отпра-

вились порадовать бойцов в зону специальной военной операции. 
Выражаем искреннюю благодарность гражданам, учреждениям 

и организациям Поронайского района за отзывчивость, доброту и 
активное участие!

Вместе мы делаем большое дело, поддерживая наших защитни-
ков теплом сердец и заботой.

Пресс-служба Администрации 
Поронайского муниципального округа СО

В Поронайске прошел 
первый форум приемных семей

«Счастливы вместе»
Мероприятие объединило замещающие семьи района, специалистов органов 

опеки и попечительства, социальной защиты, сотрудников социально-реабили-
тационного центра «Надежда», представителей ЗАГСа и других ведомств.

В ходе форума участникам продемонстрировали видеоролики о семьях, которые одними из первых 
в районе приняли на воспитание детей. Каждая видеоистория рассказала об уникальном пути прием-
ных родителей, об их опыте, трудностях и радостях. Объединило героев одно — они по-настоящему 
счастливы.

С приветственным словом к собравшимся обратилась вице-мэр Поронайского муниципального окру-
га Наталья Анисова. Она поблагодарила приемных родителей за добросовестный труд, терпение и 
неравнодушие.

В рамках торжественной части Наталья Анисова вручила благодарственные письма за добросовестное 
исполнение обязанностей приемных родителей семьям Юдиных Елены и Сергея, Ивановых Елены и 
Константина, Ильченко Евгении и Ивана, а также Титовой Надежде и Василенко Надежде.

Председатель Собрания Поронайского муниципального округа Виктория Кривошеева также отмети-
ла заслуги участников форума. 

Благодарственное письмо «За добросовестное исполнение своих обязанностей» было вручено педа-
гогу-психологу Центра психолого-педагогической помощи семье и детям Ларисе Бобейко.

Благодарственным письмом «За активное участие в общественной жизни замещающих семей» 
награждена Наталья Юн — представитель Ассоциации приемных родителей «Союз детей Сахалина».

Данная организация действует в Поронайске с 2025 года и занимается организацией досуга, друже-
ских встреч и мероприятий для замещающих семей и детей.

Форум «Счастливы вместе» подтвердил: в Поронайском районе сформировано бережное и ответ-
ственное отношение к институту замещающей семьи. Участники выразили надежду, что подобные 
встречи станут доброй традицией и будут способствовать укреплению сообщества приемных родите-
лей.

Ксения СЕР

В Поронайске возводят 
современное здание 

для пожарно-спасательного 
отряда

В Поронайске продолжается строительство новой 
пожарно-спасательной части. Современное двух-
этажное здание для Поронайского пожарно-спаса-
тельного отряда возводят на улице Гагарина, рядом 
с центральной районной больницей. Участок под 
застройку составляет более пяти тысяч квадрат-
ных метров.

На данный момент строители завершили отсыпку территории, уста-
новили ограждение и септик, подвели все необходимые коммуни-
кации. Уже возведен корпус здания, смонтированы стеновые сэн-
двич-панели — сейчас специалисты приступили к устройству кровли.

Новый объект строится взамен старого здания 1929 года построй-
ки. Возможность переехать в современное помещение поронай-
ские огнеборцы получили благодаря поддержке правительства 
Сахалинской области и губернатора Валерия Лимаренко, который 
уделяет особое внимание укреплению материально-технической 
базы противопожарной службы.

Двухэтажное здание рассчитано на четыре машиноместа и будет 
оснащено всей необходимой инфраструктурой. Внутри разместят-
ся помещения для дежурной смены, руководства и технического 
персонала, учебный класс, комнаты отдыха и приема пищи, душе-
вые и санузлы, а также зоны для обслуживания пожарного инвента-
ря. Новая часть позволит существенно усилить возможности поро-
найских спасателей.

Это уже второй подобный объект в районе. В прошлом году новое 
депо открылось в селе Леонидово. Подразделение обслуживает шесть 
населенных пунктов: Тихменево, Леонидово, Майское, Матросово, 
Малиновку и Забайкалец. В зоне выезда пожарных проживает более 
тысячи человек и находятся пять социально значимых объектов.

Ксения СЕР
Семь проектов получат финансовую 

поддержку из областного бюджета в 2026 году
Хорошие новости пришли из Министерства финансов Сахалинской области. По итогам отбора в рам-

ках программы инициативного бюджетирования семь проектов, предложенных жителями нашего окру-
га, получат финансовую поддержку из областного бюджета в 2026 году. 

Это — наш общий результат, которого мы доби-
лись благодаря активной гражданской позиции 
жителей. Жители наших населенных пунктов сами 
определили самые важные проблемы, и инициа-
тивы нашли поддержку на областном уровне.

Перечень проектов, которые будут реализованы:
Село Гастелло: Обустройство уличного освеще-

ния по ул. Загородной и переулку Новому; асфаль-
тирование дороги и обустройство тротуара по ул. 
Центральной; обустройство сквера.

Село Матросово: Капитальный ремонт автомо-
бильной дороги по ул. Витебской.

Село Забайкалец: Капитальный ремонт подъ-
ездной дороги (495 метров).

Село Майское: Ремонт участка дороги по ул. 
Ленина.

Каждый из этих проектов — это конкретный шаг к повышению качества жизни в наших сёлах. Как 
отмечает губернатор Сахалинской области Валерий Лимаренко, такой подход позволяет решать имен-
но те вопросы, которые больше всего волнуют жителей.

Спасибо всем, кто принял участие, выдвигал и обсуждал предложения. Ваше участие — ключевой 
фактор в развитии нашего округа.

Фото из архива. Аллея Русских сказок в селе Восток, обустроенная в рамках программы по разви-
тию инициативного бюджетирования.

Пресс-служба Администрации 
Поронайского муниципального округа СО
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Председатель  Собрания 
Поронайского 

муниципального округа СО 
В.Г. КРИВОШЕЕВА

Мэр 
Поронайского
муниципального округа СО 
А.И. КАРПУКОВ

23 февраля – 
День защитника Отечества

УВАЖАЕМЫЕ ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА! 
ДОРОГИЕ ВЕТЕРАНЫ!

23 февраля мы традиционно чествуем тех, кто служил или служит 
в Вооружённых силах. Всех, кто беззаветно предан своей стране, 
кто охраняет безопасность государства, общества и каждого граж-
данина нашей страны.

В День защитника Отечества мы отдаём дань уважения муже-
ственным людям, посвятившим всю свою жизнь служению России. 
Поздравляем всех мужчин — сильных, деятельных, ответственных, 
которые заботятся о своих семьях, вносят свой вклад в настоящее 
и закладывают крепкий фундамент в будущее нашей малой роди-
ны и всей страны.

Примите самые тёплые пожелания счастья, здоровья, уверенно-
сти в завтрашнем дне, воплощения самых смелых замыслов и бла-
гополучия.

ДОРОГИЕ ЖИТЕЛИ РАЙОНА! 
НАШИ ЗАЩИТНИКИ!

ПРИМИТЕ ИСКРЕННИЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ 
С ПРАЗДНИКОМ МУЖЕСТВА, ВОИНСКОЙ 

ДОБЛЕСТИ, ЧЕСТИ И ВЕРНОСТИ — 
ДНЁМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Этот праздник посвящен настоящим мужчинам, кто в разные эпо-
хи с оружием в руках становился на защиту Отчизны, и тем, кто 
сегодня сражается за Россию. Благодаря таким героическим и 
самоотверженным людям мы живем в свободной и великой стране.

Дорогие наши защитники, от всей души желаю вам стойкости и 
мужества, успехов на боевом посту! Помните, что именно вы соз-
даёте непревзойдённую мощь российской армии! Здоровья, силы 
духа, веры в победу, надежного тыла и поддержки ваших родных 
и близких! Берегите себя и своих близких! Пусть ваша жизнь будет 
наполнена радостными событиями, а сердца согреты вниманием и 
заботой любящих вас людей! С праздником!

Депутат Сахалинской областной Думы
А.М. РАДОМСКИЙ

В память о погибших героях
В День памяти воинов-интернационалистов на территории церкви у памятни-

ка защитникам Отечества собрались жители нашего района, чтобы почтить 
память героев, служивших за пределами Родины.

Участники митинга возложили цветы к памятнику, выражая уважение и признательность тем, кто 
защищал интересы страны в разных уголках мира.

В память о погибших героях была объявлена минута молчания, что стало символом скорби и уваже-
ния к их подвигу.

Это событие важное напоминанием о мужестве и самоотверженности тех, кто служил в горячих точ-
ках и исполнял свой долг перед Отечеством.

День памяти воинов-интернационалистов — это возможность вспомнить и почтить тех, кто отдал 
свои жизни за мир и безопасность нашей страны.

Пресс-служба Администрации 
Поронайского муниципального округа СО

Классная встреча
День воинской славы — встреча юнармейцев 

с ветераном Афганистана
Накануне памятного Дня воинской славы — 15 февраля, Дня памяти воинов-интернационалистов, 

юнармейцы нашей школы имели уникальную возможность встретиться с настоящим героем нашего 
времени — участником боевых действий в Афганистане, старшим прапорщиком медицинской службы 
военно-воздушных сил Кушниром Василием Ивановичем.

Встреча состоялась в уютной обстановке досугового центра села Леонидово. Ребята погрузились в 
атмосферу настоящего армейского духа, приняв участие в увлекательных соревнованиях под названи-
ем «Один день в армии»: строевая подготовка, медицинское дело, физическая выносливость и навы-
ки сборки-разборки автомата. Под руководством Василия Ивановича ребята осваивали военную под-
готовку, получали ценные советы и рекомендации.

Завершением мероприятия стала душевная беседа за чашечкой ароматного чая, где герой 
поделился воспоминаниями о своем боевом пути, рассказал о значении патриотизма, ценности 
образования и воспитания молодых поколений защитников Отечества. Ответив на многочислен-
ные вопросы ребят, Василий Иванович подчеркнул важность мужества, ответственности и люб-
ви к Родине.

Мы искренне благодарим сотрудников досугового центра села Леонидово за организацию столь важ-
ной и вдохновляющей встречи.

МБОУ СОШ с. Леонидово
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Наградная церемония, завершающая конкурс, выдвинула на пер-
вый план тройку абсолютных победителей в номинациях «Учитель 
года», «Воспитатель года» и «Педагог дополнительного образова-
ния». Оценку конкурсантов осуществляло компетентное жюри, в 
состав которого входили авторитетные специалисты, педагоги-кол-
леги и ученики.

«Выражаю огромную признательность всем конкурсантам за 
ваш бесценный вклад в развитие нашего общества через обуче-
ние и воспитание детей», — обратилась к педагогам председа-
тель большого жюри Виктория Кривошеева.

Помимо главных титулов были присуждены призы в специаль-
ных номинациях, подтверждающие исключительность и уникаль-
ность каждого участника. Список победителей украсили следую-
щие педагоги:

- «Учитель года — 2026»: Артём Турищев, педагог-организатор 
ОБЖ школы села Гастелло.

- «Воспитатель года — 2026»: Анна Козерог, музыкальный руко-
водитель детского сада № 34 «Морячок».

- «Педагог дополнительного образования — 2026»: Мария Пак, 
педагог дополнительного образования школы № 2.

Среди лауреатов были отмечены:
- «Педагог-мастер»: Вероника Маннапова, воспитатель детского 

сада № 7 «Дельфин» (посёлок Вахрушев).
- «Педагогическое открытие»: Кристина Николаева, учитель 

начальных классов школы села Малиновка.
- «Флагман патриотического образования»: Евгения Гусева, пре-

подаватель-организатор ОБЖ школы-интерната № 3 Поронайска.
Отдельно жюри отметило Марию Пак, занявшую не только основ-

ное место в своей номинации, но и получившую «Приз учениче-
ского жюри», символизирующий сердечное принятие её учениками.

Конкурс «Педагог года» ещё раз подчеркнул значимость педаго-
гов в становлении следующего поколения. Каждый из конкурсантов 
привнес в образовательный процесс нечто уникальное, продемон-
стрировав свой взгляд на предмет, личную педагогическую филосо-
фию и уникальные подходы к обучению. Всех их объединяет одно 
— любовь к детям и стремление развивать их потенциал.

Президент России Владимир Путин объявил 2026 год Годом един-
ства народов России, и участники конкурса горячо поддержали эту 
инициативу. Финальное испытание конкурса СТиЭМ также было 
посвящено теме единства, подчеркивая важность дружбы и соли-
дарности.

В завершение недели напряжённого труда перед нами предста-
ла команда настоящих профессионалов, принявших на себя мис-
сию просветительства и воспитания будущих поколений. Мы рады, 
что Поронайск может похвастаться такими талантливыми и предан-
ными своему делу педагогами, способствующими развитию нашей 
прекрасной страны и Поронайского района.

По итогам конкурса нам удалось поговорить с победителем в 
номинации «Педагог дополнительного образования» и получившую 
«Приз ученического жюри» Марией Пак. Трудно ли быть современ-
ным педагогом, читайте в нашем интервью.

*          *          *

Лучшие педагоги Поронайска 
получили признание на конкурсе 

- Почему Вы реши-
ли принять участие в 
конкурсе?

- Я давно знала, что 
конкурс «Педагог года» прохо-
дит ежегодно и всегда воспри-
нимала его как замечательную 
традицию. В этом году я поня-
ла, что пришло время прове-
рить себя, ведь мой педаго-
гический стаж достиг опреде-
ленного рубежа, и я чувствую, 
что готова показать, чему успе-
ла научиться за это время. 
Сначала подумала, что пой-
ду на конкурс как учитель тру-
да, но меня убедили выбрать 
направление дополнительно-
го образования. Идея мне при-
шлась по душе, ведь моя рабо-
та с детьми выходит далеко 
за рамки обычного школьного 
расписания. Мы делаем мно-
го интересного, и наши ребя-
та уже успели добиться хоро-
ших результатов. Таким обра-
зом, конкурс стал возможно-

стью показать другим педаго-
гам, чем мы занимаемся и чего 
достигли. Конечно, волнитель-
но выступать публично, но я 
верила, что смогу справиться 
и показать, на что способна. 
Главное, что я пришла с жела-
нием развиваться и расти про-
фессионально, что, надеюсь, 
принесёт плоды в будущем.

- Вы говорите, что  
набрались какого-то 
опыта. Расскажите о 
себе, сколько лет Вы 

уже в школе?
- Я, пожалуй, творческая нату-

ра. Закончила институт в Хаба-
ровске, получила образова-
ние инженера автомобильных 
дорог и аэродромов. Несколь-
ко лет проработала в проект-
ной организации, где занима-
лись созданием чертежей и 
расчетов. Позже судьба повер-
нулась иначе: вышла замуж, 
забеременела и отправилась в 

декрет. Решили с супругом, что 
надо переехать куда-то, что-
бы иметь возможность подза-
работать. Так мы и оказались 
в Поронайске. Первоначально 
думали остаться здесь нена-
долго, но, как говорится, что-
то пошло не так… Один за дру-
гим родились двое детей, и мы 
незаметно прижились в Поро-
найске. Попыталась вернуть-
ся к профессии, но обнару-
жила, что вариантов немного. 
А мне хотелось именно про-
ектировать, создавать что-то 
новое. Пока дети подраста-
ли, поняла, что здесь никто не 
устраивает детские праздни-
ки и не проводит мастер-клас-
сы. Решила исправить ситуа-
цию и начала самостоятель-
но организовывать развлече-
ния и мероприятия для малы-
шей. Получив хорошие откли-
ки, получила приглашение от 
Центра детского творчества: 
«Приходите к нам работать». 
С сентября 2020 года я офици-
ально работала педагогом-ор-
ганизатором. Потом проводила 
мероприятия в кофейне «Дру-
зья». Всегда хотела расти по 
карьере. Узнав, что в нашей 
школе № 2 вакантна долж-
ность педагога-организатора, 
отправилась к директору Лари-
се Станиславовне, и вот рабо-
таю здесь. Осенью 2023-го 
отправилась на обучение тех-
нологиям беспилотных лета-
тельных аппаратов (БПЛА). 
Вернувшись домой, я загоре-
лась идеей организовать кру-
жок по беспилотникам. Соста-
вила программу, но пришлось 
подождать, пока необходимое 
оборудование прибыло в шко-
лу. Так начались занятия со 
школьниками, и они пользуют-
ся огромным спросом у детей. 
Обычно в сентябре приходит 
много новичков, но остаются 
только те, кто всерьез заин-
тересован. Уже ближе к ново-

годним праздникам формиру-
ются крепкие команды энтузи-
астов, и мы активно работаем 
над полетами и проектирова-
нием. Радует, что дети с инте-
ресом осваивают новое хобби 
и видят перспективы развития 
в науке и технике.

- Вернёмся к кон-
курсу. Расскажите, 
как шла подготов-
ка?

- Оказалось, что всё получи-
лось само собой, хотя понача-
лу казалось, что будет слож-
нее. Я долго ломала голову, 
как показать методику пре-
подавания, ведь изначаль-
но думала, что нужно непре-
менно создать какой-то мате-
риальный продукт, например, 
собрать вертолёт, который 
взлетит. Потом посмотрела 
видеозаписи со Всероссийско-
го конкурса педагогов и поня-
ла, что главным здесь высту-
пает вовсе не конечный резуль-
тат, а именно методика препо-
давания — та самая «фиш-
ка», которой хочешь поделить-
ся. Тогда я решила подойти к 
задаче творчески и придумала 
показать метод, основанный 
на обучении через ошибки. 
Суть метода проста: я наме-
ренно даю ученикам невер-
но написанную программу, и 
их задача — определить при-
чину сбоя, например, выяс-
нить, почему дроны сталкива-
ются. Ребята находят ошибку, 
исправляют её и только после 
этого их аппараты начинают 
нормально летать. Результат 
понравился мне самой: ауди-
тория восприняла метод поло-
жительно, и, судя по реакции, 
я смогла ясно объяснить свою 
идею. 

- Жюри задавало 
какие-нибудь неудоб-
ные вопросы?

- Признаться честно, я вол-
новалась, ожидая возможных 
неприятных или неудобных 
вопросов. Готовясь к высту-
плению, репетировала, про-
думывая возможные сцена-
рии и стараясь предусмотреть 
каждую мелочь. Мой мастер-
класс прошёл отлично, я зара-
нее подготовила подробное 
объяснение, как именно мож-
но использовать мой метод в 
практической деятельности, 
и, видимо, сделала это доста-
точно понятно и полно. При-
знаюсь, ожидала, что придёт-
ся отстаивать свою позицию, 
но всё обошлось легко и кон-
структивно. Огромное спаси-
бо жюри за поддержку и пони-
мание.

- Как думаете, что 
стало ключевым 
фактором успеха?

- Честно говоря, 
я не знаю, как чувствовали 
себя другие участники кон-
курса, возможно, у них тоже 
были интересные момен-
ты и одинаковые баллы. 
Самое главное, что я вынес-
ла для себя, — это осозна-
ние того, что обычные уроки 
иногда проходят «по накатан-
ной». Чаще всего проводила 
занятия стандартно, по при-
вычному шаблону. Но после 
участия в конкурсе поня-
ла, что урок можно превра-
тить в нечто особенное, что-
то увлекательное и полезное 
для учеников. Это прекрас-
ное чувство — осознать, что 
можешь привнести в свою 
работу что-то новое и инте-
ресное. Наверное, каждый 
из нас после такого меропри-
ятия возвращается в класс 
с чувством вдохновения и 
желанием изменить привыч-
ное расписание уроков, сде-
лав их яркими и неповтори-
мыми.
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- Как думаете, 

насколько важен и 
нужен ли вообще 
этот конкурс для 

района?
- Безусловно, конкурс «Педа-

гог года» — это невероятно 
полезное мероприятие, особен-
но для молодых специалистов с 
небольшим опытом. Он помога-
ет начинающим педагогам разо-
браться в особенностях структу-
ры урока, выработать правиль-
ную стратегию и обрести уве-
ренность в своих силах. Для 
меня это отличная возможность 
посмотреть на свою работу со 
стороны, сравнить свои подхо-
ды с опытом других педагогов и 
почерпнуть что-то новое. Имен-
но поэтому я считаю, что кон-
курс «Педагог года» необходим 
и важен. Он стимулирует про-
фессиональное развитие, спо-
собствует обмену опытом и 
улучшает качество образования 
в целом. 

- Кто-нибудь помо-
гал Вам готовиться?

- Знаете, на самом 
деле в подготовке к кон-

курсу мне очень помогли окру-
жающие люди. Особая благо-
дарность моей коллеге, настав-
нику Оксане Васильевне, кото-
рая смотрела мои уроки, дела-
ла замечания и вносила кор-
ректировки. Основная концеп-
ция и идеи принадлежали мне, 
но Оксана Васильевна добави-
ла полезные детали, которые 
сделали урок ещё лучше. Боль-
шую помощь оказали и ученики. 
Например, наша девятикласс-
ница Даша Рязанцева взяла на 
себя съёмку видеоролика, необ-
ходимого для конкурсного зада-
ния. Обычно в школе именно я 
выполняю роль оператора, а 
тут пришлось поменять роли, 
и Даша отлично справилась с 
задачей. Она поймала нужный 
ракурс, сняла меня так, как нуж-
но, и я ей очень благодарна за 
это. Так что мои достижения — 
это результат командной рабо-
ты, и я горжусь тем, что рядом 
со мной такие замечательные 
помощники.

- Как Вы считаете, 
что отличает хороше-
го учителя от выдаю-
щегося?

- Я думаю, что самое важ-
ное — это отношение к детям. 
Моё глубокое убеждение: урок 
не должен быть сухим и моно-
тонным, он должен пробуждать 
любопытство и жажду познания. 
Важно не просто механически 
выдавать материал, а стараться 
донести его до каждого ребёнка 
так, чтобы вызвать интерес, что-
бы у детей появилось желание 
узнавать больше, не ограничи-
ваясь рамками урока. Главное 
— показать детям, что любой 
предмет интересен и важен, и 
помочь им влюбиться в процесс 
изучения. Стремиться создать 
такую обстановку, где дети чув-
ствуют себя комфортно, откры-
то делятся своими мыслями и 
получают удовольствие от уче-

ния. Когда вижу, что глаза ребят 
загораются интересом, когда 
они задают вопросы и пытаются 
углубиться в тему, я понимаю, 
что иду правильным путём.

- Расскажите, как 
проходят Ваши уро-
ки?

- Мой урок труда — 
это урок творчества, поэто-
му он отличается от классиче-
ских схем, где сначала ставится 
цель, затем идут промежуточ-
ные задачи, ведущие к выполне-
нию цели. Например, у меня два 
урока подряд, и я могу начать с 
постановки цели на первом уро-
ке, а продолжить на втором. 
Получается, что приходится 
сочетать теорию и практику сра-
зу, и это не всегда легко. Иногда 
практика затягивается и мате-
риал не успеваем разобрать, 
всё делается в спешке. Это при-
ходит с опытом, когда понима-
ешь, что и как сократить, чтобы 
освободить время для главного. 
Тем не менее, уроки получаются 
интересными, ведь дети любят 
воплощать свои идеи в жизнь, 
и моя задача — поддержать их 
творческую энергию и напра-
вить в нужном направлении.

- Были какие-ни-
будь курьезные слу-
чаи? Например, пере-
соленный салат.

- Честно говоря, особых про-
исшествий на моих занятиях 
не случалось. Ничего серьёз-
ного не произошло — ни возго-
раний, ни травм. Разве что мел-
кие неприятности случаются: 
что-то перегорит, кто-то забу-
дет выключить плиту… Но это 
скорее рабочий момент, неже-
ли курьёз. Единственное — это 
когда пятиклашки готовятся ухо-
дить, а я не успеваю напомнить 
им убрать за собой. Они любят 
готовить еду, но совсем не 
испытывают восторга от убор-
ки. Например, оставляют посуду 
грязной, плитку включённой… 
Вот это да, забавные случаи, 
правда, досадные!

- Как Вы мотиви-
руете детей, зажига-
ете сердца? Может, 
какие-то особенные 

методики?
- Чаще всего я использую игро-

вые элементы на занятиях. Ста-
раюсь втянуть ребят в какую-то 
игру, чтобы обучение шло легче 
и веселее. Например, когда мы 
занимаемся программировани-
ем, то, по сути, это уже игра: 
поставил один блок, другой — 
и твои герои уже побежали, 
машины поехали. Это вызыва-
ет у детей неподдельный инте-
рес и азарт. Самое главное, 
чтобы теория не была сухой и 
скучной. Лучше всего, когда она 
переплетается с практикой, ког-
да дети видят, как абстрактные 
понятия воплощаются в реаль-
ных проектах. Мне кажется, 
именно такой подход позволяет 
удерживать внимание и вызы-
вать интерес к изучению мате-
риала.

- Есть говорить о 
Вашей карьере или 
успехах Ваших и уче-
ников, чем можете 

похвастаться?  
- Наши ребята участвуют в 

региональных фестивалях и 
занимают достойные места. 
Например, на фестивале «Взле-
тай» мы заняли второе место. 
Ребятам удаётся показывать 
отличные результаты, и я гор-
жусь их успехами. Помню, в 
позапрошлом году мой уче-
ник Костя Голянин участвовал 
в команде и выступил замеча-
тельно. У него были задания по 
программированию, и он играл 
ведущую роль в группе, так как 
обладал большим опытом и зна-
ниями. Костя помогал осталь-
ным участникам, давал цен-
ные советы и подсказки, опре-
делял, какие блоки нужно вста-
вить и где разместить элемен-
ты программы. Это очень раду-
ет, что ребята способны про-
являть инициативу и брать на 
себя ответственность, работая 
в команде.

- Как-то дальше 
видите себя в этом 
направлении?

- Да, конечно, хочется 
серьёзно заняться сборкой дро-
нов и научить ребят паять, что-
бы они могли собирать серьёз-
ные модели. Однако для этого 
нужно намного больше часов. 
Двух часов в неделю катастро-
фически мало, и часто получа-
ется, что за это время мы даже 
не успеваем полноценно что-то 
сделать. Иногда ребята остают-
ся после уроков, и мы сидим до 
вечера, чтобы завершить нача-
тое. А уж когда у нас проходят 
конкурсы, то мы приходим в суб-
боту и готовимся. Очень хочет-
ся развивать это направление, 
ведь оно действительно акту-
ально и полезно, но тут многое 
зависит от финансирования и 
наличия подходящего оборудо-
вания.  Даже мелочи вроде вин-
тов важны: они как карандаши 
— поломался и выбросил, заме-
нить невозможно. Нужно, чтобы 

и средства, и материалы позво-
ляли качественно заниматься с 
ребятами.

- Какие бы советы 
дали своим колле-
гам-педагогам?

- Знаете, сложно 
назвать что-то конкретное, но, 
пожалуй, самое важное — это 
вера в себя и желание разви-
ваться. Всегда нужно стремить-
ся к большему, учиться ново-
му, совершенствоваться. Важно 
чувствовать уверенность в сво-
их силах и понимать, что, если 
захочешь, сможешь достигнуть 
любых высот. Главное — пове-
рить в себя и свои возможности.

- Какими качества-
ми должен обладать 
современный учи-
тель?

- Самым важным качеством, 
которым должен обладать педа-
гог, я считаю доброту. Не про-
сто мягкость и ласковые сло-
ва, а настоящее уважение к 
детям. Ведь дети моменталь-
но чувствуют ложь и равноду-
шие. Настоящая доброта прояв-
ляется в том, что ты относишь-
ся к ним с уважением, видишь 
в каждом индивидуальность и 
искренне хочешь помочь рас-
крыть свои способности.  Добро-
та помогает установить довери-
тельные отношения, а значит, 
дети охотнее усваивают зна-
ния и чувствуют себя комфор-
тно на уроках. Важно уметь слу-
шать, слышать и понимать каж-
дого ребёнка, поддерживать его 
в достижении целей и помогать 
преодолевать трудности. Добро-
той нельзя манипулировать, ею 
нужно проникнуться искренне и 
глубоко.

- Современная обра-
зование, оно какое?

- Образование сегод-
ня очень динамич-

но, поток информации огро-
мен и порой кажется необъят-
ным. Наша задача — научить 
детей не просто поглощать зна-
ния, а грамотно перерабатывать 

информацию, отделяя правду 
от лжи, выбирая самое важное 
и полезное. Необходимо учить 
детей фильтровать информа-
цию, чтобы не растеряться в 
океане данных и суметь выде-
лять главное.  Мир меняется 
стремительно, и дети вынужде-
ны бежать вслед за ним, ста-
раясь не отстать. Быть лиде-
ром в этой гонке можно, толь-
ко обладая навыками обработки 
информации и умения концен-
трироваться на главном. Не ска-
жу, что это хорошо или плохо, 
скорее, это особенность нашего 
времени. Раньше, когда инфор-
мации было меньше, систе-
ма образования строилась ина-
че. Сейчас же, когда смартфо-
ны сопровождают нас повсюду, 
невозможно представить жизнь 
без них. Попробуй забрать теле-
фон у современного школьни-
ка — это будет кошмаром и для 
него, и для тебя. Нужно воспри-
нимать эту ситуацию реалистич-
но и извлекать максимум поль-
зы, ведь возможности, которые 
даёт технология, велики. Глав-
ное — правильно распорядить-
ся ими и направить детей в нуж-
ное русло.

- Как Вы думаете, 
почему приз учени-
ческого жюри именно 
Вам достался? 

- Мне кажется, что детям я 
нравлюсь, и думаю, причина в 
том, что мы находимся на одной 
волне. Им нравятся мои уро-
ки, потому что я всегда откры-
та к общению, стараюсь услы-
шать каждого и поговорить на 
равных. Люблю наблюдать, как 
они развиваются, узнают что-то 
новое, делятся своими чувства-
ми и переживаниями. Мне проще 
находиться в компании детей, 
чем взрослых. С детьми можно 
открыто обсуждать любые темы, 
радоваться мелочам и вдохнов-
ляться их открытостью и искрен-
ностью. Наверное, именно поэ-
тому дети меня и выбирают, 
видят во мне близкого человека, 
готового поддержать и понять.

Юлия ДРУЖИНИНА
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Этнобалет «Берег надежды» 
победил во Всероссийском конкурсе 

лучших практик
Культурно-досуговый центр «Мир» города Поронайска стал победителем VIII 

Всероссийского конкурса лучших практик в сфере национальных отношений с 
проектом этнобалета «Берег надежды». Этот проект, основанный на леген-
дах народов Севера, был признан одним из лучших среди 497 заявок, прошедших 
модерацию.

Победители конкурса будут приглашены на VII Общероссийскую конференцию «Устойчивое развитие 
этнокультурного сектора», которая состоится в ноябре 2026 года. На конференции авторы лучших про-
ектов будут награждены и получат возможность представить свои работы широкой аудитории.

Эдуард Кызылов, руководитель Театра танца «Угол зрения», стал одним из ключевых участников 
этнобалета, Гульсара Туктарова, автор проекта этнобалета «Берег надежды», сыграла ключевую роль 
в его создании и реализации. В этнобалете «Берег надежды» коллектив театра представил уникаль-
ное сочетание хореографии и этнических мотивов, что позволило зрителям глубже погрузиться в мир 
легенд и мифов народов Севера.

Этнобалет «Берег надежды» стал ярким примером сохранения и популяризации культурного насле-
дия коренных народов Севера. Этот проект не только способствует укреплению межнациональных 
отношений, но и вдохновляет на изучение и сохранение традиций и обычаев народов России.

Победа в Всероссийском конкурсе вновь подтвердила талант и профессионализм коллектива Театра 
танца «Угол зрения».

Поздравляем Эдуарда Альбертовича, коллектив Театра танца «Угол зрения» и коллектив Культур-
но-досугового центра «Мир» с заслуженной победой и желаем дальнейших успехов в продвижении 
этнокультурных инициатив!

Пресс-служба Администрации 
Поронайского муниципального округа СО

Волшебство северной 
сказки в детском саду 

«Дружные ребята»
В детском саду «Дружные ребята» медиастудия 

«Детский взгляд» продолжает радовать юных жур-
налистов и читателей интересными гостями и 
мероприятиями. Недавно студия принимала необык-
новенную гостью — известную детскую писатель-
ницу Райсю Дмитриевну Агмину, автора очарова-
тельных сказок народов Севера.

Истории Райси Дмитриевны пропитаны теплом, нежностью и ярки-
ми традициями северного народа. Писательница с удовольствием 
поделилась с малышами секретами своего творчества и рассказа-
ла, откуда берет вдохновение для написания волшебных сказок.

Особенным событием стало первое настоящее интервью юной 
корреспондентки подготовительной группы — Мирославы Касумо-
вой. Девочка задала самые интересные и важные вопросы, касаю-
щиеся творчества и вдохновения писательницы. Райся Дмитриевна 
ответила на вопросы малышки с душой и теплотой, вызвав искрен-
ний восторг и интерес у юных слушателей.

Встречи с писателями и деятелями культуры в стенах детского 
сада помогают детям открыть для себя красоту литературы, тради-
ции и культуру народов России, а также способствуют раннему раз-
витию коммуникативных навыков и интереса к исследовательской 
деятельности.

Пресс-служба Администрации 
Поронайского муниципального округа СО

В школах Сахалинской области появится «Казачья азбука»
Юные казачата Сахалинской области получили учебное пособие – «Казачью азбуку» для детей от 5 до 8 лет. В книге содержатся основные понятия характера, исто-

рии, культуры и быта казаков. Первые 425 экземпляров «Казачьей азбуки» были торжественно вручены представителям образовательных учреждений министром 
образования Анастасией Киктевой и атаманом Сахалино-Курильского окружного казачьего общества Сергеем Рябовым. Среди получателей – школы № 2 города Ани-
вы, села Сокол Долинского района, № 4 города Корсакова, № 32, № 8, № 24 города Южно-Сахалинска, а также детские сады № 9 «Чебурашка» и № 22 «Ивушка» остров-
ной столицы.

«Казачья азбука» уже получила одобрение Российской академии образования и прошла рецензирование в авторитетных научных институтах, что гарантирует ее высокое 
качество и соответствие образовательным стандартам. Это издание призвано не только расширить кругозор детей, но и привить им уважение к старшим, семейным ценно-
стям и вере – тем основам, на которых строится крепкое общество.

— Мы презентуем уникальный продукт, который стал результатом инициативы нашего казачьего общества, – отметил Владислав Епифанов, первый заместитель 
руководителя администрации губернатора и Правительства Сахалинской области. – Это не просто учебное пособие, а зерно, которое прорастет в каждой семье, напо-
миная о том, что наша Сахалино-Курильская земля – неотъемлемая часть великой России, в том числе благодаря казакам. Я благодарю от имени губернатора Вале-
рия Лимаренко тех, кто вложил туда свои силы, знания, умения и желаю не останавливаться на этом пути.

Издание «Казачьей азбуки» подготовлено по инициативе Министерства образования Сахалинской области при поддержке губернатора Валерия Лимаренко, Правительства 
Сахалинской области, Сахалино-Курильского, Всероссийского и окружного казачьего общества.

— Мы с вами присутствуем на историческом событии в Год единства народов России, объявленного президентом Владимиром Путиным. Казачество – это та ниточ-
ка, которая соединяет прошлое с настоящим и, я уверена, ведет в будущее. Вы – наше будущее, и я очень рада, что мы вместе с атаманом вручаем вам это замеча-

тельное пособие, которое является большим подарком для всех нас, - подчеркнула министр 
образования Сахалинской области Анастасия Киктева.

Иллюстрации азбуки разрабатывали несколько месяцев с учетом пожеланий всех казачьих 
обществ региона.  Так, удалось в интересном и красочном формате рассказать об их культуре 
и особенностях быта.  Слова, представленные в учебном пособии, отражают жизнь российско-
го казака, но есть среди них и очень важные, такие как: «присяга» – это обещание казака-вои-
на смело и честно служить своей Родине, «Родина» – это место, где человек родился и живет.

- Идея создания «Казачьей азбуки» витала давно, и теперь, благодаря совместным усили-
ям, она «пробила себе дорогу». Сегодня мы видим прекрасное учебное пособие, которое, я 
надеюсь, станет началом работы над изданием и для старших школьников, – отметил атаман 
Сахалино-Курильского окружного казачьего общества Сергей Рябов.

 Выпуск «Казачьей азбуки» - это часть масштабной работы по развитию казачьего образования 
в регионе. С 1 сентября 2025 года в Сахалинской области действуют 18 казачьих классов, где 
обучаются 489 человек, и 26 детских садов с казачьими группами, охватывающими 1200 детей.  
Учебное пособие станет важным инструментом в формировании у детей любви к Родине, уваже-
ния к старшим и гордости за свою историю.

Департамент информационной политики



05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости 16+
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05 Х/ф «Карна-
вал» 0+
13.35, 15.05, 00.50 Под-
каст.Лаб 16+
15.50 Давай поженимся! 16+
16.40 Мужское/Женское 16+
17.30, 18.30 Х/ф «Офице-
ры» 0+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.45 10 историй о любви 
и смерти. Торнадо 16+
22.45 Большая игра 16+
23.50 Время героев 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести 
Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.50 Х/ф «Позывной 
«Пассажир» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Я буду пом-
нить» 16+
00.05 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.40 Т/с «Ключ от всех 
дверей» 12+

05.45, 09.25, 11.35 Т/с 
«Пёс» 16+

07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.10 Сегодня 16+
14.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с «Первый отдел» 
16+
23.15 Х/ф «Свои. Баллада 
о войне» 16+
01.30 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

06.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
09.05 Страна советов 16+
09.40 Знание-сила 12+
10.00, 14.00, 18.00, 06.00 
Известия 16+
10.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка» 16+
15.20, 16.15 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-2» 16+
18.30 Т/с «След» 16+
23.20 Т/с «Свои-7» 16+
00.05 Т/с «Свои-5» 16+
01.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

06.00, 19.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости 16+
10.00 Военная тайна 16+
12.00 Как устроен мир 16+
13.00, 17.00, 20.00 112 16+
14.00 Загадки человече-
ства 16+

15.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
16.00 100 вопросов обо 
всём 16+
18.00 Тайны Чапман 16+
21.00 Х/ф «Мотылёк» 16+
23.35, 00.25 Х/ф «Экспат» 
16+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/с «Леди Баг и Су-
пер-Кот» 6+
10.00 Т/с «Слепая» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
19.00 Т/с «Менталистка» 
16+
21.00 Т/с «Глухарь. Про-
должение» 16+
00.00 Х/ф «Видок: Охотник 
на призраков» 18+
02.30 Т/с «Любовная ма-
гия» 16+

07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
08.55 М/ф «Садко» 6+
10.35 Тайный миллионер 
16+
13.05, 20.00 Т/с «Солнце, 
море, два ствола» 16+
21.00 Х/ф «Крутые меры» 
16+
22.55 Х/ф «Взрывная игра» 
16+
00.55 Х/ф «Игры возмез-
дия» 18+
02.30 Х/ф «Выживший» 18+

08.00 Т/с «СашаТаня» 16+
17.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Х/ф «На солнце, 

вдоль рядов кукурузы» 
12+
01.00 Х/ф «Мажор в Сочи» 
18+
03.00 Х/ф «Выстрел в пу-
стоту» 18+
04.50 Однажды в России 16+

07.00 Настроение 12+
09.15 Доктор И… 16+
09.40 Х/ф «Я знаю твои 
секреты» 12+
11.35 Актёрские драмы 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 
01.00 События 16+
12.50, 03.50 Т/с «Анато-
мия убийства» 12+
14.45, 06.05 Мой герой 12+
15.50 Петровка, 38 16+
16.00 Х/ф «Метод уборщи-
цы» 12+
17.55 Д/ф «Настоящий де-
тектив» 16+
19.10 Х/ф «Чистосердеч-
ное призвание-2» 12+
23.35 Закон и порядок 16+
00.05 Д/ф «Горький ан-
шлаг» 16+
01.50 Д/ф «Русские тай-
ны» 16+
02.30 Д/ф «Расстаться 
врагами» 16+
03.10 Д/ф «90-е» 18+

07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30, 05.50 Давай разве-
дёмся! 16+
09.30, 03.40 Тест на отцов-
ство 16+
11.30, 00.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

12.40, 01.25 Д/с «Порча» 16+
13.45, 02.20 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.20, 02.45 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.55, 03.15 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
15.30 Х/ф «Позови меня с 
собой» 16+
20.00 Х/ф «Виновница» 16+

06.55 Д/ф «Герой 115» 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 20.00 Ново-
сти дня 16+
10.15 Д/с «Ступени Побе-
ды» 16+
12.00 Д/с «Освобождение 
Европы. О чём не помнит 
мир спасённый…» 16+
13.20, 14.20 Х/ф «Небо из-
меряется милями» 16+
18.00 Х/ф «22 минуты» 16+
19.50 Специальный ре-
портаж 16+
20.20 По горячим следам 
16+
21.10 Улика из прошлого 16+
22.00 Открытый эфир 16+
23.45 Между тем 12+
00.15 Х/ф «День команди-
ра дивизии» 12+
02.00 Х/ф «Жаркое лето в 
Кабуле» 16+

07.10, 20.30 Улётное ви-
део 16+
15.00 Т/с «Солдаты 3» 16+
19.00 Дорожные войны 
16+
22.00 Влад решает 16+
23.00 Охотники 16+

00.00 Заступницы 16+
03.10 Опасные связи 18+
04.40 Т/с «Солдаты 8» 16+

06.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Болонья» - «Уди-
незе». Прямая трансляция 
16+
09.55 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур в закрытых 
помещениях. Трансляция 
из Польши 6+
11.55 Новости 0+
12.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-Казань» 
- «Зенит» (Санкт-Петер-
бург) 6+
14.00, 23.00 Непобедимый 
12+
14.30 Неизвестные стра-
ницы Кубка мира 12+
15.00, 17.00, 20.55, 23.30 
Новости 0+
15.05, 19.30 Все на Матч! 
12+
17.05 Лица страны 12+
17.25, 11.00 Лучшие из 
лучших 12+
18.25, 09.00 Футбол. Чем-
пионат Испании. Обзор 
тура 6+
20.35 Специальный ре-
портаж 12+
21.00 Есть тема! Прямой 
эфир 16+
22.25, 10.00 География 
спорта 12+
00.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Ме-
таллург» (Магнитогорск) 
- «Северсталь» (Черепо-
вец). Прямая трансляция 
16+

06.00, 10.00 Новости 16+
06.10 Д/ф «Награды Рос-
сии» 16+
07.00 Доброе утро 0+
10.15 Д/ф «Герои. Дыха-
ние боя» 16+
11.10 Д/ф «Вызываю огонь 
на себя» 16+
12.15 Т/с «20/22» 16+
15.30 Д/ф «Василий Лановой. 
«Другого такого нет!» 12+
16.40, 18.20 Концерт к 
55-летию фильма «Офи-
церы» 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.10 Х/ф «Офицеры» 0+
21.00 Время 16+
21.35 10 историй о любви и 
смерти. Человек с книгой 16+
23.35 Концерт Олега Газ-
манова «Русский мир» 12+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

05.20 Х/ф «Мой папа лёт-
чик» 12+
07.00, 21.10 Вести Саха-
лин-Курилы 16+
07.30 Х/ф «Свет в твоём 
окне» 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Сто к одному 12+
12.50 Х/ф «За Палыча!» 12+
17.50 Песни от всей души 12+
21.30 Х/ф «Кракен» 12+
23.55 Большой празд-
ничный концерт, посвя-
щённый Дню защитника 
Отечества. Прямая транс-
ляция 16+

02.40 Х/ф «Позывной 
«Пассажир» 16+

06.00 Х/ф «Отставник» 16+
07.35, 09.20 Х/ф «Отстав-
ник. Один за всех» 16+
09.00, 11.00, 17.00, 20.00 
Сегодня 16+
10.00 Д/ф «Секретная Аф-
рика. Бушмены на службе 
Кремля» 16+
11.20, 17.20 Х/ф «Приказа 
умирать не было» 16+
19.00, 20.30 Х/ф «Солдат 
по кличке Рекс» 16+
23.40 Юбилейный концерт 
Дениса Майданова 12+
02.25 Т/с «Ополченский 
романс» 16+

06.00 Мультфильмы 0+
06.35, 04.15 Х/ф «Солдат 
Иван Бровкин» 12+
08.00 Х/ф «Максим Пере-
пелица» 12+
09.45 Т/с «Место встречи 
изменить нельзя» 12+
17.05 Т/с «Наш спецназ» 16+
00.25 Т/с «Бывших не бы-
вает» 16+
06.00 Известия 16+

06.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30 Новости 16+
09.45 М/ф «Три богатыря 
и Шамаханская царица» 
12+

11.10 М/ф «Три богатыря 
на дальних берегах» 0+
12.30, 13.45 М/ф «Три бо-
гатыря. Ход конём» 6+
14.20 М/ф «Три богатыря и 
Морской царь» 6+
15.45 М/ф «Три богатыря и 
наследница престола» 6+
17.45 М/ф «Конь Юлий и 
большие скачки» 6+
19.10 М/ф «Три богатыря и 
конь на троне» 6+
21.00 М/ф «Три богатыря и 
Пуп Земли» 6+
22.40 М/ф «Иван Царевич 
и Серый Волк-6» 6+
00.20 М/ф «Три богатыря и 
принцесса Египта» 6+
01.45 Тайны Чапман 16+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/с «Леди Баг и Су-
пер-Кот» 6+
12.00 Т/с «Слепая» 16+
20.30 Х/ф «Сибирский 
цирюльник» 16+
00.15 Х/ф «Бой» 16+
03.00 Кадони шоу 16+
03.45 Экстра такси 16+
04.15 Т/с «Любовная ма-
гия» 16+

07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
07.50 М/ф «Суворов. Ве-
ликое путешествие» 6+
09.25 М/ф «Синдбад. Пи-
раты семи штормов» 6+
11.05 М/ф «Ганзель и Гре-
тель. Миссия спящая кра-
савица» 12+

13.05 Х/ф «Сто лет тому 
вперёд» 12+
16.00 Т/с «Ландыши. Вто-
рая весна» 16+
23.25 Х/ф «Сводишь с 
ума» 16+
01.35 Х/ф «Лётчик» 16+

08.00 Однажды в России 16+
08.20 Х/ф «Не одна дома» 6+
10.00 Выжить в Стамбуле 
16+
12.30 Х/ф «Бременские 
музыканты» 6+
14.40 Х/ф «Домовёнок 
Кузя» 6+
16.35 Х/ф «Соловей про-
тив Муромца» 12+
19.00 Х/ф «Семьянин» 16+
21.00 Т/с «Батя-2. Дед» 16+
23.00 Х/ф «Батя» 16+
00.20 Х/ф «Дыхание штор-
ма» 16+

07.25 Х/ф «Застава в го-
рах» 12+
09.10 Х/ф «Солдат Иван 
Бровкин» 0+
11.05 Х/ф «Иван Бровкин 
на целине» 12+
12.30, 23.00 События 16+
13.20 Х/ф «Дедушка» 16+
15.35 Т/с «Хроника гнус-
ных времен» 16+
19.05 Х/ф «Чистосердеч-
ное призвание» 12+
23.20 Хорошие песни 12+
00.40 Д/ф «Мужские песни 
о главном» 16+
02.05 Х/ф «Колодец забы-
тых желаний» 12+
05.00 Д/ф «90-е» 18+

07.30, 02.15 Х/ф «Родня» 
16+
09.20, 03.50 Х/ф «Не могу 
сказать «прощай» 16+
11.15 Х/ф «Любить» 16+
15.40 Х/ф «Я найду тебя 
через года» 16+
20.00 Х/ф «Без права на 
любовь» 16+
00.30, 06.00 Х/ф «Люби-
мая» 16+
05.15 6 кадров 16+

06.00 Х/ф «Небесный ти-
хоход» 12+
07.35 Т/с «Последний бро-
непоезд» 16+
11.55 Х/ф «Ноль-седьмой» 
меняет курс» 16+
14.20, 20.20 Т/с «Освобо-
ждение» 12+
20.00 Новости дня 16+
00.50 Х/ф «Правда лейте-
нанта Климова» 12+
02.15 Х/ф «Солдаты» 12+
04.00 Х/ф «Наградить (по-
смертно)» 12+
05.25 Х/ф «Подвиг развед-
чика» 12+

07.00 Улётные животные 
16+
08.30 Т/с «Бабий бунт, или 
Война в Новосёлково» 16+
21.30, 00.00 +100500 16+
02.20 Большой кэш 16+
04.00 Т/с «Солдаты 8» 
16+
06.50 Улётное видео 16+

05.50 Смешанные едино-
борства. UFC. Шон Стри-
кланд против Энтони Хер-
нандеза 16+
06.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Вильярреал» - 
«Валенсия» 16+
10.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Женщи-
ны. «Локомотив» (Калинин-
градская область) - «Кора-
белка» (Санкт-Петербург) 6+
11.55 Новости 0+
12.00 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «СКА-
Минск» (Белоруссия) - 
«Зенит» (Россия) 6+
13.30 Магия большого 
спорта. Гандбол 12+
14.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Брэндон 
Морено против Стива Эр-
цега 16+
15.00, 17.00 Новости 0+
15.05, 21.20 Все на Матч! 12+
17.05 М/ф «Чемпионы» 6+
18.41 Д/ф «Самый лучший 
тренер в мире-Павел Фё-
дорыч Садырин!» 12+
18.55 Хоккей. Olimpbet 
Чемпионат МХЛ. «Сталь-
ные Лисы» (Магнитогорск) 
- «АКМ-Новомосковск» 16+
21.55 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «Чехов-
ские медведи» (Россия) 
- «Мешков Брест» (Бело-
руссия) 16+
23.35 Громко 16+
00.45 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. «Торпедо» 
(Нижний Новгород) - «Ди-
намо» (Минск) 16+

ТВ № 6

от 18 февраля 2026
7

Перепечатка допускается только с разрешения tv-soft.com

Телепрограмма с 23 февраля по 1 марта
Обозначения: «0+» - для детей, не достигших 6 лет; «6+» - для детей, 
достигших 6 лет; «12+» - для детей, достигших 12 оет; «16+» - для 

детей, достигших 16 лет; «18+» - передача запрещена детям.

Понедельник 23 февраля

Вторник 24 февраля



05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости 16+
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.10, 16.55, 18.25 
Время покажет 16+
12.50, 18.40, 22.40 Боль-
шая игра 16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское/Женское 
16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Ландыши» 16+
23.40 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести 
Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.40 Т/с «Ключ от 
всех дверей» 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Я буду пом-
нить» 16+
00.05 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

05.35, 09.25 Т/с «Пёс» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.10 Сегодня 16+
14.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+

15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с «Первый отдел» 
16+
23.10 Т/с «Лепила» 16+
01.30 Поздняков 16+
01.45 Т/с «Ополченский 
романс» 16+
03.40 Т/с «Фальшивый 
флаг» 16+

06.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
09.25 Ваше здоровье! 12+
10.00, 14.00, 18.00, 06.00 
Известия 16+
10.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка» 16+
16.15 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» 16+
18.30 Т/с «След» 16+
23.20 Т/с «Свои-7» 16+
00.05 Т/с «Свои-5» 16+
01.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.30 День ангела 6+

06.00, 19.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости 16+
10.00, 12.00 Как устроен 
мир 16+
13.00, 17.00, 20.00 112 16+
14.00, 15.00, 16.00 Неве-
роятно интересные исто-
рии 16+
18.00, 02.20 Тайны Чап-
ман 16+
21.00 Х/ф «Другие» 16+

23.00, 00.25 Треугольник 
16+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/с «Леди Баг и Су-
пер-Кот» 6+
10.00 Т/с «Слепая» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
19.00 Т/с «Менталистка» 
16+
21.00 Т/с «Глухарь. Про-
должение» 16+
00.00 Х/ф «Смертельная 
тропа» 18+
02.00 Т/с «Любовная ма-
гия» 16+

07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
09.30 Т/с «Мистер Ноготь» 
16+
15.55, 20.00 Т/с «Солнце, 
море, два ствола» 16+
21.00 Х/ф «Ускорение» 16+
22.55 Х/ф «Досье «Чёрная 
канарейка» 16+
01.00 Х/ф «Красотка на 
взводе» 18+
02.40 Х/ф «Будика. Коро-
лева воинов» 18+
04.10 Х/ф «Один день» 
16+

08.00 Т/с «СашаТаня» 16+
17.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Х/ф «Семьянин» 16+
01.00 Х/ф «Тень. Взять 
Гордея» 16+
02.30 Х/ф «Викинги» 16+

07.00 Настроение 12+

09.15 Доктор И… 16+
09.40 Х/ф «Я знаю твои 
секреты» 12+
11.35 Актёрские драмы 
16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 
События 16+
12.50, 03.50 Т/с «Анато-
мия убийства» 12+
14.45, 06.10 Мой герой 12+
15.50 Город новостей 16+
16.00 Х/ф «Метод уборщи-
цы» 12+
17.55, 01.50 Д/ф «Настоя-
щий детектив» 16+
19.10 Х/ф «Чистосердеч-
ное призвание-4» 16+
23.35 10 самых... 16+
00.05 Д/ф «Русские тай-
ны» 16+
01.00 События. 25-й час 16+
01.35 Петровка, 38 16+
02.30 Хроники московско-
го быта 16+
03.10 Д/ф «Дорогие това-
рищи» 16+
05.20 Д/ф «Игорь Тальков. 
Последний аккорд» 16+
06.40 Москва резиновая 
16+

07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30, 05.50 Давай разве-
дёмся! 16+
09.30, 03.45 Тест на отцов-
ство 16+
11.40, 00.20 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.45, 01.30 Д/с «Порча» 
16+
13.55, 02.25 Д/с «Знахар-
ка» 16+
14.30, 02.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+

15.05, 03.20 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
15.40 Х/ф «Родные нерод-
ные» 16+
20.00 Х/ф «Авария на до-
роге счастья» 16+

06.25 Т/с «Смерш. Леген-
да для предателя» 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 20.00 Ново-
сти дня 16+
10.15, 22.00 Открытый 
эфир 16+
12.00, 19.50 Специальный 
репортаж 16+
12.15, 20.20 По горячим 
следам 16+
13.15, 14.20 Т/с «Освобо-
ждение» 12+
21.10 Код доступа 12+
23.45 Между тем 12+
00.15 Х/ф «Тесты для на-
стоящих мужчин» 16+
01.40 Х/ф «Атака» 12+
03.10 Х/ф «Девушка с ха-
рактером» 12+
04.30 Х/ф «Максимка» 6+
05.45 Д/с «Перелом. Хро-
ника Победы» 16+

07.00, 20.30 Улётное ви-
део 16+
15.00 Т/с «Солдаты 3» 16+
19.00 Дорожные войны 
16+
22.00 Влад решает 16+
23.00 Охотники 16+
00.00 Заступницы 16+
01.00 Опасные связи 
18+
04.00 Т/с «Солдаты 8» 
16+

06.00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. 1/2 фина-
ла. Прямая трансляция из 
Москвы 16+
10.30 Магия большого 
спорта. Синхронное пла-
вание 12+
11.00 Лучшие из лучших 12+
11.55 Новости 0+
12.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) - МГТУ (Мо-
сква) 6+
14.00, 23.00 Непобедимый 
12+
14.30 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Скиатлон. Женщины. Пря-
мая трансляция из Юж-
но-Сахалинска 16+
16.30 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Скиатлон. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Юж-
но-Сахалинска 16+
18.25 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Спринт. Женщины. Пря-
мая трансляция 16+
20.15, 23.35, 08.05 Все на 
Матч! 12+
20.55, 23.30 Новости 0+
21.00 Есть тема! 16+
22.25, 10.30 Формула 1. 
Гаснут огни 12+
00.25 Смешанные едино-
борства. UFC. Шон Стри-
кланд против Энтони Хер-
нандеза 16+
01.30 Мир РПЛ 16+
03.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА 
(Санкт-Петербург) - «Ди-
намо» (Москва) 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости 16+
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.10, 16.55, 18.25 
Время покажет 16+
12.50, 18.40, 23.30 Боль-
шая игра 16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.45 Т/с «Ландыши» 16+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести 
Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.40, 03.30 Т/с 
«Ключ от всех дверей» 
12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Я буду пом-
нить» 16+
00.05 Вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

05.35, 09.25, 11.35 Т/с 
«Пёс» 16+
07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.10 Сегодня 16+

14.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 За гранью 16+
18.50 ДНК 16+
21.00 Т/с «Первый отдел» 
16+
23.10 Т/с «Лепила» 16+
01.30 «Ч.T.Д» с Маргари-
той Симоньян 16+
02.05 Т/с «Ополченский 
романс» 16+

06.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
09.30 Стройнадзор 16+
10.00, 14.00, 18.00, 06.00 
Известия 16+
10.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка» 16+
16.15 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» 16+
18.30 Т/с «След» 16+
23.20 Т/с «Свои-7» 16+
00.05 Т/с «Свои-5» 16+
01.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

06.00, 19.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 
00.00 Новости 16+
10.00 Военная тайна 16+
11.00 СОВБЕЗ 16+
12.00 Как устроен мир 16+
13.00, 17.00, 20.00 112 16+
14.00 Загадки человече-
ства 16+
15.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
16.00 Момент в истории 
16+

18.00, 02.05 Тайны Чап-
ман 16+
21.00 Х/ф «Багровая мята» 
16+
22.55, 00.25 Х/ф «Ангел 
мести» 16+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/с «Леди Баг и Су-
пер-Кот» 6+
10.00 Т/с «Слепая» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
19.00 Т/с «Менталистка» 
16+
21.00 Т/с «Глухарь. Про-
должение» 16+
00.00 Х/ф «Ассасин: Битва 
миров» 18+
02.30 Т/с «Любовная ма-
гия» 16+

07.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
09.05 Т/с «Трёшка» 16+
17.20 Т/с «Солнце, море, 
два ствола» 16+
21.00 Х/ф «Мидуэй» 16+
23.45 Х/ф «Иностранец» 
16+
01.55 Х/ф «24 часа на 
жизнь» 18+
03.25 Кино в деталях с Фё-
дором Бондарчуком 18+
04.10 Х/ф «Слон по имени 
Бенджамин» 12+

08.00 Т/с «СашаТаня» 16+
17.00 Т/с «Праздники» 16+
23.00 Т/с «Батя-2. Дед» 
16+
00.50 Х/ф «Тренер» 16+

03.20 Х/ф «Боец» 16+
05.05 Однажды в России 
16+
06.00 Утро ТНТ-2026 16+

07.00 Настроение 12+
09.15 Доктор И… 16+
09.40 Х/ф «Я знаю твои 
секреты» 12+
11.35 Актёрские драмы 16+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00 
События 16+
12.50, 03.50 Т/с «Анато-
мия убийства» 12+
14.45, 06.00 Мой герой 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Х/ф «Метод уборщи-
цы» 12+
17.55 Д/ф «Настоящий де-
тектив» 16+
19.10 Х/ф «Чистосердеч-
ное призвание-3» 12+
23.35 Хватит слухов! 16+
00.05 Д/ф «90-е» 16+
01.00 События. 25-й час 16+
01.35 Петровка, 38 16+
01.50 Д/ф «Дело союзного 
значения. Охота на серд-
цееда» 16+
02.30 Знак качества 16+
03.10 Д/ф «Следствие ве-
дет КГБ» 16+
05.20 Д/ф «Список Бреж-
нева» 16+

07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30, 05.50 Давай разве-
дёмся! 16+
09.30 Тест на отцовство 16+
11.25, 00.20 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.30 Д/с «Порча» 16+

13.35 Д/с «Знахарка» 16+
14.10, 02.50 Д/с «Верну 
любимого» 16+
14.45, 03.20 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+
15.20 Красивая и счастли-
вая 45+ 16+
15.35 Х/ф «Чужая ошиб-
ка» 16+
20.00 Х/ф «Стокгольмский 
синдром» 16+

04.55 Х/ф «Небо измеря-
ется милями» 16+
08.00 Сегодня утром 12+
10.00, 14.00, 20.00 Ново-
сти дня 16+
10.15, 22.00 Открытый эфир 
16+
12.00, 19.50 Специальный 
репортаж 16+
12.20 Д/с «Народный ВПК» 
12+
13.15 Т/с «Освобождение» 
12+
17.40 Х/ф «Ноль-седь-
мой» меняет курс» 16+
20.20 По горячим следам 
16+
21.10 Д/с «Секретные ма-
териалы» 16+
23.45 Между тем 12+
00.15 Х/ф «Атака» 12+
02.00 Х/ф «День команди-
ра дивизии» 12+

07.30, 20.30 Улётное ви-
део 16+
15.00 Т/с «Солдаты 3» 16+
19.00 Дорожные войны 
16+
22.00 Влад решает 16+
23.00 Охотники 16+

00.00 Заступницы 16+
01.00 Опасные связи 18+
04.00 Т/с «Солдаты 8» 16+

06.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Болонья» - «Уди-
незе» 16+
09.55 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур в закрытых 
помещениях 6+
11.55 Новости 0+
12.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Зенит-Казань» 
- «Зенит» (Санкт-Петер-
бург) 6+
14.00 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Женщины 10 км. Прямая 
трансляция из Южно-Са-
халинска 16+
16.00 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Мужчины 10 км. Прямая 
трансляция из Южно-Са-
халинска 16+
18.25 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура 6+
19.30, 23.35, 02.25, 08.05 
Все на Матч! 12+
20.35 Специальный ре-
портаж 12+
20.55, 23.30 Новости 0+
21.00 Есть тема!  16+
22.25 Вид сверху 12+
23.00 Непобедимый 12+
00.25 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Нова» (Новокуй-
бышевск) 16+
03.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. ЦСКА - «Не-
фтехимик» (Нижнекамск). 
Прямая трансляция 16+
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06.00 Доброе утро. Суббо-
та 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 Д/ф «Дочь Сталина. 
Пепел иллюзий» 16+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.15 Х/ф «Весна на За-
речной улице» 12+
15.05 Д/ф «Полёты во сне 
и наяву» 12+
16.55 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20 Ледниковый период 
12+
21.00 Время 16+
21.35 Сегодня вечером 16+
00.00 Д/ф «Валентин Се-
ров. «Я в душе сканда-
лист» 16+
01.20 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России. Суббо-
та 12+
08.00 Вести. Местное вре-
мя. Суббота 16+
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 16+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 
12+
14.30, 20.50 Вести Саха-
лин-Курилы 16+
14.50 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+

17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Большая Мед-
ведица» 16+
00.50 Х/ф «Из чувства 
долга» 12+

05.40 Х/ф «Молодой» 16+
07.20 Жди меня 12+
08.20 Смотр 0+
09.00, 11.00, 17.00 Сегод-
ня 16+
10.20 Едим дома 0+
11.20 Главная дорога 16+
12.00 Живая еда 12+
13.00 Квартирный вопрос 
0+
14.00 Сатья 16+
15.00 Поедем, поедим! 16+
16.00 Своя игра 0+
17.20 ЧП. Расследование 
16+
18.00 Следствие вели... 16+
20.00 Центральное теле-
видение 16+
21.20 Ты не поверишь! 16+
22.20 Суперстар! Битва 
сезонов 16+
02.05 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
03.35 Дачный ответ 0+
04.25 Х/ф «Пингвин наше-
го времени» 16+

06.20, 15.55, 21.20, 23.10 
Т/с «Условный мент-5» 
16+
10.00 Страна советов 16+
10.30 Стройнадзор 16+
01.00 Известия. Главное 
16+
02.05 Светская хроника 
16+
03.10, 03.50, 04.30 Т/с 
«Филин-3» 16+
05.15 Т/с «Свидетели» 16+

06.00, 03.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 
Новости 16+
10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная 
программа 16+
12.00, 14.00 Военная тай-
на 16+
16.00 СОВБЕЗ 16+
17.00 112 16+
19.00 Засекреченные спи-
ски 16+
20.00 Добровэфире 16+
20.55 Х/ф «Западня» 16+
23.05 Х/ф «Агент на уи-
кенд» 16+
01.05 Х/ф «Из Парижа с 
любовью» 18+

07.00 Мультфильмы 0+
09.00 Особенности нацио-
нальной кухни 16+
10.00 М/с «Леди Баг и Су-
пер-Кот» 6+
12.00 Х/ф «Смертельная 
тропа» 16+
14.00 Х/ф «Тёмное насле-
дие» 16+
16.00 Х/ф «Под наблюде-
нием» 16+
18.00 Х/ф «Неистовый» 
16+
20.00 Х/ф «Паркер» 16+
22.15 Х/ф «Садовник» 16+
00.45 Х/ф «Большая игра» 
16+
02.15 Т/с «Уиджи» 16+

07.00 «Уральские пельме-
ни». Смехbook 16+

07.50 Х/ф «Сводишь с 
ума» 16+
09.50, 10.30 Просто кухня 
12+
11.00 100 мест, где поесть 
16+
13.00 Т/с «Ландыши. Вто-
рая весна» 16+
20.25 Х/ф «Время» 16+
22.45 Х/ф «Кредо убийцы» 
16+
00.55 Х/ф «Облачный ат-
лас» 18+
03.30 Х/ф «Крутые меры» 
18+
04.55 Х/ф «24 часа на 
жизнь» 16+
06.15 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+

08.00 Однажды в России 
16+
10.00 Время завтрака 16+
11.30 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
19.30 Новая битва экстра-
сенсов 16+
22.00, 01.40 Конфетка 16+
00.40 Женский стендап 16+

07.30 Православная энци-
клопедия 6+
07.55 Х/ф «Рассвет на 
Санторини» 16+
09.55 Здоровый смысл 16+
10.30 Смех, дрожь и видео 
16+
11.05 Мифы о еде 16+
11.55 Просто & вкусно 6+
12.30, 15.30, 00.30 Собы-
тия 16+
12.45 Смешите меня се-
меро 16+
13.35 Анекдот-клуб «Нех-
мурые люди» 16+

14.05, 15.45 Х/ф «Ждите 
неожиданного» 12+
18.05 Х/ф «Отель послед-
ней надежды» 16+
22.00 Постскриптум 16+
23.10 Право знать! 16+
00.45 Д/ф «Суд истории. 
Деньги перестройки» 16+
01.25 Д/ф «90-е» 18+
02.05 10 самых... 16+
02.35 Хватит слухов! 16+
03.00 Д/ф «Настоящий де-
тектив» 16+

07.30 Х/ф «Выбор серд-
ца» 16+
10.50 Уютное утро 16+
11.15 Х/ф «Последний год 
любви» 16+
15.40 Х/ф «Тайна один-
надцати лет» 16+
20.00 Х/ф «Жена моего 
сына» 16+
00.20 Х/ф «Время женить-
ся» 16+

07.00 Х/ф «Сказка про 
влюблённого маляра» 6+
08.20 Х/ф «Над Тиссой» 12+
10.00, 14.00, 20.00 Ново-
сти дня 16+
10.15 Второе мнение 12+
10.45 СССР. Знак качества 
12+
11.35 Не факт! 12+
12.05 Мужики 16+
12.35 Легенды искусства 
12+
13.30 Любовь на линии 
огня 16+
14.15 Д/с «Шумшу. По-
следний бой. Курильская 
десантная операция» 12+
16.05 Х/ф «Золотая мина» 
12+

19.10, 20.20 Т/с «Дина и 
доберман» 16+
00.20 Х/ф «22 минуты» 16+

07.20 Т/с «Бабий бунт, или 
Война в Новосёлково» 16+
11.00 Т/с «Солдаты 3» 16+
19.20, 22.30 +100500 16+
22.00 Женский 100500 16+
01.50 Большой кэш 16+
03.20 Утилизатор 7 16+

06.50 Футбол. Чемпио-
нат Испании. «Леванте» - 
«Алавес» 16+
10.30 Магия большого 
спорта 12+
12.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Женщины. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) - «Ленин-
градка» (Санкт-Петербург) 
6+
14.00 Новости 0+
14.05 Все на Матч! 12+
15.30 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Смешанная эстафета. 
Прямая трансляция из 
Южно-Сахалинска 16+
17.30 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России 16+
22.15 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Краснодар» - «Ростов» 
(Ростов-на-Дону). Прямая 
трансляция 16+
02.05 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Барселона» - 
«Вильярреал». Прямая 
трансляция 16+
04.20 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Мальорка» - 
«Реал Сосьедад». Прямая 
трансляция 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти 16+
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45, 12.05, 13.45 Время 
покажет 16+
12.40, 16.50 Большая игра 
16+
15.05 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.45 Голос. Новый сезон 
12+
23.30 Х/ф «Золото Умаль-
ты» 16+
01.30 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00 Вести 16+
09.30, 11.30, 21.10 Вести 
Сахалин-Курилы 16+
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Ключ от всех 
дверей» 12+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 
Хором! 12+
00.10 Истории большой 
страны 12+

05.50, 10.25, 11.35 Т/с 
«Пёс» 16+

07.30 Утро. Самое лучшее 
16+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Сегодня 16+
09.25 Д/ф «Мои универси-
теты. Будущее за настоя-
щим» 6+
14.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
15.00 Место встречи 16+
17.45 ДНК 16+
18.55 Жди меня 12+
21.00 Т/с «Первый отдел» 
16+
23.10 Т/с «Лепила» 16+
01.20 Своя правда 16+
03.05 Квартирный вопрос 
0+

06.40 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+
09.30 Ваше здоровье! 12+
10.00, 14.00, 18.00 Изве-
стия 16+
10.35 Т/с «Великолепная 
пятёрка» 16+
16.10 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» 16+
18.30 Т/с «След» 16+
00.10 Светская хроника 16+
01.10, 02.00 Они потрясли 
мир 16+
02.50 Т/с «Условный мент-
5» 16+

06.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 
Новости 16+
11.00 Засекреченные спи-

ски 16+
12.00 Как устроен мир 16+
13.00, 17.00, 20.00 112 16+
14.00, 18.00, 04.55 Тайны 
Чапман 16+
19.00, 04.15 Главные тай-
ны мира 16+
21.00 Х/ф «Механик» 16+
22.40 Х/ф «Механик: Вос-
крешение» 16+
00.35 Х/ф «Манкимэн» 18+
02.50 Х/ф «Предел стра-
ха» 18+

07.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.00 Новый день 
16+
10.30 Т/с «Порча» 16+
16.15  Т/с «Слепая» 16+
20.30 Х/ф «Неистовый» 16+
22.15 Х/ф «В западне» 16+
00.00 Х/ф «Тёмное насле-
дие» 18+
02.15 Т/с «Любовная ма-
гия» 16+

07.00 «Уральские пельме-
ни». Смехbook 16+
14.10, 22.00 Шоу «Ураль-
ские пельмени» 16+
20.30 Шоу «Уральские 
пельмени». География 
пельменей 16+

08.00 Т/с «СашаТаня» 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
00.00 StandUp 18+
01.00 Женский стендап 16+
05.15 Однажды в России 
16+

07.00 Настроение 12+
09.10 Смех, дрожь и видео 
16+
09.45 Х/ф «Я знаю твои 
секреты» 12+
11.35 Актёрские драмы 16+
12.30, 15.30 События 16+
12.50, 03.25 Т/с «Анато-
мия убийства» 16+
14.45 Мой герой 12+
15.50 Город новостей 16+
16.05 Х/ф «Метод уборщи-
цы» 12+
17.55 Д/ф «Настоящий де-
тектив» 16+
19.10 Х/ф «Чистосердеч-
ное призвание-5» 16+
23.00 В центре событий 
16+
00.05 Д/ф «Тайная комна-
та» 16+
01.00 Д/ф «Смерш. Ленин-
град-43» 16+
01.40 Х/ф «Женатый холо-
стяк» 12+
03.10 Петровка, 38 16+

07.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+
08.30 Давай разведёмся! 
16+
09.30 Тест на отцовство 16+
11.40, 00.55 Д/с «Понять. 
Простить» 16+
12.45 Д/с «Порча» 16+
13.50 Д/с «Знахарка» 16+
14.25, 03.20 Д/с «Верну 
любимого» 16+
15.00 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+

15.35 Х/ф «Солнце за об-
лаками» 16+
20.00 Х/ф «Неразлучники» 
16+
00.15 Уютное утро 16+
00.40 Красивая и счастли-
вая 45+ 16+
05.50 6 кадров 16+

06.20 Х/ф «Два бойца» 12+
07.40 Х/ф «Солдат Иван 
Бровкин» 12+
10.00, 14.00, 20.00 Ново-
сти дня 16+
10.20 Ищу своих 12+
11.05 Специальный ре-
портаж 16+
11.20 По горячим следам 
16+
11.45 Д/с «Освобождение 
Европы. О чём не помнит 
мир спасённый…» 16+
12.30, 14.25 Х/ф «Над Тис-
сой» 12+
15.15 Т/с «Дина и добер-
ман» 16+
20.40 Д/с «Загадки века» 
12+
21.30 Т/с «Война миров» 16+
22.20 Специальный ре-
портаж. Что русскому 
смешно… 16+
23.00 Здравствуйте, това-
рищи! 16+
00.30 Музыка+ 12+
01.55 Х/ф «Горожане» 12+
03.15 Х/ф «Чужая родня» 
12+

07.00 Т/с «Солдаты 8» 16+
07.45 Автоблог ЧЕ! 16+

09.00 Улётное видео 16+
13.45 Улётные животные 
16+
18.00, 00.00 +100500 16+

06.00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. Финал. 
Прямая трансляция из 
Москвы 16+
09.00 Евротур 12+
10.00 Неизвестные стра-
ницы Кубка мира 12+
11.00 Лучшие из лучших 
12+
12.00 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Нова» (Новокуй-
бышевск) 6+
14.00, 23.00 Непобедимый 
12+
14.30 Вид сверху 12+
15.00, 17.00, 20.55, 23.30 
Новости 0+
15.05, 20.20, 23.35, 05.45, 
09.00 Все на Матч! 12+
17.05 Небесная грация 6+
17.25, 11.00 Лучшие из 
лучших 12+
18.25 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция 16+
21.00 Есть тема! 16+
22.25, 10.00 Дело № 12+
00.30 Футбол. Лига Пари. 
«Факел» (Воронеж) - 
«Урал» (Екатеринбург) 16+
03.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-Петер-
бург) - «Балтика» (Кали-
нинградская область) 16+
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06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти 16+
06.10 Играй, гармонь лю-
бимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 
12+
09.30 Мечталлион. Нацио-
нальная лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Д/ф «Империя. Ека-
терина II» 12+
17.05 Д/ф «Влад Листьев. 
Улыбка на память» 12+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

05.35, 01.35 Х/ф «Вернуть 
Веру» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное вре-
мя. Воскресенье 16+
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
14.30 Вести Сахалин-Ку-
рилы 16+
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 
12+

20.00 Вести недели 16+
22.30 Москва. Кремль. Пу-
тин 16+
23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

05.55 Х/ф «Квартал» 16+
07.40 Центральное теле-
видение 16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегод-
ня 16+
09.20 У нас выигрывают! 
12+
11.20 Первая передача 16+
12.00 Чудо техники 12+
13.00 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 
16+
15.00 Однажды... 16+
16.00 Своя игра 0+
17.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
18.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+
19.00 Новые русские сен-
сации 16+
20.00 Итоги недели с Вла-
димиром Чернышевым 16+
21.20 Маска. Новый сезон 
12+
01.20 Звезды сошлись 16+
02.55 Основано на реаль-
ных событиях 16+
05.15 ЧП. Расследование 
16+

06.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
06.15 Т/с «Наш спецназ» 16+
10.00 Фирменный рецепт 
12+
00.10 Х/ф «Рысь» 16+
02.05 Х/ф «По прозвищу 
«Зверь» 16+
03.40 Т/с «Свидетели» 16+

06.00, 02.20 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30 Ново-
сти 16+
09.55 Самая народная 
программа 16+
10.55 Знаете ли вы, что? 
16+
12.00 Наука и техника 16+
13.00, 17.00 112 16+
13.55 Неизвестная исто-
рия 16+
14.55 Д/с «Легенды и 
мифы» 16+
17.55 Х/ф «Операция «Фе-
никс» 16+
19.30 Х/ф «Телохранитель 
киллера» 16+
21.45 Х/ф «Телохранитель 
жены киллера» 16+
00.00 Итоговая программа 
16+
00.55 Д/ф «Павлов» 16+

07.00 Мультфильмы 0+
09.00 Вкусно 16+
10.00 М/с «Леди Баг и Су-
пер-Кот» 6+
12.00 Х/ф «Война дино-
завров» 16+
13.45 Х/ф «Война Богов: 
Бессмертные» 16+
16.00 Х/ф «Большая игра» 
16+
17.45 Х/ф «Паркер» 16+
22.30 Х/ф «13» 16+
00.30 Х/ф «Под наблюде-
нием» 18+
02.15 Т/с «Уиджи» 16+

07.00, 06.20 М/ф «Маша и 
медведь» 0+

07.30 М/ф «Тайна магази-
на игрушек» 6+
11.20 М/ф «Моя чудная се-
мейка» 6+
14.45 Х/ф «Вайлет в стра-
не чудес» 12+
16.40 Х/ф «Зачётная прин-
цесса» 16+
19.00 Тайный миллионер 
16+
21.05 Х/ф «Пятый элемент» 
16+
23.45 Х/ф «Сорвиголова» 
16+
01.50 Х/ф «Иностранец» 18+

08.00 Однажды в России 
16+
12.00 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
16.50 Новая битва экстра-
сенсов 16+
19.30 Выжить в Стамбуле 
16+
22.00, 01.20 Титаны 16+
00.00 Шоу Воли 16+

06.45 Т/с «Хроника гнус-
ных времен» 16+
10.00 Х/ф «Птичка в клет-
ке» 12+
11.55 Полезная програм-
ма 6+
12.30, 15.30 События 16+
12.45, 06.20 Наша смеш-
ная жизнь 16+
13.35 Х/ф «Женатый холо-
стяк» 12+
15.45 Д/ф «Дорогие това-
рищи» 16+
16.35 Д/ф «Охота на ма-
ньяка» 16+
17.30 Д/ф «Настоящий де-
тектив» 16+
18.20 Х/ф «Не в деньгах 
счастье» 12+

22.15, 01.10 Х/ф «Не в 
деньгах счастье-2» 12+
01.55 Петровка, 38 16+
02.05 Х/ф «Ждите неожи-
данного» 12+
05.55 Д/ф «Большое кино» 
16+

07.30, 04.15 Д/с «Не отре-
каются любя» 16+
07.35 Х/ф «Любовь на 
краю света» 16+
11.25 Пять ужинов 16+
11.40 Х/ф «Бежать нельзя 
остаться» 16+
15.55 Х/ф «Сердечная 
аномалия» 16+
20.00 Х/ф «Жена пациен-
та Потапова» 16+
23.55 Х/ф «Счастье на де-
серт» 16+

06.05 Х/ф «Опасные тро-
пы» 12+
07.05 Х/ф «Золотая мина» 
12+
10.00 Новости недели 16+
10.25 Служу России 12+
10.55 Военная приёмка 12+
11.40 Легенды армии 12+
12.30 Д/с «Легенды гос-
безопасности» 16+
13.20 Д/с «Война миров» 16+
14.10 Код доступа 12+
15.00 Улика из прошлого 16+
15.50 Скрытые угрозы 16+
16.40 Д/с «Секретные ма-
териалы» 16+
17.30 Д/с «Загадки века» 12+
18.20 Специальный ре-
портаж 16+
19.00 Главное 16+
20.40 Д/с «Легенды совет-
ского сыска» 16+
00.00 Фетисов 12+
00.55 Х/ф «Шёл четвёр-
тый год войны...» 12+

07.20 Утилизатор 6 16+
08.30 Автоблог ЧЕ! 16+
11.00 Т/с «Солдаты 3» 16+
19.00 +100500 16+
22.00 Женский 100500 16+
02.00 Большой кэш 16+
03.30 Т/с «Солдаты 8» 16+
06.30 Улётное видео 16+

06.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер» - «Дже-
ноа» 16+
10.00 Бильярд. BetBoom 
Лига чемпионов. Финал. 
Трансляция из Москвы 6+
11.55 Новости 0+
12.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Брэндон 
Морено против Лонэ Кава-
ны. Прямая трансляция из 
Мексики 16+
15.00, 22.15, 01.00, 08.45 
Все на Матч! 12+
15.30 Лыжные гонки. Фо-
сАгро Чемпионат России. 
Спринт. Прямая трансля-
ция из Южно-Сахалинска 
16+
18.30 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция 16+
19.50 Биатлон 16+
20.50 Биатлон. Аль-
фа-Банк Кубок России. 
Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция 16+
22.55 Волейбол. Чемпи-
онат России. Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Динамо» (Мо-
сква) 16+
02.45 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
«Ахмат» (Грозный) - ЦСКА. 
Прямая трансляция 16+

Воскресенье 1 марта
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Чем обработать крыжовник 
весной, летом и осенью

Защитите кусты от болезней и вредителей, чтобы 
получить хороший урожай крупных ягод.

Крыжовник считается неприхотливой и довольно 
выносливой культурой, однако и его атакуют вредите-
ли и различные грибковые инфекции. В редких случа-
ях при серьёзном и длительном поражении кусты даже 
могут погибнуть. 

Среди распространённых вредителей крыжовника — 
галловая тля. Её можно обнаружить на нижней поверх-
ности листьев и на стеблях. А сами пластины скручива-
ются и покрываются вздутыми бурыми пятнами.

Галловая тля
Почковая листовёртка считается, пожалуй, самым 

коварным вредителем ягодных кустов. Взрослые осо-
би — бабочки — массово откладывают яйца на листьях 
примерно в середине июня. Спустя 1–2 недели на свет 
появляются гусеницы, которые питаются соками расте-
ния, сплетая листья и плоды паутинкой. К началу осе-
ни они формируют кокон и в таком виде могут спокойно 
пережить зиму. Весной гусеницы снова превращаются в 
бабочек и продолжают поедать крыжовник.

Когда обрабатывать крыжовник 
от болезней и вредителей

Для надёжной и комплексной защиты кустов понадо-
бится пять обработок в течение сезона.

В первый раз крыжовник обрабатывают ранней вес-
ной, когда почки на его веточках ещё не набухли, а 
дневная температура воздуха достигает 4–5 градусов. 
При этом в саду и огороде ещё может лежать снег.

Второе опрыскивание проводят, когда почки на кры-
жовнике набухнут или даже начнут распускаться.

Третья обработка потребуется в период образования 
бутонов и начала цветения.

В четвёртый раз процедуру проводят, когда крыжовник 
отцветёт и только начнёт формировать завязи.

Пятая обработка нужна осенью, примерно в октябре, 
когда крыжовник полностью сбросит листву.

К слову, не всегда удаётся чётко придерживаться гра-

фика обработок. Если вы не успели приступить к опры-
скиванию крыжовника с самого начала сезона, проведи-
те очередную процедуру, ориентируясь на стадию веге-
тации кустика. Также стоит внепланово обработать кры-
жовник, если на нём есть очевидные признаки заболе-
ваний или вредители.

О чём нужно помнить при обработке 
крыжовника от болезней и вредителей

Для защиты и лечения растений понадобятся фунги-
циды (препараты от болезней) и инсектициды, акарици-
ды и инсектоакарициды (продукты от вредителей). Вы 
можете использовать только химические, только биоло-
гические или чередовать разные типы средств. Правда, 
учтите, что биопрепараты эффективны лишь при тем-
пературе воздуха выше 12–15 градусов.

При обработке куста старайтесь распределить раствор 
по всей длине побегов. Если на крыжовнике уже есть 
листья, наносите средство как на верхнюю, так и на ниж-
нюю сторону пластин. Яйца и личинки вредителей, а так-
же грибковые инфекции могут обитать и в грунте. Поэто-
му опрыскивайте защитными растворами не только сам 
куст крыжовника, но и почву вокруг растения.

Старайтесь обрабатывать растения в сухую безветрен-
ную и пасмурную погоду. Загляните в прогноз — жела-
тельно, чтобы в ближайшие пару дней не было осадков. 
А если на кусте уже есть листья, планируйте процедуру 
на раннее утро ипи поздний вечер, чтобы капли раствора 
под воздействием солнца не обожгли крыжовник.

Готовьте растворы препаратов в пластиковой или сте-
клянной посуде. Не используйте металлические ёмко-
сти, иначе компоненты средств могут вступить в неже-
лательную реакцию.

При замешивании растворов и во время обработ-
ки кустов надевайте перчатки, респиратор, защитный 
костюм или одежду, которую не жалко испортить при 
возможном попадании препаратов на ткань.

Возбудители болезней и вредители, характерные 
для крыжовника, могут жить и на других плодовых 
кустарниках и деревьях. Для эффективной защиты 
важно обрабатывать все растения, которые есть воз-
ле ягоды.

Чем обработать крыжовник 
от болезней и вредителей

Первую обработку можно провести отдельно или сра-
зу после обрезки крыжовника. В этот период самыми 
эффективными будут химические препараты. Опры-
скайте растение одним из растворов:

В 10 л воды тщательно разведите 300 г медного купо-
роса или 300 г железного купороса.

Приготовьте 3%-ный раствор бордоской жидкости. Для 
этого в 2 л горячей воды разведите 300 г медного купо-
роса, а в другой ёмкости размешайте 300 г негашёной 
извести в 2 л воды комнатной температуры. Долейте в 
каждый из растворов холодную воду, доведя объёмы до 
5 л. Затем медленно влейте купорос в известь, постоян-
но помешивая. 
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ВНИМАНИЮ 
ЗАИНТЕРЕСОВАННЫХ ЛИЦ!

Жилищный отдел Администрации Поронайского муниципального окру-
га Сахалинской области проводит  пряму. телефонную линию 24 февраля 
2026 года с 14.00 до 16.00 на тему:

«Признание помещения жилым помещением, жилого помещения непригод-
ным для проживания и многоквартирного дома аварийным и подлежащим 
сносу или реконструкции».

 Консультирование проводится по телефону:
 8 (42431) 56003, доб. 118, 130.

Собрание Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области третьего созыва (2022-2027 гг.) 

Р Е Ш Е Н И Е 

от 11.02.2026 	 № 408

О внесении изменений в Положение о размерах, 
Порядке и условиях предоставления компенсационных 
выплат лицам, проживающим в Сахалинской области 
и работающим в органах местного самоуправления 
и муниципальных учреждениях Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области, 
утвержденное решением Собрания Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области 
от 25.02.2025 № 282

В соответствии со статьями 325 и 326 Трудового кодекса Российской Феде-
рации, постановлением Правительства Сахалинской области от 01.09.2014 
№ 416 «Об утверждении Положения о размерах, порядке и условиях пре-
доставления компенсационных выплат лицам, проживающим в Сахалин-
ской области и работающим в органах исполнительной власти Сахалин-
ской области и областных государственных учреждениях», статьей 26 Уста-
ва муниципального образования Поронайский муниципальный округ Саха-
линской области Собрание Поронайского муниципального округа Сахалин-
ской области

РЕШИЛО:
1. Внести в Положение о размерах, порядке и условиях предоставления компенса-

ционных выплат лицам, проживающим в Сахалинской области и работающим в орга-
нах местного самоуправления и муниципальных учреждениях Поронайского муни-
ципального округа Сахалинской области, утвержденное решением Собрания Поро-
найского муниципального округа Сахалинской области от 25.02.2025 № 282 (далее – 
Положение) следующие изменения:

1.1. В абзаце 6 пункта 2.7 Положения слова «районах Крайнего Севера и прирав-
ненных к ним местностях» заменить словами «Сахалинской области».

1.2. Абзац 7 пункта 2.7 Положения признать утратившим силу.
1.3. Пункт 2.11 Положения дополнить подпунктом г) следующего содержания:
«г) информация о месте работы супруга (супруги).».
1.4. Абзац 10 пункта 2.12 Положения признать утратившим силу.
1.5. Пункт 2.12 Положения дополнить абзацем следующего содержания:
«В случае компенсации расходов неработающему члену семьи статус неработаю-

щего подтверждается:
для неработающего супруга (супруги) – сведениями о трудовой деятельности (выпи-

ской из электронной трудовой книжки). Если последние трудовые отношения нерабо-
тающего супруга (супруги) прекращены до 1 января 2020 года, статус неработающе-
го подтверждается копией трудовой книжки;

для несовершеннолетнего ребенка – копией свидетельства о рождении.
В случае, если оба родителя несовершеннолетнего члена семьи работают в 

организации(ях), финансируемой(ых) из бюджета Поронайского муниципаль-
ного округа Сахалинской области, родитель, реализующий право на компен-
сацию расходов по оплате проезда несовершеннолетнего члена семьи, пре-
доставляет справку с места работы супруга (супруги). Справка должна содер-
жать информацию о компенсационных выплатах, связанных с оплатой проезда 
несовершеннолетнего члена семьи за два года, предшествующих дате пред-
ставления заявления.».

1.6. Пункт 4 приложения к Положению изложить в следующей редакции:

4 Дальневосточный федеральный округ: Республика Саха 
(Якутия); Республика Бурятия; Забайкальский край; Камчатский 
край; Магаданская область; Чукотский автономный округ 

200000 

 
1.7. В пункте 7 приложения к Положению слова «народная республика» заменить 

словами «Народная Республика».
2. Настоящее решение опубликовать в газете «Экспресс» и разместить на офици-

альном сайте Поронайского муниципального округа Сахалинской области. 
Председатель Собрания 

Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области  В.Г. КРИВОШЕЕВА

Мэр Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области  А.И. КАРПУКОВ

Собрание Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области третьего созыва (2022-2027 гг.) 

Р Е Ш Е Н И Е 

от 11.02.2026 	 № 409
	
Об утверждении средней рыночной стоимости 1 кв.м.
общей площади жилого помещения на вторичном рынке 
жилья в муниципальном образовании 
Поронайский муниципальный округ
Сахалинской области на 2026 год»

В соответствии с Федеральным законом от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в единой системе публич-
ной власти», Законом Сахалинской области от 03.08.2009 № 80-ЗО «О наде-
лении органов местного самоуправления государственными полномочия-
ми Сахалинской области по опеке и попечительству», Законом Сахалинской 
области от 06.12.2010 № 112-ЗО «О социальной поддержке семей, имеющих 
детей в Сахалинской области», Законом Сахалинской области от 28.12.2010 
№ 127-ЗО «О социальной поддержке отдельных категорий граждан в Саха-
линской области», постановлением Администрации Поронайского городско-
го округа от 26.08.2024 № 1131 «Об утверждении муниципальной программы 
«Обеспечение населения Поронайского муниципального округа Сахалинской 
области качественным жильем», руководствуясь ст. 26 Устава муниципаль-
ного образования Поронайский муниципальный округ Сахалинской области, 
Собрание Поронайского муниципального округа Сахалинской области

РЕШИЛО:
1. Утвердить среднюю рыночную стоимость 1 кв.м. общей площади жилого 

помещения на вторичном рынке жилья в муниципальном образовании Поро-
найский муниципальный округ Сахалинской области на 2026 год в размере  – 
87 323 рубля.

2. Настоящее решение опубликовать в газете «Экспресс» и разместить на 
официальном сайте Поронайского муниципального округа Сахалинской обла-
сти.

Председатель Собрания
Поронайского муниципального округа

Сахалинской области В.Г. КРИВОШЕЕВА

Мэр Поронайского муниципального округа
Сахалинской области  А.И. КАРПУКОВ

Собрание Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области третьего созыва (2022-2027 гг.) 

Р Е Ш Е Н И Е 

от 11.02.2026 	 № 410

О внесении изменения в решение 
Собрания Поронайского городского округа 
от 27.12.2024 № 279 
«Об утверждении Положения о денежном 
содержании муниципальных служащих органов 
местного самоуправления муниципального
образования Поронайский муниципальный округ 
Сахалинской области»
	
В соответствии со статьей 22 Федерального закона от 02.03.2007 № 

25-ФЗ «О муниципальной службе в Российской Федерации», статьей 
8 Закона Сахалинской области от 06.07.2007 № 78-ЗО «Об отдельных 
вопросах муниципальной службы в Сахалинской области», Уставом муни-
ципального образования Поронайский муниципальный округ Сахалинской 
области, Собрание Поронайского муниципального округа Сахалинской 
области

РЕШИЛО:
1. Внести Положение о денежном содержании муниципальных служащих 

органов местного самоуправления муниципального образования Поронай-
ский муниципальный округ Сахалинской области, утвержденное решением 
Собрания Поронайского городского округа от 27.12.2024 № 279 изменение, 
заменив в Приложении № 3 в строке «Помощник мэра» цифру «0,4» циф-
рой «2,6».

2. Настоящее решение вступает в силу с даты опубликования и распро-
страняет свое действие на правоотношения, возникшие с 11 февраля 2026 
года.

3. Настоящее решение опубликовать в газете «Экспресс» и разместить на сайте 
муниципального образования Поронайский муниципальный округ Сахалинской обла-
сти.

Председатель Собрания
Поронайского муниципального округа

Сахалинской области В.Г. КРИВОШЕЕВА

Мэр Поронайского муниципального округа
Сахалинской области А.И. КАРПУКОВ



Официально№ 6
от 18 февраля 202612

Собрание Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области третьего созыва (2022-2027 гг.) 

Р Е Ш Е Н И Е 

от 11.02.2026 	 № 412 

Информация о претензионно-исковой работе
по взысканию задолженности
за оказанные коммунальные услуги

Заслушав и обсудив информацию генерального директора МУП «Поронайская ком-
мунальная  компания - 1», в соответствии со статьей 16 Федерального закона от 
20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в 
единой системе публичной власти», статьей 26 Устава муниципального образования 
Поронайский муниципальный округ Сахалинской области, Собрание Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области                                                                                       

РЕШИЛО:
1. Принять к сведению информацию МУП «ПКК - 1» о претензионно-исковой рабо-

те по взысканию задолженности за оказанные коммунальные услуги (прилагается).
2. Настоящее решение опубликовать в газете «Экспресс» и разместить на офици-

альном сайте Поронайского муниципального округа Сахалинской области.                                                                                     
Председатель Собрания

Поронайского муниципального округа
Сахалинской области В.Г. КРИВОШЕЕВА

Приложение 
к решению Поронайского городского округа

от 11.02.2026 № 412  

Информация о претензионно-исковой работе по взысканию задолженности
за оказанные коммунальные услуги

претензионно-исковая работа 2024 г. 
(кол-во./тыс.руб.) 

2025 г. 
(кол-во./тыс.руб.) 

Подано  
исков/заявлений 
 

3 173/ 79 225 1 278/55 075 

 
Направлено 
на 
исполнение   

в ССП  2 045/58 460,5 
 

2 069/78 775,8 

Сами по месту 
получения 
доходов, на 
счета в банки 

686/11 886,5 534/14 254,2 

Окончено 
производств 
фактическим 
исполнением 

  ССП 692/19 363  1 043/21 152 

сами 548/8 910,9 510/11 904 

Возвращено с актами о 
невозможности взыскания 

 1 725/ 21 359,3 
 

    1 168 /29 486 

Заключено соглашений о 
реструктуризации долга 

12/463  9/184 

Банкротство граждан (списано)  5/1 182,4  12/3 023,2 

Дебиторская 
задолженность 

всего 67 021 47 809 

просроченная 35 533 32 971 

 

Собрание Поронайского муниципального округа 
Сахалинской области третьего созыва (2022-2027 гг.) 

Р Е Ш Е Н И Е 

от 11.02.2026 	 № 413
	
О применении к председателю КСП Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области Короткой Е.А. 
меры ответственности в соответствии с частью 4 статьи 29 
Федерального закона от 20.03.2025 № 33-ФЗ 
«Об общих принципах организации местного самоуправления 
в единой системе публичной власти»	
	
В соответствии с частью 4 статьи 29 Федерального закона от 20.03.2025 № 33-ФЗ 

«Об общих принципах организации местного самоуправления в единой системе 
публичной власти», со статьей 3-1 Закона Сахалинской области от 27.11.2017 № 106-
ЗО «О представлении сведений о доходах, расходах, об имуществе и обязательствах 
имущественного характера гражданами, претендующими на замещение муници-
пальной должности, должности главы местной администрации по контракту, лицами, 
замещающими указанные должности, а также о проверке достоверности и полноты 
указанных сведений», заявлением Губернатора Сахалинской области от 18.12.2025 
№ 1.1-7506/25, протоколом заседания Комиссии по соблюдению требований к долж-
ностному поведению лиц, замещающих муниципальные должности в органах мест-
ного самоуправления Поронайского муниципального округа Сахалинской области от 
20.01.2026, Собрание Поронайского муниципального округа Сахалинской области

РЕШИЛО:
1. Применить к председателю КСП Поронайского муниципального округа Сахалин-

ской области Короткой Елене Анатольевне меру ответственности, предусмотренную 
частью 4 статьи 29 Федерального закона от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принци-
пах организации местного самоуправления в единой системе публичной власти» в 
виде предупреждения.

2. Настоящее решение направить Губернатору Сахалинской области Лимаренко 
В.И. в течение семи календарных дней со дня принятия.

Председатель Собрания
Поронайского муниципального округа

Сахалинской области В.Г. КРИВОШЕЕВА

АДМИНИСТРАЦИЯ 
ПОРОНАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от 26 января 2026 года	  № 76

О внесении изменения в постановление Администрации 
Поронайского муниципального округа Сахалинской области 
от 17 марта 2025 года № 333 «Об утверждении Положения 
о комиссии по повышению устойчивого функционирования 
экономики Поронайского муниципального округа
Сахалинской области в военное время»

В связи с кадровыми изменениями, руководствуясь ст. 37 Устава Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области, Администрация Поронайского муни-
ципального округа Сахалинской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести в постановление Администрации Поронайского муниципального округа 

Сахалинской области от 17 марта 2025 года № 333 «Об утверждении Положения 
о комиссии по повышению устойчивого функционирования экономики Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области в военное время» (далее – постановле-
ние) изменение, заменив в подпункте 4.2 пункта 4 постановления слова «вице-мэр» 
словами «первый вице-мэр».

2. Настоящее постановление разместить на официальном сайте Поронайско-
го муниципального округа Сахалинской области и разместить в газете «Экс-
пресс».

3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.
Мэр Поронайского 

муниципального округа
Сахалинской области 

А.И. КАРПУКОВ

АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОРОНАЙСКОГО  МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от 28 января 2026 года 	 № 94 
 
О внесении изменения в постановление Администрации 
Поронайского городского округа от 02 сентября 2024 года 
№ 1169 «Об утверждении Положения о конкурсной 
комиссии по отбору получателей субсидий в рамках 
реализации мероприятий муниципальной программы 
«Развитие сельского хозяйства и регулирование рынков 
сельскохозяйственной продукции на территории 
Поронайского муниципального округа Сахалинской области»

В соответствии со статьей 16 Федерального закона от 20.03.2025 № 33 «Об 
общих принципах организации местного самоуправления в Российской Феде-
рации», статьей 37 Устава муниципального образования Поронайский муни-
ципальный округ Сахалинской области, в целях реализации муниципальной 
программы «Развитие сельского хозяйства и регулирование рынков сельско-
хозяйственной продукции на территории Поронайского муниципального окру-
га Сахалинской области», утвержденной постановлением Администрации 
Поронайского муниципального округа Сахалинской области от 14 июня 2024 
года № 703, Администрация Поронайского муниципального округа Сахалин-
ской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Внести в постановление Администрации  Поронайского городского округа от 

02.09.2024 № 1169 «Об утверждении   Положения о конкурсной комиссии по отбору 
получателей субсидий в рамках реализации мероприятий муниципальной програм-
мы «Развитие сельского хозяйства и регулирование рынков сельскохозяйственной 
продукции на территории Поронайского муниципального округа Сахалинской обла-
сти» (далее-Положение) следующее изменение, изложив пункт 2.1. Положения в 
следующей редакции:

«2.1. Состав Комиссии утверждается распоряжением Администрации Поронайско-
го муниципального округа Сахалинской области и формируется из представителей 
органов Администрации Поронайского муниципального округа Сахалинской области 
(далее - Администрация) и представителей подведомственных учреждений Админи-
страции».

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Экспресс» и разме-
стить на официальном сайте Поронайского муниципального округа Сахалин-
ской области.

Мэр Поронайского
муниципального округа

Сахалинской области  
А.И. КАРПУКОВ



Официально № 6
от 18 февраля 2026 13

АДМИНИСТРАЦИЯ
ПОРОНАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА

САХАЛИНСКОЙ ОБЛАСТИ
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от 29 января 2026 года 	 № 106

Об утверждении положения о комиссии 
по рассмотрению вопросов предоставления муниципальной 
поддержки инвестиционной деятельности на территории 
Поронайского муниципального округа Сахалинской области

В соответствии со ст. 16 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», ст. 37 
Устава муниципального образования Поронайский муниципальный округ Сахалин-
ской области, постановлением Администрации Поронайского городского округа от 
03.08.2016 № 840 «Об утверждении Порядка рассмотрения и критериев отбора инве-
стиционных проектов для включения в перечень приоритетных инвестиционных про-
ектов муниципального образования Поронайский муниципальный округ Сахалинской 
области», Администрация Поронайского муниципального округа Сахалинской обла-
сти

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить Положение о комиссии по рассмотрению вопросов предоставления 

муниципальной поддержки инвестиционной деятельности на территории Поронай-
ского муниципального округа Сахалинской области (прилагается).

2. Признать утратившими силу:
2.1. постановления Администрации Поронайского городского округа:
- от 17.08.2016 № 898 «О создании комиссии по рассмотрению вопросов предо-

ставления муниципальной поддержки инвестиционной деятельности на территории 
Поронайского муниципального округа Сахалинской области»;

- от 04.06.2018 № 613 «О внесении изменений в некоторые нормативные правовые 
акты Администрации Поронайского городского округа»;

2.2. абзац 3 пункта 1 постановления Администрации Поронайского городского окру-
га от 23.12.2024 № 1773 «О внесении изменений в некоторые постановления Адми-
нистрации Поронайского городского округа».

3. Опубликовать настоящее постановление в газете «Экспресс» и разместить на 
официальном сайте Поронайского муниципального округа Сахалинской области.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на первого 
вице-мэра Поронайского муниципального округа Сахалинской области А. В. Шенцова.

Мэр Поронайского
муниципального округа

Сахалинской области 
А.И. КАРПУКОВ

 
Приложение

к постановлению Администрации
Поронайского муниципального округа

Сахалинской области
от 29 января 2026 года № 106

ПОЛОЖЕНИЕ
о комиссии по рассмотрению вопросов предоставления 

муниципальной поддержки инвестиционной деятельности 
на территории Поронайского муниципального округа 

Сахалинской области

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Комиссия по рассмотрению вопросов предоставления муниципаль-

ной поддержки инвестиционной деятельности на территории Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области (далее – Комиссия) является 
постоянно действующим коллегиальным органом и создана для обеспече-
ния согласованных действий органов Администрации Поронайского муници-
пального округа Сахалинской области и структурных подразделений Адми-
нистрации Поронайского муниципального округа Сахалинской области при 
предоставлении муниципальной поддержки субъектам инвестиционной дея-
тельности.

1.2. В своей деятельности Комиссия руководствуется Конституцией Российской 
Федерации, Федеральными законами РФ, Указами Президента РФ, постановлениями 
и распоряжениями Правительства РФ, законами Сахалинской области, правовыми 
актами Губернатора и Правительства Сахалинской области, Уставом муниципально-
го образования Поронайский муниципальный округ Сахалинской области, норматив-
но-правовыми актами Администрации Поронайского муниципального округа Саха-
линской области и настоящим Положением.

2. ЗАДАЧИ КОМИССИИ
2.1. Выработка предложений по использованию различных источников и механиз-

мов привлечения инвестиций.
2.2. Активизация работы органов и структурных подразделений Администрации 

Поронайского муниципального округа Сахалинской области в части выявления и 
сопровождения наиболее значимых для экономики муниципального округа инвести-
ционных проектов, оказания информационной поддержки субъектам инвестицион-
ной деятельности.

2.3. Отбор инвестиционных проектов для включения в Перечень приоритетных 
инвестиционных проектов муниципального образования Поронайский муниципаль-
ный округ Сахалинской области и оказания муниципальной поддержки.

3. СОСТАВ КОМИССИИ
3.1. Комиссия формируется в составе председателя Комиссии, заместителя предсе-

дателя Комиссии, секретаря и членов Комиссии.
3.2. Персональный состав Комиссии утверждается распоряжением Администрации 

Поронайского муниципального округа Сахалинской области.
В состав комиссии включаются представители органов Администрации Поронай-

ского муниципального округа Сахалинской области и структурных подразделений 
Администрации Поронайского муниципального округа Сахалинской области, а так-
же представители Собрания Поронайского муниципального округа Сахалинской 
области.

3.3. Возглавляет Комиссию и осуществляет руководство ее работой председатель 
Комиссии, которым по должности является первый вице-мэр Поронайского муници-
пального округа Сахалинской области.

3.4. В период отсутствия председателя Комиссии руководство Комиссией осущест-
вляет заместитель председателя Комиссии или член Комиссии по поручению пред-
седателя Комиссии.

3.5. Секретарь Комиссии организует подготовку заседаний Комиссии, формирует 
повестку и материалы очередного заседания Комиссии, оповещает членов Комис-
сии о времени и месте проведения заседания Комиссии, ведет протоколы заседа-
ний Комиссии.

В отсутствие секретаря Комиссии его полномочия могут быть возложены на иное 
лицо, являющееся членом Комиссии.

4. ПРАВА И ПОЛНОМОЧИЯ КОМИССИИ
Для реализации поставленных задач Комиссия обладает следующими правами и 

полномочиями:
4.1. Рассмотрение предложений по улучшению инвестиционного климата и повы-

шению эффективности регулирования инвестиционной деятельности на территории 
Поронайского муниципального округа Сахалинской области.

4.2. Инициация разработки правовых актов, регламентирующих порядок формиро-
вания и реализации инвестиционной политики на территории Поронайского муници-
пального округа Сахалинской области.

4.3. Рассмотрение инвестиционных проектов, отбор и включение их в Перечень 
приоритетных инвестиционных проектов муниципального образования Поронайский 
муниципальный округ Сахалинской области.

4.4. Рассмотрение и внесение предложений по заключению, исполнению и растор-
жению концессионных соглашений в отношении имущества, находящегося в муници-
пальной собственности Поронайского муниципального округа Сахалинской области.

4.5. Проведение в установленном порядке конкурсного отбора заявок на предостав-
ление муниципальной поддержки субъектам инвестиционной деятельности Поро-
найского муниципального округа Сахалинской области.

4.6. Определение Уполномоченного структурного подразделения или органа Адми-
нистрации Поронайского муниципального округа Сахалинской области, ответствен-
ного за реализацию инвестиционного проекта.

4.7. Определение порядка взаимодействия структурных подразделений и орга-
нов Администрации Поронайского муниципального округа Сахалинской области по 
вопросам оказания муниципальной поддержки субъектам инвестиционной деятель-
ности и создание целевых рабочих групп по сопровождению инвестиционных про-
ектов из специалистов структурных подразделений Администрации Поронайского 
муниципального округа Сахалинской области и органов Администрации Поронайско-
го муниципального округа Сахалинской области и сторонних организаций (при необ-
ходимости).

4.8. Осуществление контроля за ходом реализации инвестиционных проектов.
4.9. Взаимодействие с администрациями муниципальных образований Сахалинской 

области, органами государственной статистики, государственной налоговой инспек-
ции, исполнительными органами Сахалинской области, предприятиями и организа-
циями по вопросам осуществления деятельности Комиссии.

5. ПОРЯДОК РАБОТЫ КОМИССИИ
5.1. Заседания Комиссии проводятся по мере необходимости и созываются предсе-

дателем Комиссии по его собственной инициативе или по инициативе заместителя 
председателя Комиссии.

По решению председателя Комиссии на заседание могут быть приглашены субъек-
ты инвестиционной деятельности.

5.2. Комиссия считается правомочной, если на ее заседании присутствует не менее 
половины членов Комиссии.

5.3. Члены Комиссии участвуют в ее заседаниях без права замены.
В случае если член Комиссии не может принять участие в заседании лично, он 

заблаговременно уведомляет об этом секретаря Комиссии и имеет право принять 
участие в заседании заочно, путем предоставления в адрес председателя Комиссии 
в письменной форме решения по каждому из вопросов повестки дня, поставленных 
на голосование.

5.4. Члены Комиссии обладают равными правами при обсуждении рассматривае-
мых на заседании вопросов.

5.5. Решения Комиссии по каждому рассматриваемому вопросу принимаются про-
стым большинством голосов присутствующих на заседании и участвующих заочно 
членов Комиссии.

В случае равенства голосов решающим является голос председательствующего на 
заседании Комиссии.

В случае несогласия с принятым решением член Комиссии вправе изложить в пись-
менной форме особое мнение с отметкой об этом в протоколе Комиссии. Особое 
мнение направляется секретарю Комиссии не позднее одного рабочего дня, следую-
щего за днем заседания Комиссии.

5.6. Решения Комиссии оформляются протоколом, который подписывается каждым 
присутствующим на заседании членом Комиссии, с фиксацией результатов голосова-
ния («за», «против», «воздержался»).

Заочные решения и особые мнения членов Комиссии, внесенные в письменной 
форме, а также экспертные заключения органов Администрации Поронайского муни-
ципального округа Сахалинской области и структурных подразделений Администра-
ции Поронайского муниципального округа Сахалинской области приобщаются к про-
токолу заседания Комиссии.

5.7. Организационно-техническое обеспечение деятельности Комиссии осущест-
вляет Финансово-экономический департамент Администрации Поронайского муни-
ципального округа Сахалинской области.

5.8. Члены Комиссии, а также лица, приглашенные на заседание, несут 
ответственность в соответствии с действующим законодательством Россий-
ской Федерации за разглашение конфиденциальной информации, ставшей 
им известной из материалов и информации, представленных к заседанию 
Комиссии.



Ответы 

на сканворд, 

опубликованный  

в № 5

от 11.02.2026 г.

Прогноз погоды, приливы и отливы

(залив Терпения)

Гороскоп на неделю с 23 февраля по 1 марта
♈ Овен. Хорошие времена не могут длиться вечно, 

и сейчас предстоит пройти проверку на прочность, спо-
собность держать удар и сделать все возможное для 
сохранения стабильности. Не лучшее время для про-
явления активности. В понедельник нет ограничений, 
поторопитесь сделать то, что у вас на повестке. Неожи-
данные повороты событий благоприятны. С четверга и 
до конца недели занимайтесь текущими делами. Все, 
что произойдет, потребует от вас внимания, заботы и 
больших затрат сил. 

♉ Телец. Ваша выносливость, настойчивость и 
выдержка помогут не только вам, но и ближайшему 
окружению противостоять надвигающимся проблемам. 
Вы не утратите ни при каких обстоятельствах твердой 
почвы под ногами, но опасность подстерегает вас в 
сфере чувств, где могут быть свои соблазны и иллю-
зии. Постарайтесь действовать рационально и с основ-
ными планами недели справиться до четверга. Выход-
ные лучше провести дома, придерживаясь привычного 
ритма и распорядка жизни.

♊ Близнецы. Вас может глубоко задеть какая-то 
информация, но старайтесь демонстрировать опти-
мизм, спокойствие - от вашего настроя во многом зави-
сит ход дел в ближайшем окружении. Поездки плани-
руйте только на первую половину недели. Вторая потре-
бует от вас хорошей реакции на все происходящее. 
Вдохновляйтесь сами и вдохновляйте окружающих на 
поиск креативных решений в преодолении трудностей. 

♋ Рак. Вам придется испытать новый ритм жизни, 
когда все вокруг приходит в активное взаимодействие, 
а иногда и столкновение. От взаимопонимания в дело-
вом и личном партнерстве сейчас зависит многое. Ини-
циативу в решении возникающих вопросов вы можете 
уступить, но реальные усилия по сохранению стабиль-
ности придется предпринимать как всегда вам. С чет-
верга сосредоточьте внимание на семейных интересах 
и ценностях. Опека, повышенное внимание к членам 
семьи будут совсем не лишними. 

♌ Лев. Пришло время раскрыть потенциал своих сил 
и способностей. Возможно, условия для самовыраже-
ния вас могут не совсем устраивать или вам придет-
ся взять на себя большую дополнительную нагрузку, но 
именно сейчас формируются перспективы на длитель-
ный срок. Эта неделя и следующая - один из определя-
ющих периодов в текущем году. Ищите союзников, объ-
единяйте опыт. Не торопитесь ничего менять в личной 
жизни, цените то тепло, которое дарят вам близкие. 

♍ Дева. С основными планами на неделю постарай-
тесь справиться до четверга. Не расслабляйтесь, уплот-
няйте свой рабочий график. Неожиданные перемены на 
работе могут пойти вам на пользу - если не сейчас, то 
через некоторое время. Начиная с четверга могут про-
изойти события, которые поставят вас перед выбором. 
Не исключены потери и расставания, но все происходя-
щее сейчас открывает вам путь к новым возможностям. 
Если перемены затронут не вас, то не оставайтесь в 
стороне, помогайте другим справиться с трудностями.

♎ Весы. Встречи, события, перемены этой недели 
судьбоносны. Событиям лучше предоставить свобод-
ный ход, но не уходить в сторону от решения проблем. 
До четверга планируйте провести все важные встречи, 
оформить сделки и осуществить все то, что будет рабо-
тать на вас какое-то время. После четверга занимай-
тесь только необходимыми делами, отложите крупные 
покупки и не затевайте преобразований в доме. 

♏ Скорпион. Ваша способность справляться с 
форс-мажорными обстоятельствами поможет выйти 
из событий этой недели победителем. Будьте внима-
тельны, интуиция заранее даст подсказки, какие сто-
роны жизни нуждаются в укреплении и более внима-
тельном отношении. Опасна конфронтация с партне-
рами или конкурентами, но полезно наводить мосты, 
находить взаимовыгодные интересы, особенно с расче-
том на перспективу. Сохраняйте элегантность и спокой-
ствие, чувствуйте себя комфортно в любых ситуациях. 
Это необходимо не только вам, но и окружающим.

♐ Стрелец. Эта неделя готовит вам испытания. Вы не 
сможете позволить себе роскошь свободно распоряжать-
ся своим временем. События уплотняются и нужно будет 
принимать быстрые решения и нести груз дополнительных 
забот. В первой половине недели позаботьтесь о делах и 
интересах, которые вас связывают с зарубежными партне-
рами. С четверга возможны проблемы, которые займут все 
ваше время и внимание. Этот день является поворотным, и 
от него начинайте корректировать свои планы. 

♑ Козерог. Сконцентрируйтесь на том, что происхо-
дит вокруг. Эта неделя может перевернуть вашу жизнь 
и заставить проявить те качества, которых вы в себе не 
подозревали. В понедельник возможны неожиданные 
перемены, которые станут первыми сигналами пред-
стоящих событий. Если в вашем подчинении есть люди, 
создайте атмосферу общности, но бремя ответственно-
сти сейчас придется полностью взять на себя. Кульми-
нация в какой-то теме ожидается в четверг. 

♒ Водолей. В понедельник вы можете пуститься в 
импровизации, если почувствуете соответствующий 
настрой. Расширяйте сферу контактов, встречайтесь 
с разными людьми - в общении может родиться что-то 
интересное. В четверг проявите собранность и осторож-
ность, по возможности исключите все ситуации риска. Не 
поддавайтесь на провокации конкурентов. Продолжайте 
увлеченно заниматься любимым делом, меняйте имидж, 
увлечения, но оставайтесь верны партнерам и друзьям. 

♓ Рыбы. На этой неделе вам гарантированы неожи-
данные повороты и незабываемые впечатления, но что-
бы выдержать повышенную нагрузку, хорошо расплани-
руйте основные дела недели. Все важные мероприя-
тия осуществляйте до четверга. Имеет смысл заняться 
тем, что раньше вы игнорировали или на что не хватало 
времени. Со второй половины недели вы можете ощу-
тить сильное давление со стороны начальства или пар-
тнеров. Ваше твердое «нет» имеет смысл в том случае, 
если вы уверены в своей правоте и у вас есть более 
актуальные дела. 

Тайм-аут№ 6

от 18 февраля 202614

дата температура большая – малая вода 

19.02 -6 
 

 
6.00 и 18.00 – 00.10 и 11.40 

20.02 -6 
 

 
6.20 и 18.40 – 00.30 и 12.20 

21.02 -3 
 

 
6.50 и 19.20 – 00.50 и 13.10 

22.02 0 
 

7.20 и 20.00 – 1.10 и 14.00 

23.02 0 
 

 
7.50 и 20.40 – 1.30 и 14.50 

24.02 -3 
 

 
8.30 и 21.20 – 1.40 и 16.00 

25.02 -5 
 

9.20 и 22.50 – 1.50 и 17.40 

 



Реклама № 6
от  18 февраля 2026 15

ПРОДАЕТСЯ

РЕАЛИЗАЦИЯ 
ДРОВ 

НАСЕЛЕНИЮ. 
Подробности 
по тел.: 89841385206.          

двухкомнатная 
квартира 

(п. Восток, все вопро-
сы по телефону).
📞 89241934558.   

охотничье ружье. 
Новое. МР-27 ЕМ К 

12*76. Оформление 
через ЛРО. 45.000 
руб.
📞 89241888450 (Есть 

ватсап), 89241859763.

УСЛУГИ

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ, 
РЕКЛАМЫ 

И ПОЗДРАВЛЕНИЙ 
в ближайший номер 
газеты «Экспресс» 

осуществляется
 ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА - 16.00.

ОПЛАТА КАРТОЙ.
Обращаться: г. Поронайск, 

ул. Первомайская, 23,  
тел. 5 53 53,  

e-mail: 10_press@mail.ru

РЕМОНТ КВАРТИР, 
ОФИСОВ. 

Все виды строитель-
ных работ (под ключ).
📞 89147486568, 
89244888588.

уголь 
(сортированный).

📞 89241820549.

металлический 
гараж.

📞 89147426581,
89147659614.

Поздравляем!
ДОРОГАЯ ПРАБАБУШКА 

ХРЕНОВА ЛИДИЯ ИВАНОВНА! 
ПОЗДРАВЛЯЕМ ТЕБЯ С 85-ЛЕТНИМ ЮБИЛЕЕМ!
Желаем тебе никогда не болеть и не знать горя, 

быть всегда в прекрасном настроении, оставаться 
доброй, самой любимой бабушкой. Мы тебя очень 
любим!

Вика, Александр, Алина

ДОРОГАЯ МАМОЧКА, БАБУШКА 
ХРЕНОВА ЛИДИЯ ИВАНОВНА! 
ПОЗДРАВЛЯЕМ С 85-ЛЕТИЕМ!
Желаем тебе здоровья, бла-

гополучия, веселых семейных 
праздников, крепкой любви 
близких и родных людей!

Надежда, Олег, 
Олеся, Евгения

Уведомление о проведении 
публичных обсуждений

в целях оценки регулирующего 
воздействия проекта 

нормативного правового акта
Администрация Поронайского муниципального 

округа Сахалинской области в целях проведения 
оценки регулирующего воздействия с 16 февраля 
2026 года по 16 марта 2026 года проводит публич-
ные обсуждения проекта постановления Админи-
страции Поронайского муниципального округа Саха-
линской области «О внесении изменения и дополне-
ния в постановление Администрации Поронайского 
городского округа от 19.04.2019 № 411 «Об опреде-
лении границ прилегающих к некоторым организаци-
ям и объектам территорий, на которых не допускает-
ся розничная продажа алкогольной продукции на тер-
ритории муниципального образования Поронайский 
муниципальный округ Сахалинской области». 

Всем заинтересованным лицам предлагается изу-
чить проект нормативного правового акта  и напра-
вить свое мнение одним из способов: на электрон-
ный адрес o.mopgo@yandex.ru, почтовым отправле-
нием на адрес: 694240, г. Поронайск, ул. Октябрь-
ская, 61а, каб. № 49 либо нарочно по указанному 
адресу в рабочие дни с 8:30 до 17:30 часов, перерыв 
на обед с 13:00 до 14:00 часов. Контактный телефон: 
8 (42431) 5-60-03, доб. 125.

Нормативный правовой акт и опросный лист раз-
мещены на официальном сайте Поронайского муни-
ципального округа Сахалинской области по ссылке 
https://poronaisk.gosuslugi.ru, в разделе Оценка регу-
лирующего воздействия – Оценка регулирующего 
воздействия проектов нормативных правовых актов 
– 2026 год.

Ответить на вопросы опросного листа также можно 
на региональном интернет портале по ссылке https://
orv.sakhalin.gov.ru/projects#npa=7429. 

Уважаемые жители Поронайского
муниципального округа 
Сахалинской области!

Приглашаем вас принять участие в формировании 
резерва управленческих кадров Поронайского муници-
пального округа Сахалинской области (далее – Резерв).

Подать документы для включения в Резерв могут 
жители Сахалинской области в возрасте от 25 до 50 лет. 
Среди обязательных требований — гражданство Рос-
сийской Федерации и владение государственным язы-
ком, отсутствие судимости, а также наличие высшего 
профессионального образования, общий трудовой стаж 
— не менее 5 лет, стаж работы на управленческих или 
руководящих должностях не менее 1 года.

Кандидаты, желающие участвовать в отборочных про-
цедурах для включения в Резерв, представляют в Адми-
нистрацию Поронайского муниципального округа Саха-
линской области по адресу: г. Поронайск, ул. Октябрь-
ская, д. 61А, каб. 24, следующие документы:

- личное заявление;
- заполненную и подписанную анкету для включения 

в Резерв;
- согласие на обработку персональных данных;
- копия паспорта или иного документа, удостоверяю-

щего личность;
- копии документов об образовании, о квалификации, а 

также по желанию гражданина - копии документов, под-
тверждающих наличие ученой степени, ученого звания;

- копию трудовой книжки или копии иных документов, 
подтверждающих трудовую (служебную) деятельность 
гражданина.

Подробная информация размещена на официаль-
ном сайте Поронайского муниципального округа Саха-
линской области в разделе «Резерв управленческих 
кадров Поронайского муниципального округа Саха-
линской области»: https://poronaisk.gosuslugi.ru/oms/
administratsiya/rezerv-upravlencheskih-kadrov/.

Телефон для справок: 8(42431)5-60-03 (доб. 201). 
Отборочные процедуры продлятся до 19 марта 2026 года.

Администрация Поронайского 
муниципального округа СО
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от 18 февраля 202616

Поронайск присоединился 
к Всероссийской гонке 
«Лыжня России – 2026»
В Поронайске состоялся массовый старт ежегодной Всероссийской гонки «Лыжня Рос-

сии – 2026». Этот праздник спорта объединил более ста участников разного возраста.
Мероприятие было организовано при поддержке «Единой России» в рамках реализации 

программы «Развитие физической культуры и спорта».
На лыжную трассу вышли как опытные спортсмены, так и те, для кого лыжи — любимый способ 

активно провести выходной.
Торжественная церемония открытия началась с приветственных слов. С напутствием к собравшим-

ся обратился директор Департамента образования, культуры и спорта Андрей Чуваев, пожелавший 
участникам бодрости духа и отличного настроения.

Главный судья соревнований Сергей Корнишин ознакомил лыжников с порядком и правилами проведе-
ния забегов, пожелав всем честной и легкой борьбы.

Атмосфера на празднике была по-настоящему семейной и теплой, несмотря на морозный воздух. Поддер-
жать юных и взрослых спортсменов пришли их наставники, родители и друзья, которые активно «болели» за 
своих спортсменов на протяжении всей дистанции.

Победители и призеры:
6 лет и младше (100 м): Есения Цветкова, Алиса Филимонова, Даша Пащенко;
Мальчики: Егор Клименко, Сергей Апраксин, Илья Илюков.
Дети с ОВЗ: Виктория Жарикова, Екатерина Гусева;
Мальчики: Владимир Балан, Дмитрий Гранковский, Алексей Ходжер.
7-10 лет (500 м): Мелисса Завороткова, Анастасия Говорухина, Мария Павлович.
Мальчики: Дмитрий Шешегов, Семен Илюшенко, Арсений Подрядчиков.
11-14 лет (1000 м): Юлиана Сиротенко, София Чистякова, Кристина Еремеева;
Мальчики: Родион Полынский, Александр Ян, Влад Рубцов.
15-18 лет (2000 м): Наталья Карельская, Полина Яньшина;
Юноши: Константин Сотников.
19-49 лет (3000 м): Анастасия Плотникова;
Мужчины: Максим Александров, Юрий Бобейко, Андрей Тонковит.
50 лет и старше (2000 м): Татьяна Коробенкова, Олеся Ефимова;
Мужчины: Владимир Чернов, Юн Дзя Сон, Михаил Шевень.
Призеры получили медали и грамоты, победители — кубки, а каждый участник 

получил сувенир от «Единой России».
Пресс-служба Администрации 

Поронайского муниципального округа СО
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